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Se vedno je nimamo.

Imelo me je, da bi napisala samo naslov in potem pustila
prazen, nepopisan list.

Razmislila sem in se odlocila, da vendarle napiSem nekaj misli o prizadevanjih RDS
za prenovo rejniskega sistema. Z veseljem bi vam v zvezi s tem dogajanjem
napisala nekaj spodbudnega, Zal pa vam v tokratni Stevilki RejniSkega glasnika ne
moremo sporociti dobrih novic.

Se vedno smo skoraj na zacetku.

Zdi se mi, da se nam rejnistvo rusi pred ocmi. Strokovni delavci opozarjajo, da
nimajo dovolj ustreznih rejniskih druzin, so preobremenjeni, nimajo ¢asa delati z
otroki in druZinami, prevec je z birokracije, »gasijo le pozare »... Rejniki na drugi
strani se velikokrat pocutijo sami, ne-slisani, prezrti, tudi kritizirani, z obCutkom,
da se njih in njihovega dela ne uposteva. V oskrbo sprejemajo otroke z vedno
hujsimi stiskami in tudi sami prihajajo v stiske, ker nimajo vedno prave podpore in
ne nazadnje tudi ne ustreznega placila za svoje delo. Nimajo pomocnikov: ni dovolj
psihoterapevtov za pomoc otrokom, rejniki nimajo supervizije za svoje stiske, na
sodis¢u nimajo pravne opore s strani odvetnika, ki bi jim ga placala drZava. Sistem
deluje slabse, kot bi si Zeleli. V taksnih okolis¢inah vedno »potegnejo« najslabso
otroci, Ceprav ves ¢as govorimo, da delamo v najboljso korist otrok.

In kaksno vlogo ima tukaj Rejnisko drustvo Slovenije ?

Nasa osnovna vizija drustva je, da se rejniske druZine povezujejo in pripravljajo
programe, ki jih uradna stroka ne uspe realizirati. Poudarjamo velik pomen
rejnistva za otroke, ki ne morejo Ziveti s svojimi starsi ter skrbimo za pozitivno
promocijo rejnistva. Skusamo nuditi podporo rejniskim druzinam, tudi otrokom,
Zelimo se povezovati s strokovnimi delavci in konec koncev tudi opozarjati na



tezave v rejniskem sistemu. Vedno poudarjamo, da v ureditvi rejnistva ni vse slabo,
da je bilo v zadnjih 30 letih narejeno veliko, vendar imamo obcutek, da se Zivljenje
druZin danes tako hitro spreminja, da moramo temu prilagoditi tudi delo v
rejniSkem sistemu. Opazamo tudi, da je vkljucitev druZinskega sodis¢a v rejniski
sistem prineslo velike spremembe, veC birokracije, nepristnih in formalnih
odnosov, nerazumevanja...

V RDS smo vse to zaznali in reSitev videli le v smeri razreSevanja teZav, v
povezovanju, pogovorih, v uenju in izobrazevanju, v opozarjanju odlocevalcev na
teZave in predlaganju sprememb za prenovo rejniSkega sistema. ....Napisali smo
mnogo predlogov Ministrstvu za delo druZino in socialne zadeve ter enake
moznosti ter uspeli doseci celo nekaj sestankov v Zivo. Opozorili smo na
problematiko rejnistva v Drzavnem zboru ob priliki dneva » Za boljSo prihodnost
otrok«, kjer je bil med drugimi prisoten tudi minister Luka Mesec ter obljubil, da
bodo ustanovili posebno skupino za razreSevanje te problematike. Kot izvoljena
predstavnica Rejniskega drustva Slovenije v Svet za otroke in druzino pri
Ministrstvu za delo, druZino in socialne zadeve, kjer so prisotni vsi predstavniki
vlade ter vec predstavnikov civilne iniciative, ves ¢as opozarjam na problematiko
otrok v rejniStvu. To je ena najbolj ranljivih skupin med otroki in jih glede na
celotno populacijo otrok ni veliko, vendar zato ne smejo ostati prezrti. RDS je v
sodelovanju s Fakulteto za socialno delo v Ljubljani organiziralo vec¢ posvetov o
aktualnih problemih v rejnistvu, ki so bili zelo odzivni in so se jih v velikem Stevilu
udelezili vsi predstavniki rejniskega sistema (rejniki, socialni delavci CSD, sodniki,
odrasli, ki so del Zivljenja preZiveli v rejnistvu, predstavniki FDS, Skupnosti CSD ), s
katerimi smo Zeleli rejniski sistem Se bolj povezati, okrepiti ter poiskati skupne
tocke in izhodi$¢a za potrebno prenovo rejniskega sistema. Ze tri leta so zakljucki
posvetov enaki, o njih so seznanjeni odlocevalci, novinarji, piSe se o tem v medijih.
Na tematiko rejniStva opozarjamo tudi preko Skupnosti CSD Slovenije, na Dnevih
Socialne zbornice in ne nazadnje tudi v nasem glasilu Rejniski glasnik.

Dosegli smo, da se je oblikovala skupina za prenovo rejniskega sistema pod
vodstvom Ministrstva za delo druZino in socialne zadeve ter enake mozZnosti, ki se
je sestala dvakrat do poletnih poditnic v letu 2023. Razprava je tekla dokaj stihijsko,
sestanka sta bila nepripravljena in ni bilo predstavljenih finan¢nih moznosti, ki so



na razpolago za prenovo sistema. Razsli smo se z nalogo, da vsak iz svojega
podrocja pripravi svojo vizijo prenove rejniskega sistema in z obljubo, da se
sreCamo takoj po poletnih pocitnicah konec avgusta 2023. Ta avgust je nastopil v
marcu leta 2024. Sestanek je bil voden z druge perspektive, v smislu omejevanja
sredstev in vodenja v smer le kozmeticnih popravkov zakona. Kaksen bo zakljucek,
ni videti.

Povejte mi prosim, kaj lahko Se storimo? Katero pot smo prezrli, zgresili?

Tisti, ki smo aktivni udeleZenci v vseh teh dogodkov, pocasi obupujemo. Mislim, da
smo v RDS storili vse, kar smo lahko. Naveli¢ana sem pisati ene in iste predloge in
kar naprej opozarjati, kaj ni v redu. Imam obcutek, da se ob tem povezave v
rejniSkem sistemu trgajo, vsi postajamo bolj napeti, odnosi med rejniki in
strokovnimi delavci se krhajo, zacutila sem, da strokovni delavci v¢asih Rejnisko
drustvo Slovenije Cutijo kot nasprotnike, sodniki velikokrat ne cenijo dela enih in
drugih. Verjetno ob vsem tem ne more biti zasledovana najboljsa korist za otroka.

Kako naprej?

Vztrajati, ponavljati eno in isto ali se umakniti? Cutim vasa pri¢akovanja in tudi
veliko odgovornost, vendar vam sporo¢am, da ne vem, kaj bomo v prihodnje lahko
iztrZili za vas rejnike in rejnice ter otroke. Ali se bo zvisala rejnina, ali bomo uspeli
uveljaviti refundacijo kilometrine, urediti za vas brezpla¢no odvetnisko pomoc
itd... Tega ne vem? Tudi ne kdaj? Vkljuéeni v ta proces Zelimo pomagati, vendar
ne vemo, ¢e bomo slisani.

Pri vsem tem pa se sprasujem, ali bomo dopustili, da bo rejniStvo pocasi izumrlo in
se bodo otroci namescali le v domove in zavode ali pa celo ostajali v domacem
neprimernem okolju zanje?

Upam, da bom prihodnje leto pri pripravi RejniSkega glasnika bolj optimisti¢na in
bodo novice bolj ohrabrujoce. Upanje umre zadnje!

Vasa urednica

Maksimiljana Mali
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POROCILO O IZVEDENEM PROGRAMU RDS V LETU 2023

17. SRECANJE REJNISKIH DRUZIN IN PRIJATELJEV DRUSTVA, DOMZALE, 3.

junij 2023

Sre¢anje smo uspesno izvedli v soboto, 3. junija 2023,
ob rekordni udelezbi okrog 250 c¢lanov rejniskih
druzin in gostov. Ob 10. uri smo zbrali v Arboretumu
Vol¢ji Potok in se sproscali med roZzami, zelenjem, na

otroskih igralih in v pogovorih.

Po 13. uri smo nadaljevali druzenje v Sportnem parku
v Domzalah. Najprej smo se okrepcali z dobrim

golazem, se posladkali s krofi, kifelj¢ki in drugimi

slas¢icami. NaSega sreCanja sta se udelezili tudi
direktorica CSD DomZale in Zupanja ob&ine Domizale ter nagovorili zbrane. Se
pred tem pa je vse udeleZence pozdravil predsednik Darko Krajnc in predstavil
Rejnisko drustvo Slovenije. Se posebej smo bili veseli obiska predsednice
drZzave dr. Natase Pirc Musar, ki nas je tudi prijazno nagovorila in si vzela ¢as,
da se je z vsemi skupaj in posebej fotografirala ter se pogovarjala predvsem z

otroki.

Za prijetno druzZenje je z glasbo poskrbel g. Matjaz. Otroci so plesali, risali,
barvali, igrali druzabne igre, koSarko, odbojko. Zanimiv je bil tudi ogled
Slamnikarskega muzeja, kjer je potekal tudi slamnikarski sejem. Vsem
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udeleZzencem smo izrocili tudi novo Stevilko Rejniskega glasnika, bogatega z

razli¢nimi vsebinami na podrodju rejnistva.

Cas je ob razli¢nih aktivnostih, igrah in pogovorih zelo hitro minil in zadovoljne
rejniske druZine so se v poznih popoldanskih urah vracale na svoje domove v

vse konce Slovenije.

SRECANJE IN DRUZENJE REJNISKIH DRUZIN V TERMAH PTUJ, 21. junij 2023

Tudi letos, ze devetic, je Radio Tednik Ptuj organiziral humanitarno druzabno

glasbeno prireditev v Termah Ptuj.

Srecanja so se z veseljem udeleZile rejniske druZine iz razlicnih krajev Slovenije.
Lep soncen dan smo izkoristili za kopanje, igre, pogovore, druzenje. Zvecer pa
smo se zbrali v Sotoru, kjer so za dobro razpoloZenje poskrbeli glasbeniki Nina

Doneli, Domen Kumer, Tanja Zagar in skupina Petovia.

Dan je hitro minil v prijetnem druZenju. Srecanja se je udeleZilo 65 ¢lanov

rejniskih druZin.
PLANINSKI TABOR REJNISKIH DRUZIN, MOJSTRANA, 1. in 2. julij 2023

Na pobudo nase rejnice Lucke smo 1. in 2. julija v zadovoljstvo 60 udeleZzencev

uspesno izvedli dvodnevni planinski tabor.

Zbrali smo se na Trgu olimpijcev v Mojstrani, kjer so nas organizatorji razveselili
s kavico, ¢ajem in pecivom, ter se pod vodstvom planincev podali proti Vratom.
Pri slapu Periénik smo si malo odpocili in se okrepcali ter seveda naredili
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skupinsko fotografijo. Vecina nas je pot nadaljevala pes, nekaj pa se jih je
peljalo zavtobusom. Po dobrem kosilu smo se namestili po sobah, se sprehodili
okrog koce, se igrali in pogovarjali. VeScine reSevanja v gorah so nam zelo
nazorno predstavili gorski resevalci in nas tudi vzpodbudili k ustreznemu

ravnanju, da ne pride do nesrece.

Zvecer smo se najprej spoznali med seboj, potem pa je sledilo presenecenje.
Obiskal nas je Denis Porci¢ — Chorchyp, ki ga poznamo kot udeleZenca
resni¢nostih Sovov, po borilnih vescinah in kot glasbenika. Najprej je zapel
nekaj svojih pesmi, potem nam je predstavil svojo Zivljenjsko zgodbo, da lahko
tudi iz slabih razmer z u¢enjem, Sportom in pozitivnho energijo naredis veliko

zase in tudi za druge. Seveda se je z nami slikal in se nam podpisoval na majice.

V nedeljo dopoldne smo v naravi uZivali v triglavskih pravljicah. Po kosilu pa
slovo od Vrat, tisti z ve¢ kondicije pes, ostali z avtobusom. V Mojstrani smo si
ogledali Se krasen Planinski muzej. Polni dozZivetij in novih spoznanj smo se
popoldne odpeljali proti domu, eni proti Primorski, drugi na Dolenjsko,

nekateri proti Prekmurju.
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Za ta Cudovita planinska dneva velika hvala nasi Lucki in njenim krasnim
sodelavcem v planinskem drustvu, gorskim resevalcem, osebju v koc¢i v Vratih
in vsem donatorjem, ki so nam omogocili izvedbo dvodnevnega planinskega
tabora rejniskih druzin. S pozitivno energijo smo premagali tudi slabo

vremensko napoved in celo priklicali soncek.
SPOMLADANSKI PSIHOSOCIALNI TABOR ZA REJNISKE DRUZINE, marec 2023

Psihosocialni tabor za rejniske druZine v letu
2023 smo izvedli v Karitasovi hisi od 24. do
26. marca. Na obénem zboru Drustva se je
prijavilo toliko druzin, da so bile kapacitete
doma Ze zasedene. Kljub napovedi o
deZzevnem vremenu nas je razveseljeval
soncek, tako smo hodili tudi na sprehode ob

morju, na igrala in jedli zunaj za veliko mizo.

V sobotnem popoldnevu je pripravila
Martina Hrs zanimivo potopisno predavanje
z naslovom Moja Istra. S pravljico Marjana Tomsica s slikami pokrajine, roz,

dreves in s svojim umirjenim glasom nas je popeljala po nasi lepi domovini.

Tudi tokrat smo imeli skupine za samopomoc za rejniske starse, ki jih je vodila
Minka, in skupine za mladostnike pod vodstvom Katje. Seveda so pogovori

zaupni in jih ne bomo razkrili. Vsem nam veliko pomeni, da smo bili skupaj tisti,
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ki Zivimo podobno Zivljenje,
imamo podobne probleme
in tudi radosti. Zato nam
veliko pomeni, da lahko na
taboru govorimo z ljudmi, ki
nas slisijo, razumejo,
podprejo, se veselijo z nami

in tudi Zalostijo ter iscejo

reSitve. Ostal nam je tudi cas
za druzabne igre, klepete, kuhanje in pospravljanje, saj na taboru delujemo kot

ena velika rejniska druZina.
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JESENSKI PSIHOSOCIALNI TABOR REJNISKIH DRUZIN, PORTOROZ, november
2023

Za Ze tradicionalni tabor
rejniskih druzin v Portorozu v
novembru je bilo toliko
prijav, da so bile v nekaj urah
kapacitete Ze zasedene.
Veseli smo bili takega odziva,

a zalostni, ker nismo mogli

sprejeti vseh. Zato bodo tisti
prijavljeni, ki so tokrat ostali doma, imeli prednost na naslednjem taboru

predvidoma spomladi 2024.

Tudi tokrat nas je obiskala nasa sodelavka in donatorica Dragica Korenjak. Tudi
sama ima izkusnjo rejnistva, zato Se toliko bolj razume in vzpodbuja nase
otroke, da se je pomembno uciti, delati, verjeti vase, imeti cilje. Tokrat je
otroke in odrasle Se posebej spodbujala k Sportnim aktivnostim. Pridobila je
donatorje, ki so prispevali sredstva, da so otroci dobili bone za nakup Sportnih
artiklov. Moto njene delavnice, ki nas naj spremlja v Zivljenju: CE SE UCENJU

POSVECAS, SE VSAK DAN VECAS.
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Drugi gost je bil Drago Pijevac, tudi z izkusnjo Zivljenja v rejniski druZini. S seboj
je kot presenecenije pripeljal svojega mentorja Viljema S¢uko, psihoterapevta,
s katerim skupaj delata. G. S¢uka je vse udelezence spodbujal k aktivnemu in
pozitivnemu Zivljenju. Drago je na kratko predstavil svoje rejnisko Zivljenje,
povedal, da se je v¢asih na diskriminacijo zaradi rejnistva odzval tudi s pestmi,

in otroke spodbudil, naj se ne sramujejo svojega rejniskega Zivljenja, naj si

pripravijo odgovore, Ce se bo kdo poniZevalno obnasal do njih.

Za rejniske starSe je imela dve skupini Minka in kot po navadi nam je
zmanjkovalo €asa za vse zgodbe, misli, teZave, stiske otrok in rejniskih starsev.
Podelili smo svoje izkusnje, dobili pomoc¢ in nasvete, kako ravnati, kje iskati

reSitve. Nekatere zgodbe so bile tako tezke, da smo ob njih potodili tudi solze.

Mladostniki so se razdelili v dve skupini: v starejSe in mlajSe mladostnike in
prav tako delili svoje zgodbe in se spodbujali za naprej. Katja zna ustvariti
varno, pozitivno vzdusje, tako da je skupinsko druzenje za mlade zelo

pomembno.
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Prosti ¢as smo izkoristili za sprehode, druzabne igre, spros¢ene pogovore.
Majda nas je spet razvajala z dobro hrano in mi smo se ji oddolzili tako, da smo
vse pojedli in pomagali pri pripravljanju mize, pospravljanju po jedi, pomivanju
posode.

Z novimi zgodbami, znanji, spodbudami, obogateni z novimi in starimi
prijateljstvi, smo v nedeljo popoldne uspesno zakljucili nase jesensko srecanje.

POSVET OTROKOVA PRAVICA DO VARNIH IN DOBRIH IZKUSENJV REJNISTVU,

FSD Ljubljana, 28. november 2023

Otrokova pravica do varnih in
dobrih izkusenj v rejnistvu je bila
tema tretjega strokovnega posveta,
ki je potekal 28. novembra 2023 v
Ljubljani v organizaciji Rejniskega
drustva Slovenije in Fakultete za
socialno delo.

Strokovne prispevke so pripravili:

- Nina Me3l, Mojca Seme, Tadeja Kodele, FSD: Glas otroka z izku$njo travme v
procesih podpore in pomoci v rejnistvu,

- Petrusa Jager, okroZna sodnica: Otrok kot subjekt postopka,
- Teja Sok, Mojca Gojkosek, CSD Ptuj: Glas otroka v IPS na CSD,

- Bernarda Konjar, rejnica in oce rejenke: Otrokove varne in dobre izkusnje ob

sodelovanju rejniske in mati¢ne druZine,
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- Minka Ziberna, Tinka Tomi¢, RDS: Zgodbe otrok iz Zivljenja v rejnistvu.

Vse predstavljene teme so bile zanimive, aktualne, saj so bile predstavljene
tudi konkretne izkusnje rejnice, bioloSkega oceta, deklice v rejnistvu in tudi
nekaj primerov iz rejniskih druzin.

Tudi delo v manjsih skupinah je bilo zelo intenzivno, udeleZenci so se odzvali
na predstavljene prispevke ter iskali moznosti, kaj lahko vsak na svojem
delovnem podrocju naredi za ¢im boljSe izkusnje otrok v rejnistvu. Vsekakor pa
bodo potrebne kvalitetne spremembe v celotnem sistemu rejniStva, da bomo
ohranili dosedanje rejniske druzine in pridobili nove.

Pomembno je bilo, da smo se na posvetu srecali vsi udeleZenci rejniskega
sistema, to je strokovne delavke/ci CSD-jev, sodnice, rejniski starsi, otroci v
rejnistvu, bioloski o¢e, FSD; pomemben pogled na rejnistvo so prispevale tudi
Studentke socialnega dela in sodelujodi iz drugih institucij.

Na posvetu smo delili tudi Rejniske glasnike, udelezene povabili k prebiranju in
seveda pisanju prispevkov. V naslednji Stevilki bomo objavili prispevke ter
predloge in zakljucke posveta. In predvidoma bomo s posveti nadaljevali, saj je
zanimanje veliko in tematik za obravnavo pa prav tako.
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PREDSTAVITEV RDS IN REJNISKIH ZGODB

Sodelovali smo z mediji, kjer smo na
podlagi izkusenj predstavljali
rejniStvo in opozarjali tudi na tezave
oz. potrebne spremembe,

izboljSave.

Strokovnim delavkam in rejniskim
druzinam na podrocju Centra za

socialno  delo  Zasavje  smo

predstavili programe nasega
Drustva in se pogovarjali o delovanju skupin za samopomoc¢ na podrocju

rejnistva.

Aktivno smo sodelovali na dvodnevnem posvetu, ki ga je pripravila Skupnost
centrov za socialno delo Slovenije za socialne delavke s podrocja rejnistva.
Socialni delavki, prostovoljki drustva, sta povedali svoje izkuSnje o delu v
rejniStvu z namenom, da se dobre prakse prenesejo tudi v sedanje delo. Rejnici
sta podelili svojo izkusnjo rejniStva tudi z namenom, da se izboljSajo manj
dobre prakse. Zelo zanimiv so bili pogovori z Darkom Krajncem, Darkom
Puri¢em in Dejanom Zavcem, ki so Ziveli v rejniski druZini in so zdaj uspesni

vsak na svojem podrocju.
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REJNISKI GLASNIK

Letos je Rejnisko drustvo Slovenije izdalo 57. Stevilko Rejniskega glasnika, ki je
s Stevilnimi zanimivimi ¢lanki zagotovo prijetno in koristno branje. Drustvo
nadaljuje z izdajo glasila, saj je za Stevilne rejnice in rejnike glasilo edini pisni
vir informacij, iz katerega lahko ¢rpajo dodatno strokovno pomoc. Vodenje
uredniskega odbora nadaljuje Maksimiljana Mali, dolgoletna urednica

Rejniskega glasnika.
Namen in cilji izdaje glasila so:
- izobrazevanje,
- informiranje,
- izmenjava izkusenj,
- pozitivna medijska promocija.

Stevilo natisnjenih izvodov je 800 in smo jih razdelili rejniskim druZinam,
strokovnim delavcem, Studentom, obcinam, knjiznicam, kandidatom za

rejnistvo, sodis¢em in drugim zainteresiranim.

PSIHOSOCIALNA POMOC REJNISKIM DRUZINAM

Psihosocialna pomoc rejniskim druzinam je zelo pomembna skozi celo leto.
Clani rejniskih druZin se obrnejo po pomo¢, za pogovor, za nasvet, ko se
znajdejo v stiski, ko ne zmorejo sami resiti tezav ali pa vcasih le za
razbremenilni pogovor. Da imajo Drustvo, ki jim lahko pomaga pri reSevanju

16



stisk in tezav, povezanih z izvajanjem rejnistva, je zanje zelo pomembno, saj
gre za specificno podrocje, kjer najbolj kompetentno pomagajo tisti, ki imajo

ustrezno znanje in izkusnje.

Rejniske druZine se velikokrat znajdejo v stiski pri izvajanju stikov med otroki
in njihovimi starsi. Prav tako potrebujejo oporo in pomoc¢ pri postopkih na
Centrih za socialno delo. Velikokrat se ¢lani rejniskih druZin znajdejo v stiski pri
sodelovanju v postopkih na sodiS¢u in takrat jim pomagamo, da poiscejo

ustrezne nacine ravnanja.

DELO NA SPREMEMBI ZAKONODAIJE ZA REJNISTVO

Ze veliko let opozarjamo, da so potrebne spremembe na podro¢ju rejnistva.
Pisemo predloge, jih poSiliamo na pristojno ministrstvo, se sestajamo z
aktualnimi ministri in sekretarji.

Po nasih prizadevanjih je bila pred enim letom na MDDSZ imenovana delovna
skupine za prenovo rejniskega sistema. V delovni skupini aktivho deluje tudi
pet nasih ¢lanic/¢lanov in upamo, da bodo rezultati dela ¢im prej uvedeni v

prakso.

Uporabniki nasih programov v letu 2023:

e srecanje rejniskih druzin v DomZalah: 250 udeleZenceyv,
e srecanje rejniskih druzin v Termah Ptuj: 65 udeleZenceyv,
e planinski tabor rejniskih druzin v Mojstrani: 60 udeleZenceyv,
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spomladanski psihosocialni tabor rejniskih druzin v Portorozu: 50

udeleZencev

jesenski psihosocialni tabor rejniskih druzin v Portorozu: 56
udelezencev,

e posvet o rejnistvu v Ljubljani: 105 udeleZencev,

Rejniski glasnik: 800 izvodov.

Vse aktivnosti Drustva, vse dogodke izvajajo nasi €lani, prostovoljci, brez

placila.

Darko Krajnc

predsednik Rejniskega drustva Slovenije
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VSESLOVENSKO SRECANJE REJNISKIH DRUZIN V DOMZALAH

V senci slamnikarskega sejma in drugih dogodkov

v Domzalah se je v soboto, 3. 6. 2023, na
ve¢namenski plos¢adi v Sportnem parku v
Domzalah odvijalo srecanje rejniskih druZin iz
celotne Slovenije, ki ga je organiziralo Rejnisko
drustvo Slovenije. Clani rejnikih druZin so v
dopoldanskem casu obiskali Arboretum in si
ogledali precudovite cvetlicne grede, otroci pa so
se nauzili igre na igriS¢u v parku ali si privoscili

voznjo z vlakcem, uZivali ob ogledu dinozavrov ... V
popoldanskem ¢asu pa so se rejniki in otroci druZili v DomiZalah na
vecnamenski ploscadi, kjer je bilo kosilo, nato pa je bila moZnost ostati na kraju
dogodka in se zavrteti ob glasbi ter poklepetati z ostalimi rejniki. Ker je v
Domzalah ravno potekal slamnikarski sejem, so nekateri obiskali tudi tega ali
pa sli na voden ogled v Slamnikarski muzej. Slamnikarstvo je bila v€asih vodilna
dejavnost v tem okoliSu in DomZalcani so po izdelavi slamnikov zasloveli po
vsem svetu.

Na srecanju se nas je zbralo okrog 230 in kar mrgolelo je otrok. Dogodek je bil
Se posebej slovesen, ker so se nasemu vabilu tokrat odzvali visoki gostje skupaj
s predsednico drzave dr. Nataso Pirc Musar.

Rejnistvo je v Domzalah in okolici poznano, saj domZzalski okolis velja za zibelko
rejnistva, kjer se je ta oblika pomoci otrokom ugnezdila in prehajala iz roda v
rod. V Domzalah in okolici (Lukovica, Moravce in okolica) je trenutno 71
rejniskih druzin, v katerih je 115 otrok. SCD DomZale je tudi edini CSD v
Sloveniji, ki ima socialno delavko, ki se pretezno posveca le rejniskim druzinam.
Rejnice so organizirane v svojem lokalnem Rejniskem drustvu Domzale.
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Rejnisko drustvo Slovenije je organiziralo Ze 17. vseslovensko srecanje
rejniskih druzin in prvic v Domzalah. Prepricana sem, da je tudi tokratno
srecanje doseglo svoj namen in da so bili rejniki iz drugih krajev Slovenije
zadovoljni, da so spoznali zibelko rejnistva. Dogodka so se namrec¢ udelezZile
druZine iz razlicnih obmocij Slovenije od Prekmurja do Goriske in Dolenjske pa
tudi Domzalcani in rejniki iz okolice Ljubljane.

Na tokratnem srecanju smo poskrbeli za glasbeni program, druzenje otrok in
odraslih, za dobro hrano, izmenjavo igrac in tudi za promocijo rejnistva, saj je
naso prireditev obiskala predsednica drZave dr. Natasa Pirc Musar v spremstvu
moza. Obiskali so nas tudi visoki obCinski predstavniki skupaj z gospo Zupanjo
Renato Kosec. Zanimiv pozdravni nagovor je imel nas predsednik Darko Krajnc,
ki je visoke goste in ostale prisotne seznanil o tem, kdo so bile slovenske in tudi
svetovno znane osebe, ki so otrostvo preZivele v rejnistvu.

Zapisala: Maksimiljana Mali
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PLAKAT IZ TABORA REJNISKIH DRUZIN V PORTOROZU
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STROKOVNI POSVET OTROKOVA PRAVICA DO VARNIH IN DOBRIH
1ZKUSENJ V REJNISTVU

je potekal 28. 11. 2023 v
Ljubljani v organizaciji RDS in
FSD.

Uspelo nam je, da so se na
posvetu slisali glasovi vseh, ki so
udelezeni v  kompleksnem
sistemu rejniStva, saj so na

posvetu sodelovale socialne
delavke, sodnice, rejnice, tudi en otrok iz rejniStva in en oce ter Se nekateri
drugi, ki sodelujejo z rejnistvom. Zbralo se nas je spet preko sto udelezencev.

Uvodne vsebine in predavanja:

1.Glas otroka z izkusnjo travme v procesih podpore in pomoci v rejnistvu,
Nina Mesl, Mojca Seme, Tadeja Kodele, Fakulteta za socialno delo

2. Otrok kot subjekt postopka,
Petrusa Jager, okroZna sodnica

3.Glas otroka v individualni projektni skupini,
Teja Sok, Mojca Gojkovsek, CSD Ptuj

4.0trokove varne in dobre izkusnje ob sodelovanju rejniske in maticne
druzine,

Bernarda Konjar v sodelovanju z o¢etom
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5. Zgodbe iz Zivljenja rejniskih druzin,
Minka Ziberna, Tinka Tomi¢

Po zanimivih plenarnih predstavitvah smo nadaljevali delo v manjsih skupinah,
kjer smo imeli moZnost refleksije na slisano, pogovor o izzivih, predlogih.

Ugotavljamo, da so zakljucki in predlogi podobni kot na prejsnjih dveh
posvetih:

- Posvet je dragocen, pomemben za vse udeleZene v rejniskem sistemu,
saj se med seboj sliSimo in iS¢emo resitve.

- Slabo placilo za delo in materialne stroske v rejnistvu razumemo kot
nespostovanje dela rejniskih druzin.

- Rejniske druZine potrebujejo veliko podpore, pomoci, razumevanja pri
iskanju najboljsih moZnosti za otroka.

- Pomembni sta varnost otroka in njegove rejniske druZine.

- Kaj $e narediti, da bo otrok sliSan, viden, upostevan?

- Rejniki so zelo pomemben ¢len v rejniskem sistemu; Ce je rejnik dobro,
bo tudi skrb za otroka boljsa. Ni prav, da se rejniski druzini nalozi
celotno skrb za otroka, podporno okolje pa ne sodeluje.
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Travme, stiske otrok vplivajo na rejnike, zato pri svojem delu in
Zivljenju z otrokom potrebujejo stalno strokovno pomoc in podporo
ter supervizijo.

Pri stikih otroka z njegovo mati¢no druzino je potrebno upostevati
otrokove potrebe, Zelje, zmozZnosti, in ne le zahtev starSev. Po
premestitvi otroka v RD je potrebno narediti dogovor s starsi o tem,
kaj bodo naredili, spremenili, se naucili, da bodo stiki v otrokovo korist.
VkljuCevati bioloske starSe je pomembno, da otrok vidi realno
situacijo, da ne idealizira starSev.

IPS je pomemben del rejnistva, naj bo operativna glede na potrebe.
Na sodiscu so rejniki zelo izpostavljeni, starsSi imajo odvetnike preko
brezplacne pravne pomodi, pricakujemo, da sodnik zasciti rejnika. Na
vseh nivojih si je potrebno prizadevati, da rejniki pridobijo moZnost
brezpla¢ne pravne pomoci.

Velikokrat bi otroci potrebovali podporo, terapijo, vendar je do le-te
tezko priti in je pogosto placljiva.

Na CSD se zaposleni na rejnistvu pogosto menjavajo, kar predstavlja
tezavo za rejnisko druZino, saj bi otrok in rejniki potrebovali »svojo«
socialno delavko, ki bi jih poznala, kjer bi vladalo medsebojno zaupanje
in varnost, osebni delovni odnosi.

Otrok mora Ccutiti, da smo odrasli tam zanj, otroka je potrebno
poslusati, upostevati njegove Zelje, a odlocitve morajo sprejeti odrasli.
Ugotavljamo, da se odvzame otroka, ko so izfrpane vse druge
moznosti, v€asih tudi prekasno, zato je vcasih idealisti¢no pri¢akovati,
da se bo lahko otrok vrnil k takSnim starSem po treh letih.

V rejniskem sistemu je pomembno, da drug drugega slisSimo, da vsi
udelezeni dobro sodelujemo, spostujemo drug drugega.

Potrebno je vec izobraZevanja, u€enja sodelovanja, pomembna je
mreZa pomodi in podpore.
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- UdeleZeni na posvetu upajo, da bo delovna skupina na ministrstvu
upostevala predloge nasih strokovnih posvetov in sprejela take
spremembe, da bo otrok v rejnistvu imel varne in dobre izkusnje. In da
bomo pridobili nove rejniske druZine, saj ugotavljamo, da je to najbolj
ustrezna oblika skrbi za otroke, ki ne morejo Ziveti v svoji bioloski
druZini.

- Sistem rejniStva mora biti tak, da otroku zagotavlja varnost in stalnost.

Zapisala: Minka Ziberna
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SODELOVANJE CLANOV REJNISKEGA DRUSTVA SLOVENIJE NA
LETNEM SRECANJE STROKOVNIH DELAVK IN DELAVCEV NA
PODROCIU REJNISTVA

12. in 13. oktobra 2023 je v Mariboru potekalo letno srecanje strokovnih
delavcev z naslovom »Zagotavljanje podpore in pomodi, krepitev promocije
pozitivhe podobe rejnistva ter nacrt pridobivanja novih rejnic in rejnikov«. V
okviru tega dogodka je RejniSko drustvo Slovenije aktivnho sodelovalo in
predstavilo svoje delo.

V tocki »Biti rejnik / rejnica — strokovni izziv ali sréno poslanstvo« so svoje
izkusnje rejniStva predstavile tri rejnice, ki so ¢lanice nasega Drustva, in sicer:
Tjasa Herbst, CSD Spodnje Podravje, enota Ptuj, Sanja Zgonec, CSD Osrednja
Slovenija Zahod, enota Ribnica ter Majda Justinek Koban, CSD Maribor, enota
Slovenska Bistrica. Rejnice so predstavile svojo odlocitev za rejnistvo, vsebino
svojega dela, predstavile svoj vsak dan in nacin delovanja z otroki, kaj je v
rejnistvu lepega, kaj napornega, nacin sodelovanja s CSD, in ocenile poloZaj
rejnika v druzbi ter predlagale nujne spremembe sedanjega sistema rejnistva.
Vse tri so poudarile, da prihajajo v njihove druZine zelo oSkodovani otroci, zato
potrebujejo nenehno podporo strokovnih delavcev, da je za otroke potrebno
organizirati hitro psihoterapevtsko pomoc in predvsem rejnikom omogociti
pogoje za kvalitetno delo. Vse tri so poudarile, da rejnistvo v nasi druzbi ni
dovolj priznano in da bi bilo prav, da bi bilo njihovo delo tudi finan¢no bolj
cenjeno. Sicer pa delo opravljajo z veseljem, jih izpolnjuje in predvsem delajo
s srcem in ljubeznijo do otrok, njihov pozitiven Custveni odziv in napredek pa
jih osrecuje. Rejniskega dela in angaziranja ni mogoce placati, vendar bi bilo
prav, da to ni tako rekoc¢ prostovoljno delo, ker je odgovornost res velika.

V tocki »Rejniska drustva in klubi rejniSkih druzin se predstavijo« so se
predstavili Klub rejniskih druzin Maribor — Majda Zani¢ Vracko, Drustvo rejnic
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in rejnikov Domzale — predsednica Dani ZaberloZnik in Rejnisko Drustvo
Slovenije, ki sta ga predstavila predsednik mag. Darko Krajnc in Minka Ziberna.

Ob tej priliki smo imeli predstavniki RDS in tudi obeh lokalnih drustev
priloZznost, da smo navzocdim predvsem strokovnim delavcem predstavili nase
delo in vse nase projekte ter jih povabili k sodelovanju. Tudi strokovni delavci
so bili povabljeni na srec¢anje rejniskih druzin. Zaprosili smo jih za pomo¢ pri
distribuciji Rejniskega glasnika in pri obves¢anju o nasih dogodkih s prosnjo, da
obvestijo tiste rejniSke druzine, ki Se niso nasi ¢lani. Sicer pa je RDS za razliko
od lokalnih drustev deluje na drzavnem nivoju, aktivno sodeluje pri
spremembah na podrocju zakonodaje in prenovi sistema, sodeluje s Socialno
zbornico, ima svojo ¢lanico v Svetu za otroke in druZino Republike Slovenije in
v veliki meri skrbi za pozitivno medijsko promocijo. Izdaja tudi strokovno glasilo
Rejniski glasnik, ki je edino v Sloveniji, ki se posveca izklju¢no rejniski
problematiki.

Tudi obe lokalni drustvi Rejnisko drustvo Domzale in Klub rejniskih druzin
Maribor imata podoben nacina dela na podrodju rejnistva in njuni cilji so
predvsem povezovanje, druZenje, izobraZevanje in informiranje rejniskih
druZin ter organizacija raznih razvedrilnih dogodkov za otroke.

Pri pogovoru »Biti strokovna delavka na podro€ju rejnistva — pogled v
preteklost — rejnistvo nekoc in rejniStvo danes« sva sodelovali strokovni
delavki v pokoju, obe ¢lanici RDS, in sicer Minka Ziberna in Maksimiljana Mali.
Predstavili sva nacin dela na podrocju rejniStva v CSD v najinih zacetkih pred
35 leti, razliko dela nekoc in danes. Poudarek je bil na tem, da lahko ugotovimo,
da je podrocje rejnistva naredilo res velike korake in je danes mnogo bolj
definirano, urejeno, kompleksno in vkljuCuje vse udeleZene v rejnistvu, rejniki
se vec izobrazZujejo ... Bili pa smo v preteklosti vec¢ na terenu in v stiku z nasimi
uporabniki ter se mnogo manj obremenjevali z birokracijo in administracijo.
Gradil se je veliko bolj pristen in angaZiran odnos, predvsem med strokovnimi
delavci in rejniki ter otroki. Tudi v preteklosti smo bili strokovni delavci zelo
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obremenjeni in se nismo vedno uspeli udelezenim v rejnistvu tako intenzivno
posvetiti, kot bi Zeleli. Ce je bilo nujno, smo se odzivali rejnikom, ko so nas
potrebovali ne glede na dan v tednu ali uro, ker nismo imeli omejenega
delavnika. Najbolj zahtevno delo v rejnistvu je bilo usklajevanje stikov in temu
delu smo strokovne delavke posvecale veliko pogovorov. Ko se ozrem nazaj,
lahko zaklju¢im, da je bilo delo sicer naporno, vendar lepo in izpolnjujoce.
Vsaka uspesna zgodba otroka in zadovoljna rejniska druzina je nagrada tudi za
delo strokovnega delavca na podrogju rejnistva. Ce dela$ s srcem, rejniétvo ne
more biti samo sluzba, rejnistvo je poslanstvo.

»Podelitev izkusnje rejnistva: biti otrok v rejniStvu in pogled odrasle osebe
na izkusnjo rejnistva« so podali ¢lani RDS, nasi trije poznani in uspesni mag.
Darko Krajnc, poslanec v Drzavnem zboru in predsednik RDS, Darko Duric,
paraolimpijski plavalec, veckratni dobitnik olimpijskih medalj, in Dejan Zavec,
Sportnik, svetovni prvak v boksu, nekaj ¢asa tudi poslanec v Drzavnem zboru.
Vsi so povedali, da imajo na rejnistvo lepe spomine in poudarjali, da so bili
enakopravni ¢lani rejniske druZine, obravnavani tako kot ostali otroci v druzini.
Rejnistva niso dotzivljali kot neke posebnosti in tako jim je bilo tudi
predstavljeno. Stikov s starsi niso imeli, ker se je v njihovem obdobju rejnistva
na tem manj delovalo. Vsi so se osamosvojili iz rejniske druZine. Dobili so
ljubezen, podporo in delovne navade. Rejniska druZina je bila njihova druZina,
vsi imajo Se vedno stike z njo. Izkusnja rejnistva jih v Zivljenju ni nikoli ovirala,
kvecjemu so z njo pridobili.

Zapisala: Maksimiljana Mali
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SPOMLADANSKI PSIHOSOCIALNI TABOR ZA REJNISKE DRUZINE
22.do 24. marec 2024

Spomladanski tabor za rejniske
druzine smo tudi tokrat uspesno
izvedli. Se sonéek nas je
razveseljeval, tako da smo lahko
jedli zunaj na terasi, se sprehajali
po obali, namakali noge v morju in
sproscali energijo na igralih.

Seveda smo bili tudi zelo delovni.
Imeli smo dve predavaniji, in sicer
nam je socialna delavka Branka

Knific govorila o odnosih, zdravnica Jadranka Vrh Jermancic pa o hvaleZnosti in
tudi o raku in preventivi. Obe sta svoje predavanje popestrili s svojimi
izkusnjami in nam dali veliko izhodis¢ za pogovor.

Pomemben del tabora so bile skupine rejniskih
starSev, ki jih je vodila Minka, in skupine

mladostnikov pod vodstvom Katje.

Za naSo veliko rejnisko druZino je kuhala
Majda, vsi pa smo pomagali s pripravo mize in

s pospravljanjem in pomivanjem.

Na svoje domove smo se vracali zadovoljni,

povezani, mo¢nejsi.
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OTROK V REJNISTVU IN SIROK POGLED NA TRAVMO

V sistemu rejnistva (v rejniski druzinah, pri strokovnih delavcih s centrov za
socialno delo, psihoterapevtih, pediatrih, pedopsihiatrih, sodnih izvedencih in
sodnikih ipd.) in tudi v druzbi je veliko zavedanja o travmi, ki jo je otrok izkusil
v primarni druzini, premalo pa o drugih vrstah travm, ki so jih lahko deleZni
otroci, ki se znajdejo v sistemu rejniStva. Podobno je na podrocju raziskav in
Studij, ki naslavljajo temo travme pri otrocih v rejnistvu. Veliko Studij namrec
naslavlja travmaticne izku$nje otrok v rejniStvu, ki so se otroku zgodile pred
namestitvijo v rejnisko druZino, malo Studij pa se osredotoca tudi na tipe in
vzorce travmaticnih izkusenj, ki se otroku v rejnistvu zgodijo med namestitvijo
v rejnistvo in po namestitvi (ob vstopu, prehodu v odraslo Zivljenje)
(Riebschleger, Day in Damashek, 2015).

Sodobni strokovni pogled na travmo otroka v rejnistvu je zato potrebno
razSiriti — le tako bodo vsi udelezeni v sistemu rejnistva preprecili, da bo bil
otrok v sistemu za3Cite dodatno obremenjen s travmati¢nimi izkuSnjami. Na
tak nacin delujejo sistemi zascite otrok, vklju¢no s sistemi rejnistva, ki so
utemeljeni na razumevanju travme (angl. trauma informed) (glej npr. Beyerlein
in Bloch, 2014). Vec o tej temi v zakljucku prispevka.

Travma, povezana z nujnim odvzemom

Prvo in pomembno izhodis¢e za bolj Siroko razmisljanje o travmi v sistemu
zaSCite otrok je zavedanje, da ima skoraj vsak otrok v rejnistvu skupno vsaj eno
travmatic¢no izkusnjo —in to je izkusnja biti odvzet starSem in biti odstranjen iz
doma in druzine (od sorojenceyv, starih starSev, uciteljev, trenerjev, svetovalnih
delavk, prijateljev v skupnosti) (Washington Fosters, b. d.). Vsak odvzem je
travmaticen za otroka, ¢etudi je utemeljen na razumevanju travme (Trivedi,
2019). Se posebej pa je travmaticen, ¢e je izveden na nestrokoven nacin — na
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tak, ki otroka obremeni z dodatno travmo, ki je otroku povzrocena ob
odvzemu, v sistemu zascite otroka. Vsem nam je poznan odmeven primer, ki
so ga povzeli slovenski mediji, ki so popisali brutalni odvzem otrok materi;
otroke so uradne osebe vec kot Stiri ure lovile okrog vogalov, ker niso hoteli z
ocCetom, sodni izvrsitelj je poklical sodnico in predlagal, da odvzem prekinejo,
ta pa je predlog zavrnila, otroke so na koncu odpeljali na silo (Revija Jana,
2021).

Travma zaradi odvzema otrok je lahko razumljena tudi kot "travma zaradi
locitve oz. separacije" (angl. separation loss, trauma). Nanasa se na psiholosko
stisko, ki jo dozivljajo otroci, ko so prisilno lo¢eni od svojih primarnih skrbnikov
in sorojencev ter drugih pomembnih (npr. starih starSev). Ta izkusnja ima lahko
globoke in dolgotrajne ucinke na otrokovo Custveno dozivljanje in tudi na
njegov psihosocialni razvoj ter obcutek zaupanja vase, v druge ljudi in svet (t.
i. notranji delovni modeli navezanosti o sebi, drugih in svetu, ko gre za
navezanost).

Otroci, ki so bili zaradi odvzema loceni od svojih skrbnikov, lahko doZivljajo
razlina Custva, vklju¢no s strahom, Zalostjo, zmedenostjo, jezo in obcutki
zapuscenosti. Obcutijo lahko obcutke izgube, Zalosti in izdaje, zlasti ¢e Se ne
morejo razumeti, zakaj so bili odvzeti, ali ¢e za odvzem in locitev od matic¢ne
druzZine krivijo sebe. Ena od moznih posledic odvzema je tudi ta, da otroci v
prihodnosti teZje zaupajo drugim odnosom in tezje oblikujejo varne in stabilne
odnose (t. i. negativni notranji modeli navezanosti v odnosu do drugih ljudi in
sveta).

Travma odvzema se ne dotika le otroka, ki je bil odvzet. Novejse Studije
naslavljajo tudi travmo mater, ki so jim bili odvzeti otroci (Berry, 2020). Na to
temo je bilo v preteklosti sicer narejenih malo Studij, a v sodobnem ¢asu
raziskovalci naslavljajo tudi to temo (prav tam). Matere, katerim so bili odvzeti
otroci, same pa se z odvzemom niso strinjale, ob odvzemu doZivijo izjemno
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zahtevna in kompleksna Custva, prvi odziv je pogostokrat ¢ustven Sok oz. Sok
travma. Odvzem lahko pri mamabh, ki jim je bil odvzet otrok, povzrocijo hudo
Zalovanje, depresijo, obcutke travmatske izgube oz. locenosti, stanja
disociacije — odvzem pa je tudi povezan s hudo stigmo, sramom in izgubo vlioge
matere, kar lahko negativno vpliva na moznost okrevanja teh mater (Bradhurst
in Mason, 2019).

Bradhurst in Mason (2019) v svojem clanku »Odvzem otroka kot prehod v
nadaljnje obremenjujoce izkusnje: pripovedi bioloskih mater o takoj$njih in t.
i. trajnih kolateralnih posledicah odvzema otrok«, govorita o tem, da odvzem
porine Stevilne matere v prekomerno uporabo alkohola in drog, v poskuse
samomora in v Se hujSe stiske na podrocju dusevnega zdravja ipd. Avtorji
ugotavljajo, da je neeticno, da se pomoc in podpora starSem, ki so jim bili
odvzeti otroci, po odvzemu pogostokrat skorajda popolna ustavi, kar
onemogoci okrevanje starSev in ponovno zdruZevanje otroka z matic¢no
druZino (Broadhurst in Mason, 2013; Broadhurst idr., 2015; Broadhurst in
Mason, 2017). Se posebej je to kruto, saj gre v takih primerih, ko se aktivira
sistem zaSCite otroka, pogostokrat za starSe, ki so v svojih otrostvih
prepogostokrat doZiveli Stevilne in kompleksne obremenjujoce izkusnje ter
hudo socialno izklju¢enost na Stevilnih ravneh (Broadhurst in Mason, 2019).
Gre za starSe, ki so prepogostokrat tudi sami kot otroci prejemali socialno
varstvene storitve in bili kot otroci deleZzni postopkov za varstvo koristi otroka
ter namescanja v rejnistvo, zavode.

Dobre prakse iz tujine kaZejo, da je potrebno krepiti preventivno delo s starsi,
ki jim je bil odvzet otrok —tako z materami kot tudi oceti (Broadhurst in Mason,
2019). V tuji strokovni javnosti namrec narasc¢a zavedanje, da so starsi ranljivi
za nadaljnje odvzeme drugih otrok (t. i. »ponavljajoci se odvzemi«), e se po
odvzemu prvega otroka z mati¢no druZino oz. bioloskimi starSi ne dela
intenzivno (redno, tedensko, v skupnosti — torej na domovih druzin) na nacin
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pomocdi in podpore za okrevanje po odvzemu (prav tam). Prav prenehanje
nudenja pomodi in podpore matiéni druzini oz. bioloSkim starSem po odvzemu
otroka, je sistemska napaka Stevilnih javnih sistemov varstva otrok in druZine
ter zascite otrok, ki povecuje travmo odvzetih otrok, a tudi travmo v maticni
druZini — pri otrokovih bioloskih starsi, sorojencih in v razsirjeni druzini (prav
tam). Nekateri avtorji (glej npr. Raz in Sanakran, 2019), ki sodijo v skupino
strokovnjakov, ki se zavzemajo za ¢lovekove pravice otrok, v kontekstu nujnih
odvzemov govorijo o tem, da je nujen odvzem izjemno nevaren in tvegan
proces, zato bi bilo odvzeme potrebno izvajati zelo premisljeno in redko.
Omenjeni avtorici celo pravita, da je za otroka veliko bolje, ¢e Zivi v sub-
optimalni druzini, kot pa da se ga odvzame in namesti drugam.

Travma v maticni druzini

Studije iz tujine kaZejo, da ima 70 % otrok, ki se znajdejo v sistemu rejnistva,
izkusnjo vsaj dveh obremenjujocih izkusenj, ki se jih povezuje s kompleksno
travmo (Greeson idr., 2012). 90 % otrok v rejnistvu je doZivelo v svojem
Zivljenju vsaj en travmati¢ni dogodek, polovica njih pa kar 4 ali ve¢ (Fratto,
2016), slednje se v literaturi o obremenjujocih izkusnjah povezuje s t. i.
kompleksno razvojno travmo (Felitti idr., 1998; van der Kolk, 2023). Studije iz
tujine tudi kaZejo, da ima 19 % otrok v sistemu rejnistva znake posttravmatske
stresne motnje (van der Kolk idr., 2010). Ob navajanju teh studij je potrebno
poudariti razliko med slovenskim in ameriskim sistemom varstva otrok in
druZine ter zasCite otrok, prav tako obstajajo razlike med sistemoma rejnistva
pri nas in v ZDA, tako da podatki niso neposredno prenosljivi. Vseeno je
pomembno tudi v naSem kontekstu razumeti razvojno kompleksnost travme,
ko gre za otroke v rejnistvu.

Otroci v rejniStvu so pred vstopom v rejnisko druzino pogostokrat doziveli
kompleksne obremenjujoce izkusnje oz. razvojno kompleksno travmo,
multiplo travmo, relacijsko travmo, kumulativno travmo, travmo v
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navezanosti, poliviktimizacijo v primarni druZini (fizicno, Custveno, spolno
nasilje; fizicno, ¢ustveno zanemarjanje; pri¢evanje nasilju v druzini, tezke
izgube starSev, sorojencev (zaradi bolezni, smrti, zaprtja v zaporu, preselitve,
nujnega odvzema iz druzine ...) in drugod (medvrstnisko nasilje, nasilje v
skupnosti, vojne travme, rasno in kulturno travmo ipd.). Kljub razli¢nim
poimenovanjem te travme, lahko vsem tem poimenovanjem travme dolo¢imo
skupen imenovalec — otroci so v druzini in drugih kontekstih doziveli vec
razlicnih obremenjujocih izkusenj, ki jim je bil otrok izpostavljen daljsi cas,
pogostokrat Ze od najbolj zgodnjih let — to se povezuje s t. i. »toksi¢nim
stresom«, stisk pa pogostokrat niso imeli moZnosti razreSevati v bliznjih
odnosih (van der Kolk, 2023). Narobe bi bilo, ¢e bi za vse te stiske otrok krivili
izklju¢no njihove maticne druZine. Gre za otroke, ki prihajajo iz druZin, ki so v
sistemu varstva otrok in druZine ter zascite otrok ter tudi drugod (v vzgoji in
izobraZzevanju, zdravstvu in drugih sistemih, npr. v obliki podpornih
stanovanjskih politik, finan¢nih in davcnih politik) predolgo ostajale brez
ustrezne pomoci. Te druZine niso dobile celostne in pravocasne, torej zgodnje
taréne pomoci in podpore, ki bi bila ustrezna tako v obliki kot v ¢asu trajanja
(sodelovalna pomoc in podpora druZini na domu; redna, tedenska pomoc in
podpora v obliki direktnega socialnega dela z druZinami, ki ni usmerjeno
izklju¢no v nadzor, ampak predvsem v celostno, na odnosu utemeljeno pomo¢
druZini za okrevanje).

Travme, povzrocene po namestitvi otroka v rejnistvo

Raziskave iz tujine kaZejo, da nekateri otroci v rejniStvu doZivljajo
obremenjujoce izkusnje tudi v rejniskih druZinah (Riebschleger, Day in
Damshek, 2015). Studija Univerze J. Hopkins je pokazala, da je pri otrocih v
rejnistvu 4-krat vecja verjetnost, da bodo spolno zlorabljeni, kot pri njihovih
vrstnikih, ki ne odrascajo v rejniStvu; pri otrocih v stanovanjskih skupinah in
zavodih je ta verjetnost 28-krat bolj verjetna. Ena tretjina mladih odraslih, ki
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so v otrostvu zZiveli v rejniskih druzinah in sodelovali v raziskavi, je porocala o
tem, da se je v rejniskih druZinah z njimi ravnalo slabo (Pecora idr., 2006).
pred namestitvijo in v ¢asu namestitve v rejnisko druzino doZivljale spolno
nasilje/zlorabo (Breno in Galupo, 2007).

Otroci v rejnistvu pogostokrat dozZivljajo tudi obremenjujoce izkusnje, ki so
povezane s pogostimi spremembami v svojem Zivljenju. Prepogostokrat so
primorani menjavati rejniske druZine (iz ene v drugo rejnisko druzino ali iz ene
rejniSke druzine v zavod), vrtce, Sole, skupnosti, kjer Zivijo (menjava kraja
bivanja, v€asih celo regije), socialne delavke, ki delajo na njihovem primeru.
Tovrstne menjave lahko intenzivirajo obCutek tezkih izgub pri otroku, ki je Ze
tako izgubil maticno druzino, kar lahko vpliva na jacanje negativnih vedenjskih
odzivov pri otroku (t. i. eksternalizacija) (Fisher, Mannering, Stoolmiller, Tkashi
in Chamberlain, 2011). EksternalizirajoCa vedenja (razbijanje po hisi, izbruhi
jeze ...) so pogostokrat prav odziv na nek travmati¢ni dogodek — npr. na izgubo
mati¢ne ali rejniske druZine (ob menjavi rejniskih druzin) (CSWE, 2012).
Podobno velja za internalizirajoca vedenja (npr. samoposkodovalno vedenje,
poskusi samomora). Odvzemi iz rejniske druzine, premestitve v novo rejnisko
druzZino lahko postanejo dodatna travmaticna izkusnja za otroka, nekaj, kar se
doda k obsegu kumulativne travme pri otroku. Odrasli otroci z izkusnjo Zivljenja
v rejnistvu pogostokrat dozZivijo tudi travmo ob prehajanju iz rejnistva, ko za
mladostnika ni celostnih, v sistem vgrajenih dalj ¢asa trajajocih podpor
(stanovanjskih, financnih, skupnostnih) (t. i. hitro prekinjeno rejnistvo) (Salazar
idr., 2013).

Prihodnost sistema rejniStva — na razumevanju travme utemeljen sistem?

V tujini tako vznikajo na razumevanju travme utemeljeni sistemi zascite otrok

(Atwool, 2016; Mesl in Drobni¢ Radobuljac, 2019; Bunting idr. 2019; Kuhn idr.,

2019), na razumevanju travme utemeljeni sistemi rejnistva (Beyerlein in Ellin
35



Bloch, 2014; Riebschleger, Day in Damashek, 2015; Fratto, 2016), na
razumevanju travme utemeljena sodis¢a (Sickmund, 2016; McKenna in
Holtfreter, 2020) in na razumevanju travme utemeljeni odzivi policije na otroka
z izkusnjo zlorabe in zanemarjanja (Hickle, b. d.). V Sloveniji takih sistemov Se
nimamo, ¢eprav se v socialnem delu kaZejo premiki v smeri razvijanja znanj, ki
podpirajo vsaj na travmo senzibilizirane sisteme varstva otrok in druzine ter
zascCite otrok. V slovenskem socialnem delu so tako v zadnjem casu nastale
Stevilne pomembne diplomske in magistrske naloge Studentk in Studentov
Fakultete za socialno delo, ki nakazujejo, da bo tudi v Sloveniji prihodnost
socialnega dela z otrokom in druzino, tudi ko gre za otroke v rejniStvu, postajala
vse bolj senzibilizirana na razumevanje travme (Licen, 2019, 2020; Erjavec,
2021; Rensko, 2021; Debevc, 2022; Strnad, 2023).

Mojca Seme, asistentka na Fakulteti za socialno delo v Ljubljani
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REJNIKI NA SODISCU

Vloga rejnic in rejnikov v sodnem postopku v druzinskih zadevah je pogosto po
vsebini vecplastna in zelo pomembna z vidika Zivljenja otroka, ki se v takSnem
postopku znajde, z vidika pravil sodnega postopka pa je ta vloga dejansko
nekoliko porinjena na rob in urejena drugace, kot si povprecen laik to vlogo
obicajno predstavlja. Rejniki oziroma potencialni rejniki se morajo sodnih
postopkov obicajno udelezevati, obenem pa o tem, kaksna je njihova viloga v
sodnem postopku, kaj se od njih pri¢akuje in o ¢em se bo na sodiscu odlocalo,
pogosto ne prejmejo nikakrsnih informacij. V svoji odvetniski praksi v sodnih
postopkih v druZinskih zadevah se pogosto srecujem z (bodocimi) rejniki in
rejnicami, ki so zaradi vsega navedenega v stiski in negotovosti. V sodno
dvorano vstopajo in iz nje izstopajo zmedeni, s slabimi obcutki, pogosto tudi
jezni zaradi poteka postopkov na sodiScu. Pogosto so slabi obcutki predvsem
posledica dejstva, da niso dovolj dobro pravno poduceni o procesnih
(postopkovnih) in materialnih (vsebinskih) predpisih glede postopkov, ki se jih
udeleZujejo. Razlog za to je tudi v tem, da nimajo ustreznih moznosti, da bi
zanesljive strokovne informacije o tem pridobili, zato ne vejo, kaj pri¢akovati.
V ta namen bom v nadaljevanju predstavila vlogo rejnice oziroma rejnika v
sodnem postopku s postopkovnega vidika. Prispevek se osredotoca na viogo
rejnikov in rejnic v druZinskih zadevah, pri ¢emer so pravno-strokovna
vprasanja z namenom boljSega razumevanja najSirSe javnosti nekoliko
poenostavljena.

Odlocitev sodisca, da se otroka namesti v rejnistvo, se sprejme v nepravdnem
postopku. Navedeno pomeni, da pri odloc¢anju veljajo posebna postopkovna
pravila, ki jih ureja poseben zakon, to je Zakon o nepravdnem postopku (ZNP-
1). Gre za civilni postopek, v katerem se odlo¢a po drugacnih pravilih kot na
primer v postopku za prekrske, kazenskem postopku in pravdnem postopku. V
pravdnem postopku se obicajno odlo¢a o zahtevku ene stranke (toZece

stranke) proti drugi (toZeni stranki), medtem ko gre v nepravdnih postopkih za
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urejanje osebnih, druzinskih, premozZenjskih in nekaterih drugih razmerij. Ker
gre za urejanje razmerij in ne za procesni spor o zahtevku, osebe v teh
postopkih obicajno ne nastopajo ena proti drugi, zato se imenujejo udelezenci.
V nepravdnem postopku je lahko udelezena le ena oseba, lahko pa je
udelezencev vec. Nepravdni postopek je nacelom manj formaliziran od
pravdnega, poudarjen pa je javni interes, ne zgolj interes strank v postopku.
Sodisc¢e v nepravdnem postopku ni tako strogo vezano na predloge strank kot
v pravdnem postopku, pa¢ pa ima v dolocenih primerih in pod dolocenimi
pogoji posebna pooblastila, da tudi samo (po uradni dolinosti) zacne
postopek, varuje pravice in pravne interese Sibkejsih oseb v postopku (npr.
otrok), ugotavlja tudi dejstva, ki jih udelezenci niso navedli, in izvaja tudi
dokaze, ki jih udelezenci niso predlagali in podobno. Vlogi, s katero lahko
upravic¢eni udeleZenci sproZijo nepravdni postopek, recemo predlog (in ne
tozba kot v pravdnem postopku).

Stranke v nepravdnem postopku se imenujejo udeleZenci. Ti imajo glede na
svojo vlogo v postopku obi¢ajno natancénejSa poimenovanja. UdeleZenec, ki
sprozi nepravdni postopek z vloZitvijo predloga na sodise, se imenuje
predlagatelj. Zakon za posamezno vrsto postopka posebej predpisuje, kdo je
lahko upraviceni predlagatelj. Oseba, proti kateri je predlog vloZen, se imenuje
nasprotni udelezenec. UdeleZenec nepravdnega postopka je tudi oseba, glede
katere se vodi postopek (npr. otrok) oziroma oseba, na katero se sodna
odloc¢ba neposredno nanasa. UdeleZenec je lahko tudi oseba, katere pravni

interes _utegne biti s sodno odlocbo prizadet (materialni udelezenec).

UdeleZenci so tudi osebe in organi, ki jim zakon daje pravico, da se udeleZujejo
postopka (zakoniti udelezenci, npr. CSD).

Nepravdni postopki, v katere so obicajno dejansko vpeti (potencialni) rejniki,
so namenjeni odloanju o namestitvi otroka v rejnistvo kot del ukrepa za
varstvo koristi otrok (npr. namestitev v rejnistvo ob nujnem odvzemu otroka,
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odvzemu otroka starSem, odvzemu starSevske skrbi, zacasne odredbe) ali
(samostojna) namestitev v rejnistvo.

V navedenih postopkih rejnik ne sodi v nobeno od zgoraj navedenih kategorij
udelezencev nepravdnega postopka, saj v teh sodnih postopkih obicajno ne
zasleduje svojega interesa, pa tudi sicer obicajno nima pravnega interesa (pac
pa morda dejanski, Custveni interes in podobno), da bi ga lahko opredelili kot
materialnega udeleZenca nepravdnega postopka. Se manj mu zakon v veini
vrst postopkov omogoca, da bi bil lahko formalni udelezenec nepravdnega
postopka, npr. predlagatelj. KakSna je glede na zgoraj opisano vloga
posameznega rejnika v postopku, presoja sodnik glede na okolis¢ine
konkretnega primera.

Navedeno lahko ponazorimo na primeru nepravdnega postopka za odvzem
otroka starSem, ki predstavlja enega izmed ukrepov za varstvo koristi otrok, ki
spada med ukrepe trajnejSega znacaja. Sodisce v navedenem postopku lahko
starSem odvzame otroka in ga namesti k drugi osebi, v rejnistvo ali v zavod, ce
je otrok ogroZen in je mogoce le z odvzemom v zadostni meri zavarovati
njegove koristi in ¢e okolis¢ine primera kazZejo, da bodo starsi po dolo¢enem
¢asu ponovno lahko prevzeli skrb za njegovo vzgojo in varstvo. V tem primeru
sodis¢e drugo osebo, rejnika ali zavod tudi imenuje.!

V tem postopku je s postopkovnega vidika vloga rejnika? manj pomembna, saj
imajo bistveno procesno vlogo na sodi$¢u obicajno predlagatelj?, nasprotni

1174. ¢len Druzinskega zakonik (DZ)
2 Ce ni rejnik tudi otrokov skrbnik.
3 predlagatelj je lahko eden od star$ev; pod doloéenimi pogoiji otrok, ki je Ze dopolnil
15 let, otrokov skrbnik, CSD in drzavni tozilec; 106. ¢len ZNP-1
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udeleZenec* in CSD°. Prva naloga sodi$¢a v tovrstnem postopku je raziskati
situacijo in utemeljenost razlogov za odvzem, torej ogroZenost otroka,
tehtanje med razliénimi moznimi ukrepi glede na stopnjo ogrozenosti otroka
in druge okolis¢ine konkretnega primera. Glede na uzakonjena vsebinska
pravna pravila je torej potrebno najprej presoditi, ali je predlog za odvzem
otroka star$em vsebinsko utemeljen. Sele v drugi fazi, ¢e sodis¢e presodi, da je
otroka potrebno odvzeti starSem, mora sodisce presoditi, kam se taksnega
otroka namesti.

Ne glede na navedena pravna izhodisca je vendarle na mestu izpostaviti, da so
Zivljenjsko gledano informacije, s katerimi v tovrstnih postopkih obic¢ajno
razpolagajo (potencialni) rejniki, kljucne, da sodis¢e lahko informirano presoja
najvecjo korist otroka, Se zlasti, ¢e se otrok v ¢asu odlocanja Ze nahaja pri
rejniku. Sodis¢e mora prav tako preveriti, ali je predlagana namestitev v
rejnistvo otroku resni¢no v korist, preveriti njeno smotrnost, ucinkovitost,
odlociti o morebitnem podaljsanju takega ukrepa, preveriti izvajanje ukrepa v
praksi, ¢e se ta dejansko Ze izvaja, in podobno. Obi¢ajno lahko sodisce Sele na
podlagi informacij, ki jih pridobi od rejnika, sprejme odlocitev, ki bo najboljsa
za otroka. V ta namen sodisce rejniku omogoci, da je na sodiscu sliSan in da
svoja opazanja predstavi na nacin, da ga zaslisi.

Rejnik ima torej v nepravdnem postopku vecinoma vlogo, ki je Se najbolj
podobna vlogi price. Prica pa v sodnem postopku nima posebnih procesnih
pravic, pac pa je njena vloga predvsem v tem, da sodis€u predstavi, kar je sama

4 Nasprotna udeleZenca sta obicajno star3a oz. drugi od njiju, e je prvi predlagatel;.
5 CSD je obi¢ajno predlagatelj postopka, ¢e pa je predlagatelj kdo drug, pa CSD
nastopa v postopku kot zakoniti udelezenec, torej udelezenec, ki mu zakon posebe;j
daje pravico do udelezbe (108. ¢len ZNP-1).
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zaznala o doloéenih relevantnih okolis¢inah, ter odgovarja na vprasanja
sodisca in udeleZzencev postopka. Pri¢a na primer nima procesne moznosti, da
podaja svoje navedbe, dokazne in druge predloge sodiscu, postavlja vprasanja
na zaslisanjih in podobno. Pri¢e se morajo na vabilo sodis¢a odzvati, sicer jih
lahko doletijo posledice, ki so drugacne od tistih, ki v primeru odsotnosti
doletijo udeleZence, sodis¢e lahko v skrajnem primeru odredi celo njihovo
privedbo.

Taksna procesna situacija se na sodis¢u dejansko kaze na razlicne nacine. Ker
obicajno ni (formalni) udelezenec postopka, sodisce rejnika ne poziva k izjavi
in podajanju navedb, ni nujno, da ga seznani z vsemi pisnimi vlogami in drugimi
procesnimi dejanji ostalih udelezencev in podobno. Ze njegov sedez v sodni
razpravni dvorani je na obrobju, na zadnjih klopeh, ne na stranskih klopeh ob
sodniku, kjer se obi¢ajno nahajata na eni strani predlagatelj, na drugi pa
nasprotni udeleZenec. Sodis¢e lahko od rejnika celo zahteva, da pocaka pred
sodno dvorano in ga vanjo povabi kasneje kot ostale udelezence, npr. zgolj na
njegovo zasliSanje, kar pomeni, da se rejnik obravnavi pridruzi zgolj v
dolocenem delu, po presoji posameznega sodnika, ki vodi konkreten primer.

Vse navedene situacije so lahko z vidika poslovanja sodis¢ popolnoma zakonite
in obicajne, rejniki, ki se v njih znajdejo redkeje, pa se pogosto cutijo
zapostavljene, nesliSane, nepomembne, v podrejenem poloZaju v primerjavi z
ostalimi udelezenci in podobno. Se veg, pogosto rejniki zaradi takéne procesne
situacije dobijo obcutek, da sodis¢a sploh ne zanima, kaj se z otrokom dogaja
in kam bi ga lahko namestili, kot nepravi¢no ocenjujejo, da sodis¢e nameni vec
Casa in pozornosti npr. otrokovim bioloskim starSem, ki za otroka niso zmogli
poskrbeti, kot pa njim, ki so pripravljeni vzorno poskrbeti za otroka ali to celo
Ze pocnejo. Vcasih se rejnikom tudi zdi nepoSteno, da jih sodis¢e podrobno
zaslisi o njihovih osebnih, druZinskih in Zivljenjskih okolis¢inah in se rejniki
pocutijo kot obdolZenci na zatozni klopi, ne pa osebe, ki Zelijo otroku ponuditi

41



varstvo, oskrbo in dom. Pogosto se tudi zgodi, da na kakSnem naroku za glavno
obravnavo rejnika sploh nihée nic¢ ne vprasa. To je obi¢ajno posledica dejstva,
da je potrebno najprej razéistiti druge pravne dileme in bo zasliSanje rejnika
prislo na vrsto kasneje. Lahko se torej zgodi, da bodo rejniki hodili na
obravnave, ne da bi jih kdorkoli kaj vprasal, ne da bi vprasanja zanje prisla na
vrsto. Kadar so otroci Ze namesceni v rejnistvo, se sodnik obi¢ajno po »¢loveski
plati« pri rejniku vsaj neformalno pozanima, kako so otroci, kljub temu da z
vidika pravne pravilnosti sodnega postopka to ni nujno. Gre za vidik, ki je
odvisen od vsakega sodnika kot posameznika.

V tej luéi je pomembno razumeti, da je odloéanje sodis¢a v obravnavanih
postopkih tako z Zivljenjskega kot s pravnega vidika izjemno kompleksno,
sodiscu pa opisane procesne polozaje udelezencev in drugih oseb v postopku
nalaga zakon. Pravno gledano je na primer odvzem otroka starSem velik poseg
v pravice starSev in otrok, tudi v ustavno zagotovljeno pravico do druZinskega
Zivljenja, kar je eden izmed bistvenih razlogov, da o takSnem ukrepu odloca
prav sodisce. Prav je, da sodis¢e tehtanju pravic in utemeljenost razlogov za
posamezen ukrep posveti celovito in polno pozornost. Pomembno je razumeti,
da je v ospredju odlocanja Se vedno konkreten otrok ter prizadevanje sodisca,
da v najvedji mozni meri zasleduje njegove konkretne najvecje koristi.

Za razumevanje vloge (potencialnega) rejnika v teh postopkih tako ocenjujem
kot bistveno, da navedene osnove nepravdnega postopka poznajo sami, saj
bodo tako lazZje razumeli konkreten potek postopka, nacin postopanja sodnika
posameznika in delovanja vseh prisotnih ter odnos do njih samih in njihove
vloge na sodis¢u. Na primer podrobno zasliSevanje rejnika o njegovih osebnih,
Zivljenjskih in druzinskih okolis¢inah je namenjeno temu, da se sodisce
preprica, da bo namestitev otroka v rejnisStvo v njegovo najvecjo korist, ne pa
iskanju napak pri rejnikih.
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Procesna situacija je obi¢ajno drugacna v postopkih, v katerih se urejajo stiki
med starsi in otroki, ki se jih namesca v rejnistvo, in postopkih, v katerih sodisce
ureja stike z otrokom, ki je Ze v rejniStvu. V teh situacijah je vloga rejnika
drugacdna, saj je najmanj glede odlocanja o nacinu izvajanja stikov mogoce
trditi, da ima rejnik svoj pravni interes, da je udelezen v postopku, v katerem
se odloc¢a, kdaj, kje in kako bodo potekali stiki bioloskih starSev z otrokom, ki
je oziroma bo names&en v rejnistvo k njemu.® V tak3ni situaciji bi rejnik moral
imet pravico, da v takSnem postopku v delu, v katerem se odloca o stikih,
sodeluje v polnem pomenu in tudi daje predloge ter se izjavlja o navedbah
ostalih udeleZzencev (npr. o tem, ali bodo stiki otroka v rejnistvu pri njem z
njegovimi bioloskimi starsi potekali v njegovi hisi, kam in kdaj bo otroka v
rejniStvu moral voziti na stike). V taksni situaciji je rejnik po mojem prepricanju
materialni udeleZenec tega dela nepravdnega postopka, saj se z odlocitvijo
sodisc¢a neposredno rejniku nalagajo dolocene obveznosti. Prav je, da rejnik v
takSnem primeru na to opozori sodisce, v kolikor slednje postopka ne vodi na
nacin, da bi mu omogocilo polno sodelovanje v postopku in izjavljanje o tem,
kako bodo urejeni stiki. Ne glede na izkazan pravni interes pa rejnik tudi v
takSnem postopku nima vseh procesnih pravic in ne more na primer sam
formalno predlagati zacetka postopka, niti spremembe ureditve stikov ali
njihove ukinitve. Lahko pa v primeru, da zazna potrebo po tem, poda pobudo
na CSD’ ali pa neposredno na sodisce®.

6 Tako tudi mag. Matej Cujovi¢, UdeleZba v nepravdnih postopkih s poudarkom na
druzinskih zadevah, Odvetniska Sola 2022

7 CSD je nato lahko tudi formalni predlagatelj, prvi odst. 102. ¢l. ZNP-1
8 Sodi$¢e lahko tak postopek sproZi po uradni dolZnosti, tretji odst. 102. &l. ZNP-1
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Drugacna je vloga rejnika v postopku za postavitev otroka pod skrbnistvo.
Namen skrbnistva za otroke je, da se s skrbjo ter z zagotovitvijo vzgoje in
izobraZevanja vsestransko razvije njihova osebnost in da se usposobijo za
samostojno Zivljenje in delo.® Otroka, ki nima star$ev ali za katerega starsi ne
skrbijo, postavi sodis¢e pod skrbni$tvo in mu imenuje skrbnika.® Skrbnik
otroka mora skrbeti zanj z enako skrbnostjo kakor starsi, vendar varovanca ni
dolZan preZivljati in ga imeti pri sebi.’* Ce je bil otrok namescen k drugi osebi,
v rejnistvo ali zavod, se lahko postopek za postavitev otroka pod skrbnistvo
zacne tudi na predlog druge osebe, h kateri je bil otrok nameséen, rejnika, h
kateremu je bil otrok namescen, ali zavoda, v katerega je bil otrok nameséen.?
V tem primeru je torej rejnik lahko formalni udeleZzenec tega nepravdnega
postopka, in sicer predlagatelj v polnem pomenu besede, torej lahko
samostojno sproZi tovrsten postopek, lahko je udeleZenec postopka kot
potencialni skrbnik, ali pa materialni udelezenec kot oseba, pri kateri je otrok,
o katerem tece postopek, nameséen.

Kratek pregled ureditve udeleZbe rejnikov v druZinskih nepravdnih postopkih
pokaZe, da je le-ta za vse, ki s sodisS¢em nimajo vsakodnevnega opravka
(pogosto pa tudi za tiste, ki ga imamo), precej zapletena, sodisc¢a pa so se pravil
dolZna drzati, kakrsna so. Obcutek rejnikov, da so v sodnih postopkih nemocni
in spregledani, je tako pogosto upravicen, a upam si trditi, da v veliki vecini
primerov razlog zato ni v nezanimanju sodis¢a in brezbriznosti sodnikov do
usode otrok, o katerih odlocajo, ter oseb, ki dejansko poskrbijo za otroke, ko
njihovi starsi tega ne morejo.

9 1. odstavek 239. élena DZ
101, odstavek 257. ¢lena DZ
11258, ¢len DZ
12, odstavek 113. ¢lena ZNP-1
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V vecini primerov je razlog za to trenutna sistemsko ureditev postopka, ki jo je
treba upostevati in se ji prilagoditi. Morda bo napovedana reforma rejnistva
prinesla tudi spremembe na procesnem podrocju in veljalo bi razmisliti o tem,
da se vloga rejnika v postopku jasneje uredi.

Po mojih osebnih izkusnjah sodniki in sodnice v druzinskih zadevah vedno
postavljajo v ospredje otroka in otrokove koristi, saj jim to nalaga zakon.
Obenem pa je naloga sodis¢a, da odlocitev, ki bo zasledovala najvecjo korist
posameznega otroka, sprejmejo v okviru materialnih in postopkovnih pravil, ki
jim jih prav tako nalaga zakon. V tem smislu je potrebno razumeti tudi
postopanje sodiS¢a. Tovrstne situacije, postopkovna pravila in namen
posameznih aktivnosti na sodis¢u v€asih sodniki primerno pojasnijo, v€asih pa
ne. Res je, da dajanje pravnih pojasnil ni naloga sodisc¢a, pa vendarle sodnice
in sodniki udelezencem, ki v postopku nimajo pravnega znanja in strokovne
pomoci, najveckrat vendarle pojasnijo potek postopka. V¢asih pa so ostali izzivi
v konkretnem postopku enostavno prezahtevni, da bi se lahko sodnik s
pojasnili posvecali vsakemu udeleZencu posebe;j.

Moja osebna ocena je, da imajo sodniki in sodnice na druZinskih oddelkih
okroznih sodis¢ poleg sodniske plati tudi tisto bolj ¢lovesko plat, da se
zavedajo, da odlocajo o usodi otrok in si iskreno prizadevajo, da bo za otroke,
o katerih odlocajo, najbolje poskrbljeno. Posledi¢no se zavedajo tudi, da so za
to pogosto, vsaj v delu Zivljenja teh otrok, najbolj zasluzni prav rejniki. Prav
tako sodniki vedo, da so v primerih, ko je otrok v ¢asu postopka Ze namescen
v rejnistvo, prav rejniki tisti, ki lahko dajo najpomembnejSe podatke o tem,
kako se otrok dejansko pocuti, kaj ga ogroza in kaj je v njegovo najvecjo korist
in te podatke vendarle pridobijo tudi od rejnikov. Po tej ¢loveski plati bi bilo
prav, da rejnika v postopku temu primerno tudi upostevajo, pa Ceprav jim
zakon tega izrecno ne nalaga.
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V primeru, da (potencialnega) rejnika potek sodnega postopka skrbi,
predlagam, da poisce strokovno pravno pomoc in za nasvet ali celo zastopanje
v sodnem postopku, kjer je to glede na procesna pravila mogoce, zaprosi
odvetnika. Pri tem naj se pozanima, ¢e ima konkretni odvetnik izkusnje z
druzinskimi zadevami in podroc¢jem rejnistva, saj gre po moji osebni oceni za
pravna podrocja, ki so v odvetnistvu pogosto zapostavljena in z njimi vsak
odvetnik nima izkusenj. Odvetnik lahko skozi zgoraj opisana postopkovna
pravila podrobneje raz¢leni doloceno konkretno situacijo in preveri, ali se sodni
postopek vodi, kot je treba. V primeru nepravilnosti lahko kot pooblas¢enec
rejnika, ki je ali bi moral biti udelezenec v sodnem postopku, ustrezno ukrepa
in opozori na nepravilnosti. Odvetniska pomoc je sicer na Zalost povezana tudi
s stroski, saj postopkovna pravila, ki rejnikom odrekajo formalno udelezbo v
dolocenih sodnih postopkih, pomenijo tudi, da za tovrstne postopke rejniki ne
morejo pridobiti brezplacne pravne pomoci, da bi stroSke odvetniskega
zastopanija rejnika krila drzava.

Slovenski pregovor pravi, da beseda ni konj, zato ne bo ni¢ narobe, ¢e v primeru
vprasanj in dilem vendarle tudi rejnik sam postavlja vprasanja neposredno
sodniku. Pravno svetovanje in dajanje pojasnil sicer ni naloga sodnikov, vendar
pa na krajSa vprasanja oseb, ki se udeleZujejo konkretnega postopka brez
pravne pomoci, sodniki navadno kljub temu odgovorijo in dajo potrebna
pojasnila. Res je sicer tudi, da ni nujno, da je vsakomur njihov odgovor vse¢,
kljub temu pa so sodniki v druzinskih zadevah vendarle osebe, ki so se za
sodnisko sluzbo na oddelku za druZinsko sodstvo obicajno odlodile tudi zato,
ker imajo vec obcutka in empatije za socloveka.

Tanja Cirkvencic, odvetnica
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GLAS OTROKA V INDIVIDUALNI PROJEKTNI SKUPINI NA CENTRU ZA
SOCIALNO DELO SPODNIJE PODRAVIE, ENOTA PTUJ

174. ¢len Druzinskega zakonika doloca, da sodis¢e starSem odvzame otroka in
ga namesti k drugi osebi, v rejnistvo ali v zavod, ¢e je otrok ogroZen in je
mogoce le z odvzemom v zadostni meri zavarovati njegove koristi in ce
okolis¢ine primera kazejo, da bodo starsi po dolo¢enem ¢asu ponovno lahko
prevzeli skrb za njegovo vzgojo in varstvo (DruZinski zakonik, 2017, 174. ¢l.).

Za otroka v rejniStvu veckrat govorimo, da ima ta dve druZini — maticno in
rejnisko. V ¢asu trajanja rejnistva zZivi z dvema druzinama, ob ¢emer potuje od
ene do druge in nazaj. Otrok v rejnistvu potrebuje pogovore, v katerih lahko
pove, kaj si zeli, kaj Cuti, kaj misli in kako se razume v odnosu do obeh druzin.
V procesu pomoci je pomemben sogovornik, zato mu moramo omogociti
udelezbo in Se pomembneje, poskrbeti za to, da bo imel otrok varen prostor,
kjer bo lahko ubesedil svoje Zelje, misli in obéutke (Cacinovi¢ Vogrin&i€, 2006).

Po odvzemu otroka in namestitvi v rejnistvo strokovni delavci centra za
socialno delo sodelujejo z otrokovo biolosko druZino, rejnisko druZino in
otrokom. Kljuen del sodelovanja je dobro vzpostavljen delovni odnos, ki
omogoca, da skupaj z vsemi udelezenimi raziskujemo in soustvarjamo Zelene
izide. Odrasli se velikokrat znajdemo v vlogi, ko menimo, da sami vemo, kaj je
najboljse za otroka ali ko otroku narekujemo, kaj mora storiti. Delovni odnos
nam pomaga, da izstopimo iz te vloge, in nam daje priloznost, da vzpostavimo
in vzdrzujemo pogovor, kjer se lahko sliSi otrokov glas in kjer lahko skupaj z
otrokom soustvarjamo (Cacinovi¢ Vogrinci¢ in Mel, 2019).

Na Centru za socialno delo Spodnje Podravje, Enota Ptuj v okviru rejnistva
sodeluje vec strokovnih delavk, in sicer socialna delavka s podrocja Spremljanje
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rejniStva, socialna delavka s podrocja Delo z mati¢no druzino, pravnica s
podrocja Posebnega varstva otrok in mladostnikov ter psihologinja.

Sodelovanje z druZino in otrokom se v okviru rejnistva na nasem centru za
socialno delo za¢ne Ze pred samo odlocitvijo sodiS¢a, da mora otrok iz druzine.
Ko s strani sodelavk, ki delajo na podrodju Posebnega varstva otrok in
mladostnikov, strokovni delavki, ki delava na podrocju rejnistva, prejmeva
informacijo, da bo na sodis¢e podan predlog za namestitev v rejnisko druzino,
pomagava pri iskanju rejniske druzine. Socasno se v sodelovanje z mati¢no
druzino in otrokom vkljuci psihologinja (e ni bila vkljucena Ze prej) in zacne s
Se intenzivnejso pripravo otroka na odhod iz druzine.

Ko strokovni delavki najdeva primerno rejnisko druZino in v primeru, da
rejniske druZine ne poznava (da je ta v pristojnosti drugega centra),
seznanjanje z rejnisko druZino in obisk na domu opraviva sami. Ce oceniva, da
bi bila rejniSka druZina primerna za konkretnega otroka in je na sodis¢e podan
predlog za izrek trajnejSega znacaja, organiziramo obisk rejniske druZine skupaj
z otrokom. Ce si rejniko druZino Zelijo obiskati tudi starsi, skusamo obisk
rejniSke druZine organizirati na nacin, da tudi oni obis¢ejo rejnisko druZino
skupaj z otrokom. Na tak nacin se Ze pred odlocitvijo sodis¢a vzpostavi
sodelovanje med strokovnimi delavci, ki delamo na podrocju rejnistva, mati¢no
druzZino in rejnisko druzino.

Do odlocitve sodis¢a skuSa psihologinja otroku, na nacin, prilagojen njegovi
starosti in stopnji razvoja, razloZiti, kaj se dogaja, kaj se bo zgodilo, kaksna je
vloga sodisca, CSD, rejniske druzine, mati¢ne druzine ... Ob odlocitvi sodisca,
da mora otrok iz druZine, in ob izvrSevanju te odlocitve se nas tim razdeli.
Strokovna delavka, ki je do odloditve sodisca sodelovala z druZino (v vseh
primerih torej strokovna delavka s podrocja Posebnega varstva otrok, v
primerih, ko smo v druZini izvajali storitev, pa tudi strokovna delavka, ki izvaja
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storitve), in psihologinja se v mati¢ni druzini Se dodatno pogovorita z otrokom
z namenom priprave na odhod iz mati¢ne druZine. Skupaj otroka nato
pospremita do rejniSke druzZine. Strokovni delavki s podrocja Spremljanje
rejnistva se v tem ¢asu odpraviva v rejnisko druZino in skupaj z rejniskimi starsi
pricakava otroka. Ob prihodu otroka v rejnisko druzino nekaj ¢asa preZivimo
vsi skupaj. Ko ocenimo, da se je otrok sprostil, strokovne delavke rejnisko
druZino zapustimo.

Zakon o izvajanju rejniske dejavnosti centrom za socialno delo nalaga, da
morajo takoj po tem, ko se otroka namesti v rejnisko druZino, organizirati
sestavo individualne projektne skupine (v nadaljevanju IPS), ki nacrtuje
ustrezno in strokovno obravnavo otroka, ki je nameséen v rejnisko druZino,
prav tako pa spremlja tudi njegov razvoj v novi druZini. V njej sodelujejo
strokovna delavka CSD otroka, strokovna delavka CSD rejnika, rejnik, starsi in
otrok (ZIRD, 2002, 35. in 36. ¢l.).

Na CSD Spodnje Podravje, Enota Ptuj prvo srecanje IPS izvedemo v roku enega
tedna od namestitve, kamor so vabljeni otrok, rejniSka druzina in maticna
druZina. Na prvem srefanju predstavimo namen nasih srecanj, sprejmemo
nacrt pomoci otroku in dogovore, kako naprej.

Tekom spremljanja rejnistva strokovne delavke timsko sodelujemo in menimo,
da je to klju¢nega pomena. Na ta nacin si redno izmenjujemo aktualne
informacije, po potrebi pa sklicujemo tudi interne strokovne time, kjer lahko
izmenjamo (v€asih) razlicha mnenja, si nudimo medsebojno podporo in
soustvarjamo nacrte svojega dela za naprej. Strokovne delavke z otroki
razvijamo odnos na nacin, da jih obiskujemo (tako v rejniski druZzini kot tudi v
maticni, ko je otrok doma), se zanimamo za njihove dejavnosti in interese, se
skupaj veselimo ob njihovih uspehih in jim nudimo podporo, ko so v »slabi
koZi«. Z vsemi otroci smo dogovorjene, da nas lahko kadar koli pokli¢ejo, e bi
se Zeleli z nami pogovoriti. Ce pri otrocih prepoznamo stiske, jim omogocimo
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tudi pogovor s psihologinjo. Pomembno je, da z otrokom opravimo
individualne pogovore, ki najveckrat potekajo v Soli, saj Solo ocenjujemo kot
najbolj nevtralno okolje za pogovor o tem, kako se otrok pocuti v rejniski
druzini, v mati¢ni druzini, na stikih, kaj Zeli in potrebuje ...

IPS se lahko po potrebi razsiri za vse, ki jih potrebujemo v delovnem procesu
pomoti (Cacdinovi¢ Vogringi€¢, 2006). Tudi sami se v okviru individualne
projektne skupine povezujemo s Stevilnimi za otroka pomembnimi drugimi.
Strokovni delavki sva v rednem kontaktu z vrtci, Solo, v nekaterih primerih se z
zdravniki in drugimi zdravstvenimi delavci. Sodelovali smo tudi Ze s
nogometnim trenerjem. Ce je potreba, jih povabimo na srecanje IPS, vendar
so ti na srecanju prisotni samo v delu, kjer je pogovor povezan z njimi, z
njihovimi izkusnjami z otrokom oziroma v delu, kjer lahko pomembno
prispevajo k nacrtovanju pomoci za otroka. To pomeni, da pridejo na srecanje
kasneje ali pa sre¢anje prej zapustijo. Menimo namre¢, da je dovolj, da imajo
zunanji strokovnjaki in pomembni drugi informacije, ki jih potrebujejo za svoje
razumevanje otroka, ni jim pa treba vedeti vseh drugih podrobnosti, o katerih
se pogovarjamo na srecanjih IPS. Slednje je pomembno tudi z vidika varovanja
podatkov, Se posebej pa zaradi zascite koristi otroka in njegove zasebnosti.

SrecCanja IPS na nasem centru v primeru, da ni posebnih teZav, sklicujemo
dvakrat na leto, po potrebi pa tudi pogosteje. V obdobju med sre¢anji smo v
rednem kontaktu z rejnicami in otroki ter z mati¢nimi druzinami. Srecanja
vecinoma sklicujemo na centru za socialno delo, so pa kdaj Ze potekala tudi na
domu rejniskih druzin. Na srecanjih sva obicajno prisotni strokovni delavki s
podrocja rejniStva in strokovna delavka, ki sodeluje z mati¢nimi druzinami,
starsi, rejniski starsi, otrok, obc¢asno pa tudi psihologinja, strokovna delavka, ki
vodi postopek na sodis¢u (¢e je ta v teku) in drugi strokovnjaki, za otroka
pomembni drugi. V primerih, ko se bioloski starsi sre¢anj ne morejo ali ne Zelijo
udeleziti skupaj (npr. veljavne prepovedi priblizevanja, visoko konfliktni
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medosebni odnosi), srecanja v primeru, ¢e se otroci s tem strinjajo in si tega
Zelijo, izvedemo v dveh delih, z vsakim starSem posebej. Kadar otroci povsem
zavracajo katerega od starsSev in odklanjajo vsakrsne stike z njim ali strokovni
delavci ocenimo, da to ni v otrokovo korist, starSev na IPS ne vabimo.

Otrokom na srecanju vsaki¢ znova povemo, da smo tukaj zaradi njih, in jih
tekom pogovora spodbujamo, da zmorejo ubesediti svoje obcutke, Zelje in
pricakovanja. Ceprav je sre¢anje IPS v osnovi namenjeno otroku, véasih
zavzamemo mnenje, da mu prisotnost na sre¢anju ni v korist. Tako se odlo¢imo
predvsem v primerih, kjer gre za napetost v odnosih med rejniskimi in
bioloskimi starsi, saj menimo, da je bolje, da morebitne konflikte razreSujemo
sami, kot da otrok Se dodatno obcuti razpon med mati¢no in rejnisko druZino.
Na ta nacin se pri otroku ne povecuje obcutek razdvojenosti med njegovima
dvema druZinama. Kadar otroci na srecanju IPS niso prisotni, jim pred
sre¢anjem IPS omogoc¢imo, da se pogovorimo sami, brez prisotnosti drugih
¢lanov IPS. Na tak nacin lahko vseeno podelijo vse, kar se jim dogaja, svoje
oblutke in izrazijo svoje Zelje za naprej, mi pa njihov glas zastopamo na
srecanju IPS.

Meniva, da se nase dobro sodelovanje kaZze predvsem skozi dobre odnose, ki
jih imamo z rejnigkimi otroki. Ceprav jim je bilo sprva tezko hoditi na sre¢anja
IPS, rejnice porocajo o tem, da jim na sre¢anja zdaj ni tezko priti. Velika vecina
se na srecanju samostojno pogovarja z nami, na srecanju zmorejo ubesediti
svoja pri¢akovanja in Zelje. Izpostavljava primer devetletne deklice, ki se je na
sre€anje IPS pripravila na nacin, da je doma sestavila seznam stvari, ki jih Zeli
povedati, saj je vedela, da bo na srecanju slisana. Navkljub njenim zacetnim
negotovostim in stiskam zdaj zmore priti na center ter odlocno, tudi ob
prisotnosti starSev, povedati o svojih obc¢utkih, pricakovanjih in Zeljah. Ve, da
smo tukaj zanjo, da jo v tem podpiramo in da ima ob nas prostor in cas, da se
izrazi.
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Ceprav imamo po nasem mnenju precej dobro razvit nain dela, se v zadnjem
¢asu sooamo z novimi izzivi, ki nam jih je po DruZinskem zakoniku prineslo
sodelovanje s sodis¢em. Velikokrat je namrec ravno v tem delu otezeno nase
delo v smislu upostevanja otrokovega glasu. Ceprav je najin prispevek
osredotocen na dobre prakse, je pomembno, da izpostaviva vsaj nekaj izzivov,
s katerimi smo se soocali v zadnjem ¢asu. Meniva, da lahko tako, da med seboj
podelimo tudi drugo plat, Se dodatno izboljSamo sistem rejniStva. Ob tem si
Zeliva predvsem to, da bi se med CSD in sodis¢em razvilo sodelovanje na nacin,
da bi se povezovali kot enakovredni strokovnjaki in sogovorniki znamenom, da
zavarujemo otroka in ob tem ne presliSimo njegovega glasu.

V enem od primerov smo na odlocitev sodisca ¢akali tako dolgo (12 mesecev),
da so maticni starsi in mladoletna otroka, ki so bili vsi Ze pripravljeni na to, da
bosta otroka namescéena v rejnisko druzino, sami veckrat sprasevali, ali in kdaj
bosta otroka odsla. Celotna druZina je sprejemala odloCitev za namestitev, a
so ves Cas do odlocitve sodisca Ziveli v veliki negotovosti, ceprav smo druZini v
tem ¢asu konstantno nudili veliko podpore. V drugem primeru je sodisce kljub
nasim porocilom, pricanjem rejnice in izvedeniskem mnenju, kjer je bilo
enotno zastopano mnenje, da vrnitev otroka v mati¢no druZzino otroku
zaenkrat ni v korist, odlocilo drugace.

Velikokrat na raznih srecanjih in posvetih govorimo o tezavah zaradi
dolgotrajnosti postopkov, a smo se znasli tudi v situacijah, ko so bile odlocitve
sprejete tako hitro, da sami nismo imeli moZnosti zavarovati glasu otroka in
njegove izkuSnje. Zgodilo se je namrec, da je sodis¢e CSD o izdaji sklepa o
namestitvi otroka v rejnisko druzino obvestilo v sredo, deset minut do 17. ure,
sklep pa je bil izdan Se isti dan. Sklepa tako nismo mogli izvrsiti takoj, saj rejnice
ni bilo doma, prav tako je bil otrok v rejnisko druzino namescen, ne da bi imel
moznost druzino spoznati Ze prej, ker nam pred izdajo sklepa ni bil omogocen
Cas za pripravo otroka na odhod iz mati¢ne druZine.
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Se en tak primer je, ko je sodis¢e v primeru, kjer so tekli stiki pod nadzorom,
na obravnavi, ki se je zakljucila pol ure pred zacetkom stikov, odlocilo, da bo
samo del stikov potekal pod nadzorom, preostali del pa bodo starsi z otrokom
preziveli sami. Strokovna delavka s podrocja Spremljanja rejnistva sem nato
takoj po obravnavi, med potjo na center, klicala rejnico, ki je otroka Ze prevzela
v Soli. Rejnica je otroka vsaj na nek nacin na stike poskusala pripraviti v avtu,
ob prihodu na center pa smo se skupaj s starsi dogovorili, da stik pricnemo s
polurno zamudo, saj je bil otrok ob prihodu na center zmeden. Na ta nacin smo
psihologinji omogocili ¢as, da se je z otrokom pogovorila in ga v tem kratkem
¢asu poskusila ¢im bolje pripraviti na spremembo nacina stikov. Otrok je ob
tako hipni spremembi seveda dozivel veliko stisko, saj se je zaradi preteklega
nasilja v druzini veliko varneje pocutil ob prisotnosti strokovnih delavk, je pa
ob podpori psihologinje nov nacin sprejel, sodeloval pri nadrtovanju
konkretnega stika in skupaj z ostalimi sprejel dogovore, ob kateri uri se bodo
vrnili nazaj na CSD, kjer jih bo ponovno pric¢akala strokovna delavka. Strokovna
delavka je ob koncu stika z otrokom naredila tudi kratko evalvacijo stika.

O zaznanih tezavah pri sodelovanju s sodis¢i CSD Spodnje Podravje skupaj s
sodis¢em organizira redna letna srecanja, na katerih se skupaj s sodniki
pogovorimo o koristi otrok tekom postopkov na sodis¢u. Kljub nekaterim
izzivom, s katerimi smo se srecali ob sodelovanju s sodiS¢em, meniva, da tudi
sodniki doZivljajo stiske, saj smo se vsi skupaj znasli v novem sistemu, v
katerem se moramo $e nauciti sodelovati. Predvsem zaradi navedenih izkusenj
pa bi si na nasem centru Zeleli, da bi sodis¢a pri odlocitvah strokovne delavce
in delavke videla kot kompetentne sogovornike, hkrati pa bi nam omogocala
¢as, da otroke ob pomembnih odlocitvah pripravimo na spremembe in jim na
nek nacin olajSamo Ze tako tezke izkusnje.

Najin prispevek zakljuCujeva s pozitivno izkusnjo, zato z vami deliva izseke iz
intervjujev z dvema rejniskima otrokoma, s katerima je v sklopu svoje
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magistrske naloge govorila socialna delavka Petra Hadzi¢ Klasinc. Med drugim
jo je zanimalo, ali imata otroka obcutek, da sta bila tekom rejnistva sliSana s
strani socialne delavke in drugih ¢lanov individualne projektne skupine. Na to
vprasanje sta odgovorila (citirano): »Ja, so naju slisali. Vedno, kaj sva si Zelela.«
»la, ker to, ko sma rejnici povedala, sma pol Se na sestanki povedala. Pa tudi
to, kar Se rejnici nisma povedala.« Na vprasanje, kako sta se takrat pocutila, pa
sta povedala: »Kot da bi bil recimo predsednik drzave, ki me vsi poslusajo. In
¢e smo se z mamo kaj pogovarjali doma, sem lahko tudi to potem povedal ...
smo se potem lahko vsi skupaj pogovarjali.« »Da si pac¢ povedal tisto, kaj si
mislis, pa te nikoli niso prekinli, pa ti rekli, da pa¢ ne mores$ govoriti. Ob¢utek
je bil dober.«

Teja Sok, mag. soc. del. in Mojca Gojkosek, dipl. soc. del.

Center za socialno delo Spodnje Podravje, Enota Ptu;j
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OPOLNOMOCENJE MATICNE DRUZINE V SISTEMU REJNISTVA

Na Centru za socialno delo Spodnje Podravje, Enota Ptuj delam na podrodju
varstva otrok in mladostnikov. Ker to podrocje obsega tudi delo z mati¢nimi
druzinami otrok v rejnistvu, sem pred nekaj leti skupaj s pisarno prevzela
zajeten kup spisov. Vsak spis pomeni "primer". Vsak primer pomeni ¢loveka ali
druzZino. Pomeni ljudi s konkretnimi stiskami in teZzavami. Nekateri pravijo, da
ni dobro, da preberes spis, preden zacnes delati z uporabnikom. Da si pustis,
da si neobremenjen, »neokuZen« z vsebino, kajti potem lahko laZe pristopis. A
vedela sem, da Zelim poznati zgodbe. Vedela sem, da bo mogoce tezko, a sem
Zelela iz njih potegniti tudi dobre stvari, vire moci, pozitivne pretekle dogodke,
na katerih bomo lahko s starSi otrok gradili naprej. Tezko se je izogniti
"grdemu"”, a pomembno je biti usmerjen v prihodnost. Situacije vsakega
posameznega primera so bile res tezke, pozitivnih stvari bolj malo, a sem se
trudila gledati naprej. Bomo pa gradili znova, sem si rekla. Spomnim se enega
izmed prvih terenov na tem delovnem mestu, prvega stika z mamo otrok, ki so
bili v rejniStvu. Po poti sem razmisljala o tem, kako me bo mama otrok sprejela.
Upala sem, da bo dobila zaupanje vame, da se bo pri njej ponovno vzbudila
Zelja oz. motivacija, da lahko sama nekaj naredi. Njeno sodelovanje sem
potrebovala, Zelela sem ponovno pridobiti njeno zaupanje v pomoc¢ in
podporo, predvsem pa sem Zelela, da z dobro vzpostavljenim delovnim
odnosom dobi vero v nadaljevanje procesa, ki ji bo dajala moc za soustvarjanje
Zelenih izidov. Ob tem so se postavljala vprasanja: a so mogoce to le moje Zelje,
kaj si Zeli ona, kaj je ona sploh pripravljena narediti, kaj lahko naredimo skupaj,
kaj si Zelijo njeni otroci. Prepricana pa sem bila, da bom v okviru svojih nalog in
pooblastil naredila tisto, kar je bilo treba narediti in kar bom lahko naredila. To
je bil moj prvi stik z gospo in vedela sem, da je treba vzpostaviti odnos, v
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katerem bo Cutiti zaupanje ... Vzpostaviti delovni odnos, ki varuje prostor za
sodelovanje, in s tem dobre pogoje za uinkovito delo.

Ze od zacgetka svoje $tudijske poti v tem programu s sabo nosim misel, ki sem
si jo zabelezila na predavanjih: , Ni treba, da vemo, zakaj se je nekaj zgodilo.
Predpostavljajmo, da je vedno mogoce nekaj spremeniti, da je mogoce najti
spremembo, ki bo omogocila drugo spremembo.” Tudi e je moZnost majhna,
je dovolj velika, da jo moramo vzeti v obzir.

Ko sem zacela delati z mati¢nimi druzinami otrok, ki so v rejniStvu, je bilo delo
na tem podrocju zame raziskovanje in odkrivanje novih moznosti za pomoc in
podporo druZini, ki je imela za seboj izkusnjo izgube, obcutke Zalosti, jeze,
zamer, nemoci ... Na nasem Centru za socialno delo se je v tistem obdobju delo
z mati¢nimi druZinami Sele razvijalo. Kar ne pomeni, da se z druzinami otrok, ki
so bili namesceni v rejnisko druzino z odlocbo centra za socialno delo, ni delalo.
Socialne delavke, ki so z druzino sodelovale na podrocju ukrepov za vzgojo in
varstvo otrok ter njihovih koristi, so z druZino ohranile sodelovanje tudi po
izdaji odlocbe. Delo na podrocju dela z mati¢nimi druZinami otrok, ki so v
rejnistvu, je prineslo mnoge spremembe. Strokovna delavka s podrocja
ukrepov za vzgojo in varstvo otrok ter njihovih koristi z druzino sodeluje do
izdaje sklepa o namestitvi otrok v rejnisko druzino, ko se njihovo sodelovanje
zakljuci. Prisotna je Se na srecanju prve individualne projektne skupine, ko
starSe pospremi v nov delovni odnos z drugimi strokovnimi delavkami. Starsi
tako v nadaljevanju sodelujejo z mano, ki skupaj z njimi soustvarjam mozne,
Zelene izide, in s socialno delavko na podrocdju rejnistva, ki spremlja izvajanje
rejniske dejavnosti ter je bila v druzino vklju¢ena ob samem predlogu za ukrep,
in sicer z namenom iskanja najustreznejse rejniske druzine za otroka. Delo z
maticnimi druzinami otrok v rejnistvu se je izkazalo kot dobra moZnost
predvsem za starSe. StarSi o sebi, svoji izkusnji, obcutkih laZe govorijo z
nekom, ki ob tej izkusnji ni bil prisoten. Veliko jih je, ki se spoprijemajo z
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negativnimi obCutki jeze in niso pripravljeni na nadaljnje sodelovanje, sploh pa
ne z osebo, ki je veckrat po njihovem mnenju edina kriva za odvzem otroka.
Obcutki, da se jim je zgodila krivica, so prisotni in mocni, pogosto imajo tudi
slabe izkusSnje z dosedanjim procesom pomocdi in podpore, ki so jo dozivljali.
Velikokrat se starsi radi vracajo v preteklost in Zelijo dokazati, da sami niso
prispevali k temu, da je otrok Sel od doma. Na Centru za socialno delo ne
iS¢emo vzroka ali resnice, delujemo tukaj in zdaj. V preteklost se vracamo po
dobre izkuSnje. StarSem vedno znova razloZimo razloge za odvzem,
tolmacimo sklep, ¢e ga ne razumejo itd. Ena najtezjih nalog je vzpostaviti
uspesno in ucinkovito sodelovanje z mati¢nimi druZinami, njihovo
sodelovanje pa potrebujemo.

Delo z mati¢nimi druzinami zahteva potrpeZljivo tkanje zaupanja in dovolj ¢asa
za ucenje novega. Z novim, druga¢nim nacinom dela, z drugo energijo laze
pristopijo k novemu delovnemu odnosu, s tem pa se poveca tudi njihova vera
v dobre spremembe. Tudi socialne delavke s podrocja ukrepov pri vsakem
primeru s starsi delujejo v smeri, da ne bi bilo potrebno otroka umakniti iz
maticne druZine in tako iz€rpajo vse moznosti pomoci in podpore druZzini.

Ob mojem delu mi je veckrat prislo na uho, da delo z mati¢nimi druzinami tako
nima nobenega smisla. Marsikdo ne verjame v dobre spremembe, na moc
okrevanja in moznost spreminjanja razmer v druZini. Se teie je razumeti
razmisljanja, da si starsi otrok, ki so v rejnistvu, vrnitve svojih otrok ne zasluzijo
po vsem tem, kar se je dogajalo v preteklosti, da naj otroci ostanejo tam, kjer
jim je dobro - v rejniskih druZinah, kjer veliko bolje poskrbijo za otroke, kot bi
zanje poskrbeli starsi. Z vsem sposStovanjem izrazam priznanje in hvaleznost
rejnisSkim druzinam za pripravljenost otrokom dati druzino, ki si jo zasluzijo.
Nikakor pa ne smemo mimo dejstva, da je rejniStvo zacasen ukrep. Ukrep,
kjer je moZen in Zelen izid vrnitev otrok v mati¢no druZino. Starsi imajo
moznost, da spremenijo razmere, zaradi katerih so jim bili otroci odvzeti. In
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nujno potrebno je, da jim ob spreminjanju razmer in uresni¢evanju Zelenih
izidov nekdo pomaga. Nekdo, ki jih zmore podpreti ob najmanjSem moZnem
premiku k dobri spremembi. Preteklosti ne moremo izbrisati, za vedno bo
prisotna v Zivljenjih teh ljudi, katerim pomagamo, in tudi v Zivljenjih vseh nas,
ki pomagamo. Lahko pa iz preteklosti vzamemo le pomembno, uporabno,
potrebno za uspesno delo. Naj bo usmerjeno v prihodnost, ki si jo zasluzijo
tudi maticne druzine otrok, ki so v rejniStvu. Predvsem pa njihovi otroci. In
ker v prvi vrsti delamo v korist in za zascito otrok, sem ob svojem delu vedno
pozorna tudi na njih. Na otroke, ki s sabo nosijo bremena preteklosti, na
otroke, kot je fant, s katerim sem pri ustvarjanju svojega magistrskega dela
imela intervju in ki je o svoji in sestrini izkusnji povedal: ,,Midva sva se to v Zivo
naucila, eni v Soli pa ne. Samo zdaj bom enkrat vse to pozabo in bom mel novo
Zivljenje.” Kako zelo si Zelim, da bi imeli "novo", lepo Zivljenje - intervjuvani
fant in vsi drugi otroci, ki jih imam v mislih ob soustvarjanju Zelenih izidov z
njihovimi starsi. Vecina otrok neizmerno hrepeni po svojih starsih ne glede na
izku$njo, ki jo nosijo s seboj. Zelja vrniti se domov ostaja. Ne glede na zalost,
bolecino, travme ... Zelja ostaja globoko v njihovih srcih. Sama sem verjela in
Se vedno verjamem v spremembe, v dobre spremembe. Tudi ¢e star§ nekaj
¢asa ne more popolnoma prevzeti odgovornosti za rast in razvoj otroka, lahko
prispeva ljubezen, ki bo otroke spremljala.

S tem, ko pomagamo maticnim starSem, pomagamo otroku. Otrok si najbolj
od vsega Zeli funkcionalne starse.

Socialni delavci se na centru za socialno delo sreCujemo po eni strani s starsi,
ki ne zmorejo, nocejo, predvsem pa ne znajo nekaj spremeniti. Zaceti
sodelovati po tezkem Zivljenjskem obdobju, izkusnji, obsodbi, nemodi je zelo
tezko. Delo z mati¢nimi druzinami zahteva potrpeZljivo tkanje zaupanja in
dovolj ¢asa za ucenje novega.
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Center za socialno delo si stalno prizadeva za uspesno sodelovanje z mati¢no
druZino in skupaj se dogovarjamo za nadaljnje sodelovanje. Socialna delavka
na podrocju dela z mati¢nimi druzinami otrok, ki so v rejnistvu, starSe otrok
vzpodbujam k sodelovanju, sooblikovanju izidov in soustvarjanju resitev. Ko se
starsSi konstruktivno odzovejo ob soocenju z namestitvijo otroka v rejnisko
druzino, aktivno sodelujejo Ze ob sooblikovanju in naértovanju Zelenih izidov.
Socialna delavka izdelam za vsako druzino posebej nacrt dela in z nacinom
dela oz. z nadaljnjimi postopki seznanim starSe otrok ter jih povabim k
nadaljnjemu sodelovanju in se o moinosti sodelovanja z njimi tudi
pogovorim.

Nacrt, ki ga izdelamo ob zacetku sodelovanja oz. takrat, ko so na to pripravljeni
starsi, lahko kasneje tudi dopolnjujemo glede na spreminjanje razmer, ki se
dogajajo v druZini. Ko nacrtujemo skupaj s starsi, je njihova moc okrevanja
vecja, pridobivajo oz. ohranjajo vero v nadaljevanje procesa. V¢asih starsi
delujejo nekonstruktivno in niso pripravljeni na sodelovanje z nami, takrat
nadaljnje delo nacrtujemo sami. V primeru, da so starsi neodzivni dalj ¢asa in
ne kazejo nobene pripravljenosti po spremembi, socialne delavke raziskujemo
moznosti, kako starSe spet spodbuditi k nadaljevanju sodelovanja.

Ze ob vkljugitvi v rejniski sistem socialne delavke star§em otrok nudimo
podporo, jih spodbujamo in krepimo v njihovi moci. Informiramo in
seznanjamo jih z raznovrstnimi oblikami pomoci in jih motiviramo za sprejem
le-teh. Socialne delavke starSem nudimo ogromno podpore, spodbud, ko jih
seznanjamo z okolis¢éinami in jih sooéam0 s pricakovanji ter skupaj
raziskujemo potrebne spremembe in odkrivamo mozZnosti za Zelene resitve.
Ob raziskovanju potrebnih sprememb socialne delavke nemalokrat
prevzamemo izvajanje urejanja pomoci oz. smo neposredne izvajalke pomoci
druZini, ko sodelujemo z drugimi sluzbami. Ob urejanju zdravljenja zastopamo
starSe otrok, jih informiramo in jim nudimo pomo¢ pri iskanju stanovanja in jih
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usmerjamo pri porabi sredstev. Ob informiranju in podpornem svetovanju
socialne delavke skupaj s starsi otrok iS¢emo odgovore in moZne resitve in jih
seznanjamo z raznovrstnimi oblikami pomoci. Socialne delavke neposredno
pomagamo maticni druzini tudi s tem, da mobiliziramo zunanje vire in se
dogovarjamo za pomoc¢ neformalne mreze. Nekateri starSi imajo poleg otrok,
ki so v rejnistvu, tudi otroke, ki Zivijo z njimi doma in za katere prevzemajo
popolno skrb. Ob neposredni pomoc¢i maticni druZini in pri dogovarjanju za
pomoc na centru za socialno delo, nikakor ne smemo spregledati teh otrok, ki
so v druzini. StarSe z namenom, da zmorejo najbolje poskrbeti za te otroke,
informiramo z razli¢nimi oblikami pomoci, jim to pomoc¢ predlagamo oz. tudi
nudimo (pomoc pri Solskem delu, dnevni center za otroke in mladostnike,
pomoc prostovoljcev, izvajanje laicne pomoci druzini, pomoc¢ druzini za dom
...). Podporno svetovanje starSem oz. informiranje o podpori je za starse vir
moci, socialne delavke jih tako krepimo v njihovi moci. Srecanja niso odvisna
le od novih problemov ali neugodnih okolis€in v Zivljenju posamezne druZine,
temvec je to proces, ki poteka skozi vse faze dela z mati¢nimi druzinami
otrok, ki so v rejnistvu, in skozi vsa casovna obdobja dela z druzino.

Ob raziskovanju potrebnih sprememb strokovni delavci centra za socialno delo
starSe otrok, ki so v rejnistvu, seznanjamo z raznovrstnimi oblikami pomoci in
jih motiviramo, da najdejo tisto pravo pomoc zase ter jo sprejmejo, ob ¢emer
nas vsekakor vodijo koristi in pravice otrok. StarSe motivira ljubezen do otrok
in njihova Zelja po vrnitvi v mati¢no druzino, in sicer tako da zacnejo
spreminjati svoje Zivljenje, da bi bili v podporo in pomoc¢ otrokom, da bi se
lahko vrnili v mati¢no druzino. Velika motivacija starsem je vsekakor pohvala,
Cestitka, ko se socialna delavka skupaj z njimi veseli doseZenega, jih ob tem
pohvali, jim Cestita, izrazi priznanje za doseZzen napredek in s tem podpre
njihova prizadevanja ob doseganju zadanih ciljev.
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Mati¢ne druZine zmorejo mobilizirati vire moci in prevzeti skrb za varstvo in
vzgojo otroka na vsakokrat edinstven nacin, ki ga moramo spostovati in
podpreti, e je dober in ucinkovit. Ob pomoci vseh udelezenih so se starsi,
nekateri prej, drugi kasneje, pripravljeni vkljuciti v svetovanje, uresnicevati
Zelene izide, imajo vedno vecjo mocC in voljo govoriti o sebi, o svojih
zmoznostih. Ob dogovorih o izvajanju svetovalne pomoci oz. ob seznanjanju o
le-teh so Ze sami spodbudniki za sooblikovanje izidov in zmorejo prositi za
pomoc.

Kot v ostalih je tudi v sistemu rejniStva potreben celosten socialnodelavski
sistemski pristop. V individualni projektni skupini, ki povezuje vse c¢lane
rejniSkega sistema v procesu soustvarjanja pomoci na nacin, da se otroci vrnejo
v mati¢no druZino, je delo uspesno, Ce tece znotraj delovnega odnosa in je
osredotoceno na intenzivno pomo¢ mati¢ni druZzini, ki sega iz dogovorov v
individualni projektni skupini v socialno okolje. Individualna projektna skupina
se zavezuje za soustvarjanje dobrih, Zelenih izidov skupaj z vsemi akterji v
celotnem rejniSkem sistemu skozi cel ¢as trajanja rejniStva. Socialne delavke
Ze na samem zacetku sodelovanja omogocimo prostor in ¢as za spoznavanje
starSev in rejnikov, za vsa vprasanja in dileme, saj bomo le tako lahko vsi
skupaj delali najboljSe za otroke. Vsak lahko pove o svojem videnju
problema, omogocen je Cas in prostor, da problem boljSe razumejo in lazje
soustvarjajo resitve.

Ob nasem delu se posebej skrbno varujemo glas otroka in za to ob vsakem
srecanju pus¢amo odprt prostor, otroka razumemo v njegovih Zeljah in tudi
skupaj z njim sooblikujemo Zelene izide.

Ob spreminjanju razmer v druZini zaradi potreb otroka je treba poudariti tudi

stike. Nekateri starsi so sami pobudniki za stike med njimi in svojimi otroki,

prihajajo na center za socialno delo samoiniciativno z Zeljo po Siritvi in novem

dogovarjanju o stikih. Nekaterih starSev pa ni. Ni izrazene Zelje po sreCevanju
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z otroki, razlogov je veliko. Ker sami ostajajo starsi svojim otrokom, starSevska
skrb jim ni odvzeta in z roko v roki s pravicami obstajajo tudi dolZnosti, sploh
pa zato, ker Se vedno skoraj vsi otroci hrepenijo po svojih starsih, ne glede na
pretekle izkusnje, in si moc¢no Zelijo videti svoje starSe, z njimi preziveti nekaj
¢asa, dan, vikend ali teden. Socialne delavke veliko ¢asa posvetimo pogovoru
o stikih, 0 moZnostih zanje in starSe zanje seveda vzpodbujamo, motiviramo.
Vedno znova, e je potrebno. V¢asih starsi s svojimi otroki tezko navezejo stik,
sploh, Ce se iz razli¢nih razlogov ne vidijo dalj ¢asa. Ker tezko najdejo ponovni
stik s svojim otrokom, jih je treba kdaj pa kdaj k stikom vzpodbuditi, jih
motivirati za izboljSanje delovanja. Na sreco je pa vecina starSev tistih, ki si
stikov z otroci Zelijo in konstruktivno sodelujejo ob dogovarjanju in nacrtovanju
stikov. Bistvenega pomena je za starSe motivacija rejniske druzine. Prav tako
je pomemben prispevek rejniSke druZine in tudi dobra vzpodbuda mati¢ni
druzini za sodelovanje in soustvarjanje Zelenih izidov. Ce rejniki zmorejo
sprejeti raznolike negativne obcutke starSev, se jim zmorejo priblizati, jih
nagovoriti vedno znova na spostljiv nac¢in, potem zmorejo tudi oni kot
sodelavci centra za socialno delo vzpodbuditi in povabiti starSa k
sodelovanju. Pomembno je, da je most med obema druzinama varno speljan.
Za varen prehod skrbijo rejniki tudi tako, da se trudijo za pozitiven odnos do
maticne druZine in pred otroki izkazujejo spostljivo drzo do njihovih starsev.
Vsekakor pa smo socialne delavke tiste, ki vzpodbujamo ohranjanje
vzpostavljenega pozitivhega odnosa med matic¢no in rejnisko druzino in s tem
varujemo prostor za varen prehod otrok med obema druzinama.

Menim, da je delo z mati¢no druZino otrok, ki so v rejnistvu, pomembno
podrocje v okviru del in nalog posebnega varstva otrok in mladostnikov in v
rejniSkem sistemu. Skozi prakso je moZno zaznati ogromno pozitivnih
premikov, ki jih zmoremo soustvariti vsi ¢lani individualne projektne skupine in
nikakor ne moremo vec govoriti o tem, da se na centrih za socialno delo z
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Strokovni ¢lanki

oddajo otroka v rejnisko druzino delo z mati¢no druZino teh otrok ustavi. Ob
zavedanju vseh udelezenih, da je rejniStvo zacasen ukrep, si lahko z
vzpodbudo, vzajemnim sodelovanjem in s soustvarjanjem pri iskanju in
uresni¢evanju resitev skupaj prizadevamo, da mati¢na druZina ob podpori in
pomocdi vseh vpletenih zmore spremeniti svoja ravnanja in se opolnomoci za
vrnitev otrok. Koncepti delovnega odnosa in izvirni delovni projekt pomoci
zagotavljata dobre pogoje za podporo spremembam, ki jih potrebuje mati¢na
druzina, da bi zmogla nazaj prevzeti skrb za otroka.

Petra Hadzi¢ Klasinc, mag. soc. del.
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KAKO PRISTOPITI IN KAKO POMAGATI OTROKOM, KI SO DOZIVELI
IZGUBO STARSEV V TRAGICNIH DRUZINSKIH OKOLISCINAH
FEMICIDA?

Uvod

Rejnistvo je pogosto najboljSa mozna resitev tudi za otroke po izjemno hudih
in tragicnih druzinskih dogodkih. Na sreco lahko reCemo, da je razumevanje
polozaja otrok, ki stopajo v rejnistvo, v zadnjih desetletjih napredovalo. Danes
mnogo bolje razumemo kompleksnost otrokovega dozZivljanja v rejniski
situaciji. Prihod v rejnistvo je za otroka obet pomoci in isto¢asno vstop v
neznano situacijo. Tako se v otrokovem dozivljanju prepletata dva vzporedna
procesa: proces spoznava novih moznosti, ki se mu s prihodom v rejnisko
druZino ponujajo, in ob tem proces poslavljanja od prejsnje situacije kot take,
proces Zalovanja. Zac¢etno obdobje rejniStva je za otroka Custveno izjemno
intenzivno, polno negotovosti, strahov, dvomov, Zalosti, upanja, hrepenenja,
Zelja. Da bi vse to zmogel, otrok potrebuje podporo in razumevanje odraslih.

Za bolj teko¢ in manj obremenjen zacetek rejnistva lahko veliko naredimo z
dobro pripravo na tak$no Zivljenjsko spremembo. Kadar je to le mogoce, je
smiselno to moznost dodobra uresniciti. Pogovori z bioloskimi starsi, z
rejniskimi starsi, z otrokom, skupni pogovori, spoznavanje novega bivanjskega
okolja rejniske druZine, vse to lahko otroku izjemno olajsa vstop v rejnisko
druzino. Se posebej pomembno je za otroka to, v koliki meri pri tem zmorejo
sodelovati tudi njegovi strasi.

Na Zalost taka celovita priprava otroka na odhod od doma in starsev, ni vedno
mogoca. V¢asih nastopijo okolis¢ine, ko je socialna sluzba v situaciji, da morav
trenutku in nemudoma poskrbeti za otroka. Med temi okolis¢inami je Se
posebej izstopajoca okolisc¢ina femicida, ko otrok zaradi uboja izgubi mamo, in
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kadar je storilec hkrati oce otroka, otrok izgubi tudi moznost oskrbe s strani
oceta. V takih situacijah otroke v prvem trenutku obicajno namestimo v krizne
centre za otroke in mladostnike. V nadaljevanju pa so otroci najveckrat
namescéeni v rejniske druzine; v ¢asu priprave na rejnistvo potem Se lahko
poskrbimo za postopno spoznavanje otroka in rejniske druZine, moZnosti
podpore otroku s strani bioloskih starSev pa umanjkajo oziroma se bistveno
zmanjsajo. Kolikor manjSe so moznosti podpore otroku s strani bioloskih
starSev (bodisi aktualna ali v bodo¢e moZzna podpora), toliko vecja so bremena
otrok, ki vstopajo v novo druzinsko Zivljenje.

V zadnjem obdobju smo se veckrat znasli v situacijah pomagati otrokom ob
tragi¢nih druzinskih dogodkih, ki so bili v svoji obremenilnosti v resnici
izstopajoci. To so Ze omenjene situacije femicidov.

Femicid (uboj Zenske) je skrajna oblika nasilja nad Zenskami. Svetovna
zdravstvena organizacija definira femicid kot umor na podlagi spola. Velina
femicidov izvrSijo partnerji oziroma bivsi partnerji. Razen za samo Zrtev ima
femicid zelo tezke in hude posledice za otroke Zrtve. Ali je lahko kaj teZjega, kaj
bolj obremenilnega, kot je izguba mame v tragi¢nih okolis¢inah? TeZko si
predstavljamo vecjo stisko.

Taksne situacije v ospredje postavljajo vprasanje: kako pomagati otroku,
potem ko je izgubil enega oziroma oba starsa, ko je bil pred tem mogoce vrsto
let pric¢a nasilju v druzini, ko je bil mogoce celo pri¢a uboju svoje mame?

V ¢lanku bomo osvetlili, kako smo odgovor za prvi pristop k otroku v taki
situaciji iskali strokovni delavci centrov za socialno delo. Menimo, da je to
lahko zanimivo tudi za bralce Rejniskega glasnika najmanj iz dveh razlogov.
Najprej morda za to, da bi bolje spoznali delo socialne sluzbe, Se bolj pa zaradi
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tega, da bi lahko nasli Stevilne vzporednice s situacijo, ko v kontakt z otrokom
stopajo tudi sami.

Prvi pristop k otroku v situaciji neposredno po dogodku femicida oziroma
nasilne smrti otrokovega starsa

V situacijah femicida oziroma smrti starSa v nasilni situaciji smo strokovni
delavci centrov za socialno delo pogosto prve osebe, ki smo pozvani za pomoc
otroku. V tej izjemno tezki situaciji smo vsaki¢ znova pred nalogo iskanja
najboljSe in otroku in njegovim potrebam najustreznejSe oblike pomoci.
Gotovo gre za eno najzahtevnejsih nalog nase sluzbe, zato se zdi smiselno, da
za ta namen skrbno dopolnjujemo svoja znanja in se u¢imo iz nasih izkusen;j.
Spodaj zapisana shema pristopa skusSa odpirati pot povezave obojega:
teoreti¢nih znanj in budnega reflektiranja nase prakse.

Osnovni namen, ki mu sledimo ob nasem prvem kontaktu z otrokom, je, da
sledimo vodilni ideji, ki izhaja iz nalog nase sluzbe in bi jo kratko lahko povzeli
z besedami: “otroku ob travmati¢ni izkusnji stati ob strani in mu sporociti, da
se bomo zanj potrudili po svojih najboljsih moceh, da bomo zanj poskrbeli tako,
da bomo sodelovali z njim in njemu pomembnimi osebami; da ga bomo
vklju€evali v iskanja reSitev, ga o vsem pomembnem obves¢ali in skusali kar
najbolj pozorno upostevali njegove potrebe in koristi”.

Pri tem je izijemnega pomena nasa naravnanost. K otroku pristopamo pocasi,
kar se da umirjeno, empaticno in z zavedanjem, da se otroci, ob pomoci in
podpori odraslih, zmorejo soocati tudi z zelo hudimi situacijami in tezkimi
izgubami.

Skladno z osnovno idejo pomoci si koraki pristopa sledijo v _nekakSnem
naravnem vrstnem redu.
1. OTROKU SE NAJPREJ PREDSTAVIMO.
Predstavimo se osebno (ime, poklic) in kot predstavnica-k socialne sluzbe,
ki “skrbi za otroke v situacijah, ko otroci to potrebujejo, in ki skupaj z otroki
in njihovimi pomembnimi osebami i$Ce resitve zanje”.
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Ce smo kdaj prej Ze bili v kontaktu z otrokom in njegovo druZino, se
poveiemo s temi preteklimi izkusnjami ... npr. “Ne vem, ali se spomnis,
enkrat sem bila skupaj s sodelavko pri vas doma?”

Otroka povprasamo, spodbudimo, da se predstavi tudi sam: pove svoje
ime, starost in kar morda spontano ob tem doda.

2. Z OTROKOM SE POGOVORIMO O RAZLOGU ZA NAS PRIHOD. Na
primeren nacin povzamemo, kar vemo o dogodku, kar so nam povedali,
ko so nas poklicali. Pri tem ne navajamo podrobnosti, npr.: “.... povedali
so, da se je nekaj hudega zgodilo/dogajalo danes pri vas ...” in akamo na
reakcijo, na otrokovo pridruzitev, potrditev z njegove strani ... potem
pocasi nadaljujemo v smeri ubesedenja tragic¢ne posledice dogodka, npr.:
”... so povedali, da je bilo tako hudo, da je mama umrla ...”. Razli¢no stari
otroci znajo ob tem razlicno reagirati, npr.: 14-letnica prikima, 6-letnik
rece: “mamica spi”... V pogovoru smo socutni, sprejemajoci, umirjeni,
skusamo spodbujati varnost, .... pus¢amo pavze, tiSine .... in tako damo
moznost, da otroci spontano kaj recejo. Morda bodo povedali nekaj, kar
je ta trenutek zanje obremenilno, tezko ... Pomembno je, da otrok ¢uti,
da ga sliSimo, da smo z njim ... Otrokova reakcija (npr. jok, drhtenje,
panika ...) lahko spontano pobudi tudi telesni kontakt; v tem primeru
temu obcutku sledimo in smo pozorni (npr. ¢e se otrok spontano nasloni
na nas, ga objamemo, morda z njim obsedimo v tiSini ... ali pa to morda
tudi ubesedimo - npr.: “A ti je v redu tako?” Bistveno je, da telesni
kontakt sledi otrokovi potrebi.

3. Ko smo se z otrokom spoznali, se z njim povezali s kratkim pogovorom o
trenutni situaciji, POSKRBIMO ZA OSNOVNE POTREBE OTROKA — TUKAJ
IN SEDAJ (pijaca, hrana ...) To je za otroke pomembno, tako z vidika
pocutja kot z vidika sporocila; to so prve aktivnosti, ki pomenijo takojsnjo
potrditev tega, kar smo jim uvodoma povedali ( t.j. da smo tukaj za njih
in da bomo zanje poskrbeli). Ce ocenimo, da bi otrok potreboval pomo¢
zdravstvene sluzbe, se o tem pogovorimo z otrokom in se poveZzemo z
zdravnikom.
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V naslednjem koraku ISCEMO ZACASNO NAMESTITEV V OSKRBO.

V pogovoru z otrokom preverimo, ali obstaja oseba, s katero je toliko
povezan, da bi bilo zanj najbolj naravno in najlaze, da bi v tem prvem
trenutku poskrbela zanj; ¢e take osebe ni, se usmerimo v iskanje drugih
moznosti namestitve (KCM, Palcica).

Ce je vel otrok, v tem prvem trenutku teZimo k temu, da je prva za¢asna
namestitev takSna, da sorojenci lahko ostanejo skupaj. Otroke sproti
seznanjamo o nasem iskanju in dogovarjanju (npr.: “skusali bomo najti
tako mozZnost, da boste lahko $li vsi skupaj, poklicali bomo KCM”...)

V Casu, ko urejamo vse za namestitev, je pomembno, da ostaja ena od
strokovnih delavk z otrokom in v tem ¢asu lahko PREVERIMO OTROKOVE
TRENUTNE SKRBI IN VPRASANJA, ki se mu porajajo. Otroku damo
moznost razlicnih vprasanj, ki ga begajo (npr.: kdo bo poskrbel za psa, ali
bo Sel oce v zapor, bo lahko dobil igrace, zvezke ...?). Ta vprasanja so
morda Ze prvi otrokovi poizkusi preverjanja, koliko lahko sam vpliva,
koliko lahko prispeva h kontroli situacije, zato je pomembno, da otrokova
vprasanja jemljemo resno in jih razreSujemo; kadar so vprasanja
povezana z ravnanjem drugih sluzb (npr. policije), jih sprotno preverjamo
in odgovore na primeren nacin posredujemo otroku.

Ko najdemo moZnost zacasne namestitve, OTROKU PREDSTAVIMO
ZACASNO NAMESTITEV, NACIN PREVOZA IN SPREMSTVA. Ob tem
preverimo, kaj so tiste najbolj nujne stvari, ki jih potrebuje s sabo Ze v
tem trenutku (npr. zdravila ali kaksne druge nujne pripomocke, ki jih
otrok potrebuje, pa jih ne moremo nadomestiti, npr. ocala ... ).

Skozi ves ¢as prvega kontakta skuSamo pri otroku spodbujati obcutek
zanesljivosti in varnosti, zato je pomembno, da pred odhodom v okolje
zaCasne namestitve OTROKU POVEMO, KAKO BOMO SODELOVALI V
PRIHODNIE, otroku povemo, kaj bo jutri, kaj v naslednjih dneh ¢im bolj
dolocno, npr.: “te bom poklicala, pridem-o na pogovor, bom govorila z

n
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8. Tako pridemo do trenutka, ko je ¢as, da OTROKA POSPREMIMO V
ZACASNO NAMESTITEV.

9. OB ZAKLJUCKU TEGA PRVEGA KONTAKTA Z OTROKOM (ob namestitvi v
zacasno oskrbo) se od otroka poslovimo in kratko ponovimo zagotovilo o
sodelovanju in zaklju¢imo s sporocilom o naslednjem kontaktu (npr.
sedaj se lepo odpodij, jutri pa: pridem /pride/ pridemo/ se vidimo ...).

Vsaka Zivljenjska situacija femicida oziroma smrti starsa je seveda posebna in
se izrisuje na svoj nacin. Nekatera vprasanja in izzivi pa so vendarle univerzalni,
skupni. Tako kot smo se zgoraj sprasevali o prvem pristopu k otroku, ki je ostal
brez podpore starSev, tako bomo v nadaljevanju dodali Se razmisljanje o tem,
kaj je v teh primerih pri nudenju pomoci otroku pomembno v prvih dneh in
tednih po smrti otrokovega starsa.

Pomoc otroku v prvih dneh in prvih tednih po tragicni smrti starsa

V prvih dneh po smrti star$a sta pomembni pomo¢ in podpora otrokom, da so
lahko vklju€eni v obrede poslavljanja. V¢asih situacija narekuje, da pomagamo
otrokovim pomembnim odraslim, da otroka spremljajo na obred slovesa
(pogreb); véasih pa, ko ne najdemo otrokovih drugih pomembnih odraslih, s
katerimi bi otroci Zeleli biti v teh prvih dneh, otroka na obred slovesa
pospremimo tudi sami. V nobenem primeru se ne bi smelo zgoditi, da bi bil
otrok izklju¢en iz obreda slovesa, pogreba, svojega starSa. Ta vkljulitev v
osredniji ritual poslavljanja od umrlega star3a je za otrokovo bodo¢nost izijemno
pomembna.

Perspektiva otrok je vezana na konkretnost, na opazena dejstva, zato je
posebej pomembno, da jih vkljuCujemo v procese in obrede Zalovanja, da jim
priskrbimo dozivljanje ritualov in simbolov, da jim pomagamo, da si zapomnijo.
Obred pogreba je nekaksen konkreten zapik/gradnik za kasnejSe predelave
dogodka in za proces Zalovanja. Poleg tega otroci v€asih mislijo, da odraslim ni
mar za tragicni dogodek smrti njihovega starsa, ce jih ne vkljucijo v obrede
pogreba in ¢e odrasli pred otroki ne pokaZejo svoje Zalosti ob dogodku.
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Kmalu, Ze v prvih dneh po pogrebu, pa sledi skrb za “normalizacijo Zivljenja”,
za vracanje v obic¢ajno dnevno rutino. Kolikor je mozno, se priblizujemo rutini,
ki jo otroci Ze poznajo (npr. vrnitev v vrtec, v Solo); vse to z namenom, da
otrokom prebujamo obcutek, da se kljub tezki izkusnji Zivljenje nadaljuje.
Pomembno je, da skrbimo tudi za otrokov obcutek varnosti. V najvecji mozni
meri zagotavljamo stalnost oseb, ki skrbijo za otroka, zagotavljamo zanesljivost
obljub, ki jih damo otroku, zanesljivost dogovorov z otrokom. Otroka
vklju¢ujemo v nacrte za njegovo bodocnost in ga sprotno informiramo o vsem,
kar se zanj pomembnega dogaja. Skupaj z otrokom oblikujemo strukturo
dneva, nacrtujemo, kaj vse bomo ¢ez dan poceli, postorili. Glede na tezko
obdobje, ko se otrok soo¢a z mnogimi neprijetnimi ¢ustvi, skrbimo tudi za to,
da poleg obveznosti nacrtujemo tudi zanj vabljive in spros¢ujoce aktivnosti.
Nacrtovanje in uresni¢evanje nacrta je samo po sebi velikega pomena, saj
spodbuja obcutek predvidljivosti in zanesljivosti; otrok pocasi spet dobiva
obcutek veclje kontrole nad Zivljenjem in tudi tako se jaca otrokov obcutek
varnosti v novi situaciji.

Pri naértovanju dnevnih aktivnosti je pomembno, da “sledimo” otroku, da
otroka opazujemo in pri otroku preverjamo tudi njegova pri¢akovanja in
hotenja. Pomembno je, da cuti, da je vkljuen in upostevan. O samem dogodku
in smrti govorimo toliko, kot prinese sam kontekst dogajanja in kolikor je to
pobuda s strani otroka; nasa glavna naloga ostaja opora in pomoc otroku.

Namesto zakljucka Se misli o nadaljnji pomoci

Dogodek tragi¢ne smrti starsa je za otroka izjemno obremenilen, travmaticen.
V ¢lanku smo se posvetili ¢asu neposredno po samem dogodku smrti: prvemu
pristopu k otroku in razmisljanjem o pomoci otroku v prvih dneh in prvih tednih
po smrti starSa. Ob zaklju¢ku bi rada poudarila, da je to seveda Sele dober
zacCetek pomoci otroku. V nadaljevanju bo seveda pomembno, da bo otrok imel
dobro in zanesljivo vsakodnevno oskrbo odraslih oseb, s katerimi bo lahko
oblikoval naklonjene odnose. Glede na kompleksnost otrokove prizadetosti ob
dogodku, ko gre za sumirajoce ucinke travmati¢nosti dogodka in Zalovanja po
izgubi mame, pa bo pomembno tudi, da bo dobil ustrezno terapevtsko pomoc.
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V primerih, ko je storilec otrokov oce, pa nas v nadaljevanju ¢aka izjemno
zahtevna in dolgotrajna naloga spremljanja in pomoci otroku pri
(pre)oblikovanju odnosa z o¢etom, ki bo kaznovan in bo dobrsen del Zivljenja
Vv zaporu.

Ob vsem tem ne gre spregledati dejstva, da je dogodek, ko otrok v situaciji
uboja izgubi mamo (starsa), obremenilen tudi za odrasle, ki se znajdemo v
vlogah pri pomoci otroku. Stati ob strani otroku v tako tezki situaciji je zahtevna
naloga. Vprasanje smrti je pac¢ obce ¢lovesko vprasanje in kot tako nagovarja
sposobnost iskrenega ¢loveskega kontakta. Gre za soocanje s tem, da se s
smrtjo mame oziroma bliznje osebe sooca otrok, ki jo za svojo rast in razvoj Se
nujno potrebuje. Bomo uspeli otroka podpreti, mu pomagati? Odgovornost je
izjemno velika. Menim, da bi bilo prav, da bi Ze od samega zacetka soocanja z
nalogami pomoci otroku v taksni situaciji (op. Ze v timih za druzino v okviru
socialnih sluzb) vladalo prepricanje, da s tako tezkimi in kompleksnimi
nalogami nihée ne sme ostati sam. Tako naravnanost bi bilo potem potrebno
prenesti tudi v nadaljevanje izvajanja oskrbe in pomoci otroku. Le z dobrim
sodelovanjem vseh otrokovih pomembnih oseb (v vlogah izvajanja
vsakodnevne skrbi za otroka in v vlogah razli¢nih obravnav za pomoc¢ otroku)
lahko naredimo potrebno varno in podporno mrezo za otrokovo okrevanje in
nadaljevanje Zivljenja.

Andreja Kriznik Novsak, univ, dipl. psih, spec. psih. svet.
sistemska druZinska terapevtka, supervizorka za podrocje
socialnega varstva
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PRIZNANJE ZA DOLGOLETNO IN USPESNO I1ZVAJANJE REJNISKE
DEJAVNOSTI

Marija Zver iz Turnisca

Marija Zver je rejnica od leta 2013, ko je novembra
zakljucila usposabljanje za rejnico in Ze naslednji mesec so
Zverovi v svoj dom sprejeli prvega otroka. Oktobra 2016 je
postala poklicna rejnica. V rejniStvu je imela doslej 4 otroke,
trenutno pa v njihovi druZini Zivijo Se trije otroci. Svoje
rejniSko delo je zacela s skrbjo za necaka, kasneje pa se je
odlocila e za vec otrok.

Takole opisuje njene sposobnosti za rejnistvo njena
socialna delavka v predlogu za priznanje: »Marija Zver je
topla, prijazna, odprta in komunikativha oseba, ki rada
pomaga drugim ljudem. Svoje delo opravlja odgovorno in
zavzeto. Rejnico odlikuje prepoznavanje otrokovih potreb,
otrokom se zna priblizati in prepoznati, kaj je v korist

otroka. Sprejema njihovo drugacnost, jim daje podporo pri njihovi osebni rasti
in dvigu samozavesti. Otroke podpira in jim omogoca, da razvijajo svoje
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sposobnostiin talente. Eden od otrok trenira koSarko, drugi nogomet. Do otrok
je strpna, jim zna prisluhniti in jim nuditi oporo. Izkazuje jim ljubezen,
naklonjenost, sprejemanje, toplino in ustrezno custveno blizino. Dobro
prilagaja svoj pristop znacilnostim otroka, njegovim potrebam in njegovemu
razvojnemu obdobju.

V odnosu z drugimi je sodelovalna, sodeluje z dvema srednjima Solama in eno
osnovno Solo, v katere so vkljuceni njeni otroci. Otrokom pomaga pri ucenju,
jih spodbuja k vkljucitvi v razne izven 3olske dejavnosti, u¢i njih ro¢nih
spretnosti in jih navaja na delo.

Marija Zver in njena druZina so pri otrocih, ki so jih sprejeli v svojo druzino,
dosegli velik napredek na ¢ustvenem, vzgojnem in zdravstvenem podrocju.

Marija spodbuja in omogoca stike med otroki in starsi, tudi na svojem domu.
Starse sprejema taksne, kot so, in ima do njih primeren in spostljiv odnos.

Rejnica aktivno sodeluje s CSD, redno in aktivno sodeluje v skupini rejnic in
rejnikov, UdeleZuje se vseh izobrazevanj in dogodkov, ki jih organizira njen
pristojni CSD Pomurje, Enota Lendava, je aktivna ¢lanica Rejniskega drustva
Slovenije, Aktivno je sodelovala tudi pri sre¢anju na temo rejniStva in iskanju
moznosti za izboljSanje sistema rejnistva, sodeluje z mediji in s tem pomembno
pomaga pri promociji rejnistva.«

Zame je velika nagrada, da so mi bili otroci sploh zaupani

Spostovana ga. Marija, vasa strokovna delavka vas je kot rejnico zelo lepo
opisala, kako pa bi vi predstavili sebe in svojo druZino?

Rejnica sem Ze od 2013. leta. Trenutno imam v rejnistvu tri otroke, stare 18,
15in 13 let. TakSna sem v resnici, kot me je opisala strokovna delavka.
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Kaj vam pomeni nagrada in priznanje za delo, ki ste ga prejeli?

Priznanje mi pomeni veliko. Zame je velika nagrada, da so mi bili otroci sploh
zaupani v skrb, da so verjeli vame, da bom delala dobro in se trudila po svojim
moceh.

Kaj vas je najbolj navdahnilo, da ste se odlocili za rejnisStvo?

Za rejnistvo sem se odlocila, ker sem ostala brez sluzbe in sem hotela pomagati
otrokom, jim dati druZino in jih usmerjati na samostojno pot. Zal mi je, da tega
nisem naredila Ze prej.

Kaj vas v rejnistvu najbolj osrecuje in kaj je tisto najtezje?

Sre¢na sem, ko gledam otroke zadovoljne, srecne, vesele, ko te objamejo in ti
recejo, da te imajo radi. Ker imam dva otroka iz romske skupnosti, mi je
najteZje gledati, ko pridejo domov Zalostni zaradi zbadanja (npr. da so Romi ...).

Kaj za vas pomeni dobro opravljati rejniSko dejavnost? Kaksen je po vasi
oceni primeren rejnik ali rejnica ali rejniska druzina?

Rejnisko dejavnost moras opravljati iz srca, moras imeti cut za otroka, biti
potrpeiljiv, sprejeti ga takSnega, kakrSen je. Pomembno pa je tudi dobro
sodelovanje s starsSi. Pri vsem tem pa seveda ne gre brez pomoci celotne
druZine.

Kako ocenjujete sedanjo organiziranost rejnistva v Sloveniji? Kaj je urejeno
dobro, kaj pa je nujno spremeniti ali Se dodatno urediti tako v dobrobit otrok
kot rejnikov?

Mislim, da bi se moralo kaj spremeniti. Ko je otrok star 18 let in nadaljuje
Solanje, nima pri rejnikih zacasnega prebivalis¢a, seveda e stanuje vdomu. S
tem so veliki problemi s posto. Se vedja luknja pa je po konéani sredniji $oli.
Otrok je Se premlad, da bi lahko zaZivel na svojem. Takrat bi Se rabil veliko
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podpore. Menim pa Se, da bi bilo potrebno spremeniti celoten sistem
rejniStva, vkljucno s placilom rejnistva, saj se dvigujejo Zivljenjski stroski. Pa
tudi nimamo pravice do regresa, dopusta, kredita ...

Kako je rejnistvo sprejeto in poznano v vasem okolju? Ali druzba na splosno
po vasi oceni daje dovolj priznanja in podpore rejnikom oziroma rejniSkim
druZinam?

V nasem okolju je rejnistvo sprejeto in dobro poznano. Smo namrec kar tri
rejnice v enem kraju. Najdejo pa se tudi taksni ljudje, ki imajo predsodke o
rejnistvu.

Sedaj veliko govorimo o pomanjkanju rejniskih druzin. Kako bi morali te
druZine po vaSsem mnenju privabiti in kaj bi vi svetovali potencialnim
rejnikom, ki se na novo odlo¢ajo za to pot?

Naj se odlocijo za rejnistvo, saj je to zelo lep poklic. Ampak morajo imeti ¢ut
za otroka, saj je vsak otrok drugacen, vsak ima svojo zgodbo. Poleg tega pa je
potrebno sprejeti tudi njihove starse, sorodnike.

Kaj vam pomeni sodelovanje v Rejniskem drustvu Slovenije?

Da lahko sodelujemo na razli¢nih prireditvah, saj se otroci tam med seboj
spoznajo in prepoznajo, da niso samo oni v rejnistvu. Izmenjajo si tudi kaksSne
besede in izkusnje.

Ali imate Se kaksno misel ali sporocilo za bralce Rejniskega glasnika?

Ne, na koncu bi se Se samo enkrat zahvalila za zaupanje in dobro sodelovanje
s CSD.

Intervju pripravila: Maksimiljana Mali
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1z Zivljenja rejniskih druzin

Lesinsek Igor iz PiSec

LesinSek Igor je eden redkih moskih, ki so
nosilci rejniske dejavnosti. Seveda pa vemo,
da rejnistvo izvaja celotna druZina in tudi CSD
Posavje, Enota BreZice navaja v svojem
predlogu za priznanje gospodu lIgoirju, da si
priznanje za rejnisko dejavnost v enaki meri
zasluzi tudi njegova Zena gospa Mihelka
LesinSek. Lesinskova druZina opravlja
rejnistvo Ze 17 let, doslej so imeli v rejnistvu
8 otrok. Trenutno imajo v rejnistvu dva otroka
in posvojeno deklico, ki je bila pri njih tudi
sprva v rejnistvu. Seveda pa je njihov dom
odprt prav za vse otroke, ki so bili pri njih in
le-ti tudi veckrat pridejo nazaj na obisk ali po
kakSen nasvet.

Igorja in celotno druZino odlikuje to, da vse otroke sprejemajo taksne kot so,
z vso njihovo zgodovino in »prtljago« ter jim pocasi in z veliko obcutka lajsajo
njihova bremena. Rejnika Igor in Mihelka Lesinsek inovativno iS¢eta vedno
nove pristope za vsakega otroka ter nadvse strpno tketa stike s sorodniki
otrok, kjer je le mogoce. Kot druzina so vsi zelo aktivni, vkljucujejo se v okolje
in tudi otrokom nudijo odprt dom in jih podpirajo pri vseh njihovih talentih
in interesih.

Igor in njegova Zena se redno izobraZujeta ter sodelujeta pri vseh aktivnostih v
CSD, pripravljena sta bila predstaviti svoje izkusnje pri iskanju novih rejnikov in
sodelovati z mediji pri promociji rejnistva, ki ga je izvajal CSD.

»Veliko lepega je bilo v vseh teh letih, bili so vzponi in padci, zmage in porazi.
Ima pa Igor posebno in dobrodoslo lastnost, da na teZave, ovire in na Zivljenje
nasploh gleda optimisti¢no, isCe resSitve, ne problematizira. Krasijo ga smisel za
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humor, odprta naravnanost in velika odprtost za sprejemanje. Opazna je
povezanost, razumevanje, sodelovanje, podpora eden drugemu, dobro
razumevanje z Zeno in tudi z ostalimi ¢lani v druZini« je v predlogu za priznanje
napisala socialna delavka CSD Posavje, enota Brezice in s temi besedami
slikovito in predstavila odlike LesinSkove druzine.

Pogovor z Igorjem in Mihelko Lesinsek

Za pogovor sva se dogovorila po telefonu zjutraj, potem ko sta z Zeno odpravila
otroke v %olo. Pri pogovoru sta sodelovala oba. Ze takoj v zacetku je pogovor
stekel zelo sprosceno, saj je iz Igorjevega glasu vela vedrina, malo se je posalil,
zadaj pa se je slisal zenin smeh. Dejala sta, da delata veliko stvari skupaj,
predvsem pa rejnistvo, le da je on uradni nosilec rejniske dejavnosti, Poudarita,
da je za rejnistvo potrebna aktivnost celotne druzine. Tudi na vsa izobraZevanja
za rejniStvo prihajata oba. Tako kot CSD je tudi gospod Igor poudaril, da
priznanje ni le njegovo, pac pa tudi Zenino.

Igorja si ¢lovek zapomni zaradi njegove vedrine in humorja: tako sem si ga
zapomnila jaz iz sreCanj na izobrazevanjih in tako ga je predstavila tudi njegova
socialna delavka. Ko sem ga vprasala, kako pa bi on predstavil sebe in svojo
druZino, se je posalil, da so kot na »avtobusni postaji«. So odprta druZina, imajo
veliko komunikacije z ljudmi, saj se mimo njihove hise nikakor ne more, da ne
bi prisel Se k njim malo na obisk. Taksna je bila njegova mama, vedno dobre
volje, vedno klepetava, vendar je imela ob tem vedno vse urejeno. To je pri
njej ob&udoval. Zena Mihelca je povedala, da izhaja iz velike druzine in v
srecevanju z ljudmi prav uZiva. Skratka Zivljenje druzine Lesinsek je dinami¢no
in pozitivho naravnano. Pri vsem tem je prav da omenimo, da je gospod Igor
invalidsko upokojen zaradi tezav z vidom, ki jih ima Ze od mladih let. Marsikdo
bi ob tej diagnozi izgubljal pogum, Igor pa je Se vedno optimisti¢en in
ustvarjalen. V zadnjih letih je postal tudi igralec v vaski igralni sekciji.
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Odlocitev za rejnistvo

Za rejnistvo sta se Lesindkova odlo¢ila, ko je bil njun edini sin star 6 let. Zelel si
je druzbe. Rejnistvo sta poznala, saj so to dejavnost izvajali v druZini Igorjeve
tete, ki Zivi nedale¢ od njih. Ko se je moral Igor invalidsko upokojiti je bil najprej
varuh otrok na domu. Varoval je otroke, ki niso dobili vrtca in so bili pred
vstopom v Solo, pa tudi mlajSe. Pazil jih je tudi vec skupaj. Otroke ima res rad
in uZiva z njimi. Tako so se odlo¢ili tudi za rejniétvo. Zeleli so si fanta, vrstnika
sinu in ga res dobili. Najprej so imeli vikend rejnistvo, potem pa je decek izrazil
Zeljo, da bi ves ¢as ostal v njihovi druzini, ne le za vikende. Bil je kar nekaj ¢asa
pri njih, potem se je vrnil k mami. Od takrat v njihovo druzino prihajajo sama
dekleta. Eno deklico, ki je pri njih od rojstva, so po nekaj letih rejnistva posvojili.
Za deklico je bilo urejena nekaksna odprta posvojitev, saj je imela nekaj ¢asa
Se stike s starsi. Sedaj imajo v rejnistvu Se dva otroka, Solarja, ki imata res tezko
zgodbo in potrebujeta veliko pozornosti.

Skrb za otroke, kaj je v rejnistvu najlepse, kaj je tezko

Igor je poudaril, da pri vzgoji otrok najve¢ doseZe s svojim humorjem, za
katerega pravi da je »blagoslov» pri vzgoji. Poudari, da je pomembno tudi, da
pri otrocih ne jemlje$ vse takoj zelo resno in kot nereéljivo tezavo. Clovek mora
otroka sprejeti sprosceno, biti potrpeiljiv, ga podpreti in bo sproscen tudi
otrok. Pravi, da je najlepsSe v rejnistvu, ko te otrocek pogleda s tistimi velikimi
jasnimi omi, te objame....Lepo je tudi, ko se otroci, ki so bili neko¢ pri njih Se
vedno vracajo. Takrat to€no ves, da so se otroci v druzini dobro pocutili, da si
jim bil vzgojna avtoriteta, svetovalec in tudi prijatelj in jim to ostajas Se naprej.

Ko ga vprasam, kaj je v rejnistvu najtezje, ali tudi on meni tako kot vecina rejnic
in rejnikov, da so to stiki, Igor takoj poudari, da zanj stiki niso teZzava. Biti moras
spostljiv in potrpezljiv do starSev, pa vedno gre. Seveda so otroci po stikih
marsikdaj drugacni, imajo teZave in vprasanja, vendar jim je v tem primeru
potrebno ponuditi moZnost pogovora in jih razumeti.
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Kaj potrebujejo rejniki

Ko ga vprasam, kako ocenjuje organiziranost rejnistva v Sloveniji, kje rejniski
sistem potrebuje nujno spremembo oba z Zeno hkrati poudarita potrebo po
psihoterapevtski pomoci otrokom. Le to je potrebno otrokom ponuditi in
organizirati takoj, ne cez eno ali dve leti. Njegova otroka imata res zahtevno
zgodbo in so jima s pomocjo CSD organizirali psihoterapevtsko pomoc iz
privatne mreZe, ki jo placujeta delno onadva, delno so nasli sredstva v CSD, s
tem, da je doti¢na izvajalka pomoci zelo znizala ceno. V javni mrezi bi prisla
otroka navrsto mnogo kasneje in Se potem menda samo enkrat na tri mesece.
Kako naj se potem vzpostavi zaupni odnos med terapevtom in otrokom, ¢e se
komaj poznata? To je potrebno spremeniti, po Igorjevem mnenju bi
potrebovali psihoterapevtsko pomoc vsi otroci iz rejnistva, saj vsak prezivlja
svojo mucéno zgodbo in rejniki sami temu niso vedno kos. Z njegovim
predlogom se strinja tudi njegova Zena Mihelka. Otroci v rejnistvu bi
potrebovali prioritetno psihoterapevtsko obravnavo v javnih zavodih in tudi
v Soli, kadar se tam pojavijo teZave.

Igor in Mihelka tudi predlagata, da se v novi zakonodaji uredi vec pooblastil
rejnikom. Onadva imata izkuSnjo, da za otroka, za katerega skrbis in gre v
srednjo Solo, ne mores urediti transakcijskega racuna, ki ga otrok potrebuje,
To ni mozno niti v primeru, da bi mu sam Zelel nakazati kakSna sredstva kot
darilo ali stimulacijo za varcevanje. Igor poudari,da ni prav, da se moras ves ¢as
ukvarjati s tem, kaj lahko podpises ali uredis za otroka, za katerega skrbis in
zanj tudi v celoti odgovarjas. Tudi za otroka je pomembno, da zanj vse tece
normalno, tako kot za druge otroke in da imajo urejene vse moznosti tako kot
otroci, ki Zivijo s svojimi bioloskimi starsi. Njihovi starsi v teh zadevah ve¢inoma
niso vesci ali so neodgovorni in zakaj ne bi brez tezav to uredil rejnik? Resitev,
da imajo dolocene pravice in odgovornosti Se maticni starSi ni najbolj
posrecena, saj starsi velikokrat tega ne uredijo, e pa to uredijo, pa je potrebno
veliko komunikacije preko CSD in se le- tem nalaga le Se dodatno delo. Oni so
Ze tako ali tako preobremenijeni, sploh z administracijo in birokracijo.
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Igor in Mihelka poudarita tudi, da bi moral sistem posvetiti ve€¢ pomoci
otrokom, ki odhajajo v samostojnost iz rejniSke druzine. Dobiti bi morali
prednost pri dodelitvi stanovanja, druzba bi morala biti bolj pozorna do skrbi
za premozenje otrok, ¢e ga imajo in ne mladega ¢loveka, ki nima kam,
enostavno in brez podpore prepustiti rejniski druzini. Gre za enostavno
sprenevedanje sistema, saj je normalno, da bodo otroci ostali v rejniski druzini,
e je bil to njihov edini dom in ¢e so zanje skrbeli ljubeci in odgovorni rejniki.

Tudi posvojitev malo starejSih otrok je tezava — vecina otrok, ki so zaradi
neustreznih razmer ali zaradi smrti enega od starSev izlo€eni iz druZine, so
navadno nekaj ¢asa v rejnistvu in ¢e pride do odvzema starSevskih pravic in
predloga do posvojitve, rejniki ne morejo vedno posvojiti vseh otrok, ¢eprav
bi bilo to zanje najbolje.

Menita, da je v Sloveniji premalo rejniskih druzin in da danes CSD ne dosegajo
standarda, da se otroku iSce druzina, ki bi mu najbolj ustrezala, pac pa se
otroka namesti v druZino, ki je prosta. To ni prav in se bo kmalu poznalo na
kvaliteti rejnistva.

Ko ju vprasam, e ju ne moti placilo za delo, se Igor posalil, da je placan 20
centov na uro in da so rejniki in rejnice tukaj prvaki, ker ne pozna dejavnosti,
kjer je delavec placan tako malo. O tem sploh nima smisla debatirati. Je pa to
verjetno tudi razlog, da ni novih rejniskih druzin, ¢eprav je jasno, da rejnistva
nikoli ne mores placati. V rejnisStvu je poudarek na drugih vrednotah — ljubezen
do otrok, biti pripravljen nekaj storiti za drugega.....

Pove, da ga sicer ne moti, da v postopkih odloc¢ajo sodis¢a, lahko pa bi imel
rejnik vec pooblastil in bil bolj slisan. Poudari, da vedno dobi podporo in dobro
sodeluje s strokovnimi delavkami CSD. »Sodelujem z odli¢nimi strokovnimi
delavkami, Vsa cas nasim puncam, vedno so na razpolago in so nam v pomo¢
in podporo«.
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Je ¢lan RejniSkega drustva Slovenije in se z veseljem udeleZi kakSnega nasega
dogodka in tudi prelista Rejniski glasnik.

Kaj pomeni priznanje

Pove, da mu priznanje pomeni predvsem to, da ti nekdo prizna, da delas
nekaj dobrega, je tudi priznanje njegovi celotni druZini in tudi rejniStvu kot
takSnemu. Ljudje danes raje dajo nekaj denarja v dobrodelne namene, kot bi
skrbeli za otroka. Pogled na rejnistvo se spreminja, ljudje se tezje odlocajo Se
za svoje otroke, kaj Sele za druge. »Zato pa moram jaz Se kar nekaj ¢asa Ziveti
in biti zdrav, ker imam $e majhne otroke«, se posali za zakljucek.

Najlepsa hvala Igorju in Mihelki LesinSek za prijeten pogovor in Cestitke za
priznanje tudi v mojem imenu in imenu bralcev Rejniskega glasnika.

Zapisala: Maksimiljana Mali
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DRUSTVO REJNIC IN REJNIKOV DOMZALE

|V nasem Drustvu je skupaj 116
% rejniskih druzin, v katerih imamo
namescenih okrog 100 otrok iz vse
Slovenije. V Drustvo so vstete
aktivne bivSe in bodoce druZine z
obmocja Lukovice, Morav¢, Trzina,
Mengsa in Domazal.

Nase poslanstvo je v razvijanju in
skrbi za kvaliteto rejniSke dejavnosti, v razvoju doktrine rejniStva in v
prizadevanju po veéjem priznanju poklica rejnice/rejnika v druzbi.

Vse nase aktivnosti in naloge, ki jih navajamo v programu, so vsebinsko
usmerjene v uresniCitev druStvene vizije. Vsi delamo prostovoljsko brez
kakrSnih koli honorarjev, iz notranjega vzgiba. Pridobljena sredstva
porabimo izkljucno za kritje najnujnejSih materialnih stroskov pri
posameznih akcijah.

Osnovna usmeritev v Drustvu je, da se druzine med seboj bolje spoznamo,
ostajamo povezane, si pomagamo in smo si v oporo, ko to potrebujemo.
Pomembno je, da znamo prisluhniti drug drugemu, si izmenjujemo izkusnje,
kako se spopadati s teZavami otrok v rejniStvu. Zavedamo se, da sta vzgoja
in delo v rejnistvu zelo zahtevna.

Otroci opazujejo, kako ravnamo in kako Zivimo. Dobro locijo med naSimi
besedami in dejanji, kadar to ni usklajeno.

V Drustvu Ze vrsto let nadaljujemo s sre¢anjem rejnic v treh skupinah enkrat
mesecno v CSD OSV Enoti Domzale. Vanje smo vklju¢ene vse poklicne rejnice,
ki imamo otroke z nasega obmocdja, in tudi ostale, ki si teh srecevanj Zelijo.
Vodijo jih strokovne delavke Centra. Udelezba je dobra in redna, opravicljivi
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izostanek je bolezen. V skupini rejnic govorimo o razlicnih Zivljenjskih
situacijah, najdemo oporo in pomo¢, se custveno razbremenimo. U¢imo se
poslusati, vzdusje je prijetno. V skupinah poteka pogovor po nacelu zaupnosti,
kar nas zavezuje, da povedano ostane v skupini, in to nam daje potrebno
varnost, da lahko spregovorimo o tezavah.

Skupina rejnic gre tudi enkrat letho na obisk v razlitne vzgojne zavode,
invalidne domove, na delavnice, kjer spoznavamo njihovo delo in Zivljenje.

Vsako leto organiziramo enodnevno strokovno ekskurzijo z namenom Siritve
znanja, utrjevanja in spoznavanja prilik za druzinske izlete, medsebojnega
druZenja, spoznavanja, povezovanja in izmenjavo izkusenj med uporabniki
programa. V letu 2022 smo obiskali Rogasko Slatino, lansko leto pa Gorenjsko.
Odpeljemo se z avtobusom.

V €asu prvomajskih pocitnic vsako leto organiziramo sre€anje rejniskih druzin
v okviru planinskega pohoda in piknika pri lovski ko¢ na Prvinah nad
Sentozboltom. Pohod je iz Petelinjka mimo Javorja in Loga na Prvine. Zbere se
nas preko sto. Tradicionalno se posladkamo s trojanskimi krofi, igramo se
razlicne igre na prostem. V letu 2022 nas je obiskal bliznji lovec iz lovske
druZine, ki nam je pripovedoval o dogodivs¢inah in izkusnjah pri skrbi za gozd
in Zivali. Lansko leto je priSel Dejan, ki je izgubil roki ob nesreci z elektriko in
nas navdusil s svojim Zivljenjskim Zarom, mocjo in voljo, kako se da premostiti
hudo izkusnjo in Ziveti z ovirami, da ti ne vzamejo veselja do Zivljenja. Nasa
rejnica Natasa Frankovi¢ pa je prisla s konjeniki iz Crnega grabna in Tuhinjske
doline. Otroci in mladi so lahko dobili jahalne izkusnje ob varnem vodenju
izkusenih jahacev. SrecCanja minejo prijetno ob spros¢enem druZenju in
spontanih pogovorih ter izmenjavi izkusen;.

V zadnjih dveh letih smo organizirali brezplacni izlet v terme Ptuj, otroci in
odrasli so bili zelo navduseni, avtobus s 60 sedefi je bil polno zaseden.
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V zadnjem mesecu leta, v decembru, skupaj z Rotary klubom Domzale
izpeljemo miklavzevanje. V letu 2022 je potekalo v KD Radomlje, lansko leto

pa v KD Lukovica. Rotary klub pripravi darila za vse otroke v rejniskih druzinah
do vkljuéno devetega razreda. Obdarjenih je okrog 100 otrok.

Tudi srecanje mladih je bilo v decembru organizirano, zal pa ne lani, ker med
mladostniki upada zanimanje za druzenje.

V CSD imamo tudi knjiZnico, Zal jo zaradi prostorske omejitve ne Sirimo.

Sodelovanje z ostalimi drustvi je $ibko. Se najve¢ se povezujemo z Rejniskim
drustvom Slovenije, kjer pa je vkljuenih le nekaj druzin. V nekoliko vecjem
Stevilu smo se udeleZili druZenja v Vol¢jem potoku ter vseslovenskega srecanja
v DomZalah. Srecanja se je udelezila tudi predsednica dr. Natasa Pirc Musar.
Otroci so se z njo fotografirali. Na slamnikarskem sejmu v DomzZalah pa je bila
moznost ogleda pletenja kit ... Dve druZini iz naSega Drustva sta se udelezZili tudi
planinskega tabora v Mojstrani in tabora jeseni v Portorozu, kar tudi organizira
Rejnisko drustvo Slovenije.

Ob novem letu obis¢emo tudi rejnice, stare nad 75 let, ki so opravljale to delo
v Se teZjih pogojih in iz naslova rejniStva nimajo nobenih prihodkov.
Poverjenice so v preteklem letu obiskale pet rejnic. Skromno smo jih obdarili z
20 evri po osebi.

S podobnimi smernicami Zelimo nadaljevati delo tudi v prihodnje.

Danica ZaberloZnik, predsednica drustva
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Razwmigljanje o poteh Zivijenja ...

Ko sem bila stara Sest Let, je moje Zivljenje zavzelo nepri€akovano pot.
Potem, ko MA@J@ mama zapustila, sta Leto prej za waju Z bratom prevzela
skrb babica in dedek. Njuna Ljubezen in toplina sta mi dajala obCutel
varnostl, vendar je bila priodnost negotova. v Zivljenju se vEasih
znajdemo na prelomnicah, ki za vedno zaznamujejo nago pot. (zguba
babice in dediea je bila zame prva takéna prelomnicn. Bila sta wmoj svet,
moj varnl pristan, Rjer sem se poCutila Ljublieno tn zagliteno. Ko sta
uwwta,Je del mene odgel z I/\:jl/,l/l/tﬂ.

Nato je prigla selitev v rejni&tvo, nova druzing, nov zaletek. Sprva sem
mislila, da je to konec sveta. vse, kar sem poznala tn Ljubila, je bilo
naenkrat dale€ stran. A strah je kmalu (zginil, ko sem spoznala, da
nova staréa wista le vejnlln, ampak sta postala woja nova olruzing.
Dall so mi obCutek, da sem zazelena in da sem del neCesa posebnega.
Z njuno pomo€jo sevm rasla in se ulila, kako bith moéna in neoolvisna.
ulila sem se o Zivljenju, Ljubeznl tn o tem, da se tudi po najtemnejin
obolobjih Zivijewja lahko vodi upanje. Z vsakim dnem, prezivetim v
njunl LubeCl druzind, sem postajala bolj prepri€ana v svetlo prihodnost.
Vv rejnigkl druzind, pri novih stardih sem nagla svoj novi dom.

AvEnsih, ko se svet ool mene umird in ostanejo Le Se SepetajoCi glasovi
tidine, zalutim tisto szw’mo. Pogresam wmamo. Pogresam tistl
oblutek, ki ga lahko da Le stardevsken Ljubezen. v teh trenutieih mi e
tezlkeo, a se trudinme osredotoCitl na tisto, kar bmam, ne wa tisto, Cesar

nl ve€. Vem, da wi lahko, a se zavedam, da je Zivljenje pot iz izkudnje
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v izkugnjo, ki nas gradl in oblikuje. Ko pogreSam biologke starge,

pot&lem podlporo in topline priprijateljih in v novi druzint. onl so tisti,

Rl wi pomagajo, da vidim svetlobo tudi v najtemnejEih trenutkin.

Zato bl vse otroke v rejnigtvi rada popeljala v videnje dobrega in jim

pokazala, da je Zivijenje v rejnidtvu Lahko polno Ljubeznl, topline in

novih priloZnosti.
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ISKANJE NOVE BESEDE

Rednistvo, rejnistvo, skrb za otroka v novi druzini?

Kaj pravi Fran (to so Slovarji Instituta za slovenski jezik Frana Ramovsa ZRC
SAZU) o besedi rejnik, rejnistvo?

Rejnik - kdor za placilo vzame v popolno oskrbo tujega otroka
Rejénec -nca m (é) tuj otrok, ki ga kdo za placilo vzame v popolno oskrbo

Ta definicija je neustrezna, neprimerna, na nek nacin tudi Zaljiva za rejniske
druzine glede na visino placila, ki ga danes dobijo za otroka.

Moje mnenje je, da je tudi poimenovanje neke dejavnosti pomembno.
Nedvoumno mora terminologija opisati tisto, kar dejavnost predstavlja, kar je
njena glavna vsebina. Izraz mora biti sodoben, razumljiv, prijazen vsem. Menim
tudi, da terminologija mocno vpliva na promocijo, zanimanje za spoznavanje
dejavnosti, razmisljanje o tem delu ter sprejemanje dejavnosti v druzbi.

Rejnistvo, kaj nam sporoca beseda? Kaksna je vasa prva asociacija ob tej
besedi? Ali govori o skrbi za otroka, o druZini, ljubezni, vzgoji, odnosih, kar vse
zajema ta dejavnost?

Rejnistvo je po moji oceni povsem prezivel izraz, je pa res, da se je v nasem
okolju moéno ukoreninil. Zal pa se v besedi ve¢ ne razume in sli$§i pomena
besede rednistvo, ki je véasih pomenila skrb za otroka do odraslosti. Danes
beseda rejnistvo zelo spominja na rejo, ki se uporablja predvsem za skrb za
Zivali in je z njo misljena predvsem hrana in prostor. Mnogi javni delavci in
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novinarji v svojih prispevkih o rejnistvu velikokrat Se vedno uporabljajo besedo
»reja, kar se uporablja tudi za rejo Zivali.

Ko poudarjam potrebo po iskanju nove besede za rejnistvo, me predvsem
strokovni delavci v€asih zavrnejo s tem, da je to obrobni problem rejnistva,
obstaja veliko drugih pomembnih vsebinskih tezav, ki jih je potrebno najprej
resiti. Strinjam se s tem, vendar menim, da moramo ob prenovi rejnistva
razmisljati tudi o tej dimenziji in probleme resevati vzporedno.

Ta beseda ne moti tako zelo odraslih, ki niso nikoli Ziveli v rejnistvu. Zelo pa
moti otroke, ki Zivijo v rejnistvu, ali odrasle, ki so nekdaj ziveli v rejniski druzini.
Ce Zelimo delati v najbolj$o korist otrok, je prav, da se zavedamo tudi te strani
rejnistva.

Najbolj obcutljivi na to besedo so otroci, zlasti najstniki in mnogi opozarjajo, da
so ravno zaradi te besede dozivljali stigmo in poniZanja. Zato so marsikdaj tudi
prikrivali svoj status in niso hoteli govoriti o tem, da Zivijo v rejniski druZini,
zlasti so to prikrivali med vrstniki in v Soli. Vrstniki so v€asih zelo kruti in letela
so vprasanja: »Ali te redijo? Si Ze dovolj rejen? ...« in podobno. To so za mlade
ljudi zelo neprijetne situacije, ki jih prizadenejo v dno duse in Se poglabljajo
prizadetost, ki jo doZivljajo Ze zaradi svoje Zivljenjske situacije, starSev, svojih
stisk ...

Ce otroku odvzamemo breme le z novo besedo, zakaj je ne bi poiskali?

Dejavnost rejniStva je tako plemenita, da jo moramo ohraniti v pozitivhem
smislu in ji dati novo dimenzijo in Se bolj plemenit pomen tudi z besedo. Vemo,
da obstaja tezava, ker v Sloveniji ni na razpolago dovolj novih druzin za vse
otroke in potruditi se moramo, da ne bo skupaj z arhai¢no besedo izumrla tudi
sama dejavnost.

Zacnimo iskati nov, prijazen, lep slovenski izraz za rejnistvo! To je nasa naloga
—naloga rejnikov in rejnic, stroke, otrok v rejnistvu ... Izraz moramo poiskati
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sami, se o njem poenotiti, strokovnjaki slovenisti in drugi s podrocja

slovenskega jezika pa nam bodo ta izraz pomagali umestiti na pravo mesto v
slovarjih in drugih listinah.

Vabljeni, da svoje ideje posljite na naslov RejniSkega drustva Slovenije.

Maksimiljana Mali
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NOVO POIMENOVANJE REJNISTVA

Otrok s posebnim statusom — vzgoja v rejniski druzini

Utemeljitev:

1. Vsi otroci, katerih status je drugace urejen oz. imajo t. i. poseben status, pa
naj gre za Sportnike, glasbenike ..., so otroci s posebnim statusom. In znotraj
tega bi lahko uvrstili tudi otroke, ki se vzgajajo v rejniskih druZinah. Otroku na
ta nacin omogocimo, da je Se vedno "samo" otrok, brez katerega koli drugega
"nadimka", torej enak vsem drugim otrokom.

2. Kar se ti¢e druZine — zaradi zasidranosti imena rejnistvo, ki ima v slovenskem
jeziku in Sirsi druzbi nedvoumen pomen, bi druzino Se vedno poimenovala za
rejnisko druzino. Fokus besede "rejnistvo" je s tem premaknjen na druzino, kar
se mi ne zdi sporno. Tudi to poimenovanje druZine ni zelo izpostavljeno, da bi
tovrstne druZine zaradi tega bile kakor koli oSkodovane ali stigmatizirane.

Marjeta Trebusak
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PRENOVA REJNISKEGA SISTEMA

Spostovani snovalci prenove rejniskega sistema!

V medijih sem zasledila razveseljivo novico, da je novela zakona o izvajanju
rejniske dejavnosti Ze v 80 odstotkih pripravljena.

Kot dolgoletna rejnica bi Zelela tvorno sodelovati pri nastajanju teh vsebin,
zato Zelim opozoriti na tri pereca dejstva in posredovati predloge za izboljSavo.

1. Mesecno placilo dela rejnice za otroka znasa 156,99 eur. Verjetno ni
potrebno razlagati, da je to "placilo" nedostojno in sramotno za delo,
ki ga opravljamo. Otroci, ki prihajajo v rejniSke druzZine, so ve¢inoma
zelo oskodovani, zanemarjeni, zlorabljeni in s seboj prinesejo kup
razlicnih travm in primanjkljajev. Rejnice/rejniki jim nudimo polno
podporo v vseh pogledih, tudi na nacin, da jih vozimo na razlicne
obravnave (psiholog, psihiater, psihoterapije, razvojne ambulante,
logoped, specialni pedagog ...), ob tem pa smo v intenzivnih stikih s
CSD-jem in drugimi ustanovami. Ob treh (ali vec) otrocih ni mozno
opravljati Se svojega poklica v polnem obsegu. Nas$ "izpad dohodka" je
s strani drzave "poplacan" z nespostljivimi 470,97 eur! Rejnice/rejniki
nimamo zagotovljene financne varnosti, kaj Sele dostojne pokojnine!
Menim, da bi rejnice/rejniki morali biti pravi¢no placani za svoje delo
in imeti zagotovljeno dostojno pokojnino.

2. Nesmiselno se mi zdi dolocilo, ki rejnici omogoca le "full time"
rejnistvo s tremi otroki. Dobro bi bilo, da bi na tem podrocju omogocili
vecjo fleksibilnost v smislu delne zaposlitve, ki bi bila privia¢nejsa za
mnoge rejnice/rejnike. Predlagam npr. 30-odstotno zaposlitev iz
naslova rejnisStva za enega (1) otroka v rejniStvu, 70-odstotno
zaposlitev iz naslova rejniStva za dva (2) otroka v rejnistvu in 100-
odstotno zaposlitev iz naslova rejnistva za tri (3) otroke v rejnistvu.

3. Diskriminatorno in nerazumljivo se mi zdi, da imajo bioloski starsi na
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obravnavah na sodis¢u (poleg vsega hudega, ki so ga storili svojim
otrokom) Se "privilegij" brezplacnega pravnega zastopnika; mi, rejniki
in rejnice, pa ne! Ce njim pripada tudi ta pravica, ne razumem, zakaj
nam ne!? Obiskovanje sodis¢ je za mnoge rejnike in rejnice tezko in
odbijajoce breme.

S spostovanjem,
Polona Stegu
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TABOR V MOIJSTRANI

V Rejniskem drustvu smo aktivni ¢lani zadolZeni vsak za nekaj nalog, tako tudi
jaz, in se zaradi Se drugih obveznosti ve¢inoma ne uspem udelezevati vseh
dogodkov, predvsem ne rejniskih taborov. Lani v juliju pa je bila nasa druZina
prvi¢ prisotna na ve¢dnevnem rejniSkem taboru RDS v Mojstrani, ki nas je vse
resni¢no navdusil. Rejniski starsi, otroci in nekateri aktivni ¢lani Rejniskega
drustva z druzinami smo preziveli dva ¢udovita dneva tik pod Triglavom v
planinski koci v Aljazevem domu v Vratih.

Zbrali smo se v Mojstrani, kjer nas je Ze ¢akala
postrezba s toplim ¢ajem, kavico, pecivom,
organizatorji so poskrbeli tudi za parkiranje.
Vzdusje je bilo kljub kislemu vremenu
enkratno. Vsi, mladi, otroci, odrasli, dedki in
babice smo se pod vodstvom gorskega vodica

peS podali ob recici z imenom Triglavska
Bistrica do slapa Pericnika, kjer nas je zopet ¢akal topel ¢aj. Nekateri so pesacili
kar vso precej dolgo pot do AljaZzevega doma v Vratih, drugi pa smo imeli
mozZnost prevoza s kombijem. Namestili smo se v planinski ko¢i Slajmarjev dom
v Vratih, kjer je vsaka druzina dobila svojo sobo. V planinski koci v Aljazevem
domu pa so nas gostili z okusno hrano in nas sprejeli kot prav posebne goste.

V obeh dneh je bilo poskrbljeno za pester program in nenehno se je nekaj
dogajalo: seznanili smo se z gorskimi reSevalci, ki so nam predstavili nacin
reSevanja v gorah, poudarili, kako se moramo opremiti za hojo v gore in kako
ravnati v primeru, da se nam v gorah zgodi nesreca. Zvecer nas je zabaval reper
Denis, drugo jutro pa smo tako odrasli kot otroci z velikim zanimanjem
prisostvovali Triglavskim pravljicam, ki so bile res nekaj posebnega. Cela
igralska skupina nam je kar zunaj v naravi predstavila utrinke iz Zivljenja pred
mnogimi leti v teh krajih tik pod Triglavom.
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Ob odhodu smo vsi sodelovali pri pospravljanju koce, v kateri smo prespali, in
smo jo pustili urejeno in Cisto. Po vrnitvi v Mojstrano pa smo si brezplacno
ogledali Se Planinski muzej. To je moderen muzej, v katerem smo imeli
moznost spoznati gore in vse o planinstvu ter preizkusiti marsikatero
zanimivost o gorah preko racunalniskih interaktivnih iger. To je Se posebej
navdusilo mlade in otroke, ki so takoj pokazali vse svoje racunalniske
spretnosti.

Najvecja vrednost tega dogodka pa so bili druzenje, pogovori, izmenjave
izkusenj, medsebojno povezovanje ... Opazovala sem, kako so se rojevala
prijateljstva med otroki, saj so jih hitro spletali med sprehodi in igro ...Tudi
odrasli smo se povezali, poklepetali, se zblizali, si pomagali pri skrbi za otroke
... Vse je teklo spontano, brez zapletov in tezav, eprav nas je bilo preko 60,
predvsem veliko otrok vseh starosti.

Rejniske druZine, ki so vec¢inoma Stevilcne, so imele moZnost brez prevelikih
stroskov preziveti dva Cudovita dneva, ki sta ponudila mnogo zdravih aktivnosti
in ucenja tako za odrasle kot otroke in mlade. Prepri¢ana sem, da smo bili ob
zakljucku vsi zadovoljni, polni vtisov, novih znanstev in si na tiho zazZeleli, da bi
bilo super, da se taksSen tabor $e ponovi ali postane kar tradicionalen.

V nasi druZini iz vsakega lepega izleta prinesemo kamencek, kamor napisSemo
tudi datum izleta ter ga poloZimo na »prostor za spomine«. Tudi s tokratnega
izleta pri nas doma domuje mali kamencek, ki nas spominja na zanimiv kratek
del skupnih pocitnic skupaj z vnuki in s Stevilnimi zanimivimi rejniskimi
druZinami.

Hvala za cudovito izkusnjo rejnici ge. Lucki in vsem njenim pomocnikom!
Nasa druzina je bila navduSena in vam je nadvse hvaleZna za vas trud in
odli¢no organizacijo dogodka.

Maksimiljana Mali

95



RADOST V SOBIVANJU

Rejnisko drustvo Slovenije je 13. marca 2024
izvedlo ob¢ni zbor v prostorih gradu Komenda v
Polzeli, Se pred tem pa smo imeli udeleZenci
priloznost prisluhniti zanimivemu predavanju
dr. Karla Grzana, znanega duhovnika, pisatelja
in modreca iz Savinjske doline. Gospod Grzan
mi je prijazno dovolil, da povzamem njegovo
predavanje in ga objavim v nasem glasilu.

Dr. Karel Grzan nam je na poduhovljen in njemu
izviren nacin govoril o radosti sobivanja, o nasih

medcloveskih odnosih in nalogah. Nase Zivljenje
in delovanje je ponazoril z biskvitom, ki ima vec plasti in vsaka plast ima svojo
nalogo in pomen. Poudaril je, da je tako kot pri biskvitu tudi v nasem bivanju
in odnosih zelo pomembna osnova, nasa osnovna drza, moc, nas temelj, ne
glede na to, v kateri vlogi se nahajamo: ali smo starsi, otrok, partner, brat,
sestra ... Nasa osnovna naloga je, da smo dobro, da dobro poskrbimo zase!
Imamo dolZznost in nalogo, da smo dobro, da Zivimo v ravnovesju, v
spokojnosti, umirjeni in zadovoljni. Le tako bodo drugi lahko dobro Ziveli ob
nas in le na taksni trdni osnovi lahko dobro gradimo tudi druge plasti
zivljenja.

Dejal je, da je kot otrok vedno intenzivno dozivljal notranje stanje svoje mame:
Ce je bila ona zadovoljna, je bil srecen tudi on, ce je bila nesrecna, je bil
nesrecen tudi on. Poudaril je, da je tako pri otroku, ne sme pa to postati
zakonitost pri odraslih ljudeh. Ne smemo postati odvisni od pocutja drugih in
se tako zaplesti v zgodbo drugih. Nasa dolZznost je, da ostajamo notranje
stabilni in nismo odvisni od pocutja drugih, katerim pa moramo dopustiti njim
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lastno zgodbo Zivljenja. Pomembno je, da smo tako stabilni, da nas drugi ne
zapletejo v svoje Custveno stanje, e tega ne Zelimo.

Zelo pomembno je, da vemo, kaj je tisto, kar nam pomaga, nas okrepi in
podpre, da ohranimo svojo notranjo stabilnost in trdnost! Tukaj ne moremo
slepiti sami sebe in moramo nujno poskrbeti za svoje dobro! Privosciti si
moramo oddih in odklop od vsakdanjih obremenitev, poskrbeti moramo za
razbremenitev, smeh in sprostitev. Najmanj tri minute smeha na dan je nujno
za naSe dobro! To mora biti res smeh iz srca, ki ti ogreje duso in telo.

1.plast — sposStovanje in pravicnost

Za naso osnovno plast je pomembno, da vanjo najprej nalozimo spostovanje,
pravi¢nost in odgovornost. Ljubezen Se ni na vrsti. G. Grzan je poudaril, da
bomo veliko lazje Ziveli, ¢e bomo negovali poosebljeno spostljivost, spostovali
meje — svoje in meje drugih, ki jih nikoli ne smemo prestopiti. Ce se bomo tega
zavedali in to negovali, bomo lahko tudi izpolnili rek: Spostuj samega sebe!

S tem se bomo ucili in dosegli spoStovanja dogovorov, meja, odgovornosti, ki
so sestavni elementi spoStovanja in pravicnosti. Dobro je, da se v odnosih
usmerimo najprej v pozitivno, Sele potem v tisto, ¢esar ni. V tem smo Slovenci
slabi, ker smo bolj nagnjeni h kritiki, zato je pomembna vaja. Pozitivho
postavljati v ospredje — tega se da nauciti, potrebno je vaditi vsak dan. Tudi
pohvala je vescina, ki jo je dobro poosebiti za dobro skupno sobivanje.

2. plast Zivljenja in odnosov — ljubezen

Sele druga plast biskvita za dobre odnose je ljubezen. To je nadev, ki nam da
prijetnost, okus, varnost. Ljubezen je del vsega, kar smo Ze zgradili.

3.plast — hvaleZnost

HvaleZnost je pomembna v Zivljenju in prav je, da se vsak dan zavemo, zakaj

smo lahko v Zivljenju hvaleZni. Naj bo jutro zaznamovano s hvaleZnostjo in naj
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se dan zakljuci s hvaleznostjo za lepe dogodke v Zivljenju. Ozavestiti moramo,
zakaj smo lahko hvalezni. Nauciti se moramo opaziti stvari, za katere smo lahko
hvalezni. Predlagal je, da imamo svete vecere in negujemo ritual, ko se
vprasamo, kaj nam je lepega prinesel dan in za kaj smo hvalezni. HvaleZnost
moramo izreci, ker bomo le tako opazili stvari in dogodke v Zivljenju, ki nam
pozitivno izpolnjujejo nase bivanje: lahko je to nezen cvet, pticje petje, zdravije,
soncen dan ... S tem izboljSamo svoje notranje pocutje, pridobivamo energijo.

4.plast — zavestno ozavescanje lepega in dobrega

To pomeni, da so nase misli usmerjene v lepo okrog nas. Misel ima kreativno
moc in z mislijo si lahko krepimo samozavest, svojo trdnost in Custveno
inteligenco. Ce bomo mislili pozitivho, bomo tako tudi delovali. V odnosih je
dobro upostevati razmerje 5 : 1. Ponudimo sogovorniku najprej pet pozitivnih
misli in Sele nato eno negativno. Ne smemo se takoj obstreljevati s kritikami,
ker bomo tako zatrli komunikacijo in povezavo v odnosu. Tak§ne komunikacije
se da nauciti in jo je potrebno prav tako vaditi vsak dan. Pravico imamo, da
povemo, da npr. nismo v dobri koZi, vendar nimamo pravice drugega takoj
napasti. Preden nekomu pove$, da necesa ni opravil, mu najprej povej o
svojem pocutju, povej mu, zakaj si mu hvaleZen, Sele nato ga zaprosi, e bi
lahko naredil nekaj, kar Se ni opravil. TakSha komunikacija je prav tako
zahtevna, ¢e je ne vadimo ali je nismo pridobili Ze od malega v druZini, jo bomo
tezko usvajili. Le s takSno komunikacijo pa bomo dosegli socutno sobivanje in
radost v sobivanju. Dr. GrZzan je poudaril, da je sreca nasa lastna odlocitev.

5.plast — socutje

Pomembno, je, da smo z ljudmi v Zivem stiku, da jih zacutimo, se z njimi
energetsko uravnovesimo. Nauciti se moramo spostljivo izkazati naklonjenost
drug drugemu in si povedati, kako se doZivljamo in s tem si razvijamo svojo
Custveno inteligenco. Socutje je kot ¢eSnja na vrhu biskvita, saj so-Cutenje
prinasa najglobljo povezavo v odnosu.
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8 1z Zivljenja rejniskih druzin

6.plast — humor in smeh

Za konec je dr. Grzan poudaril, da so pomembni v odnosih tudi humor, smeh
in spontanost ter intuicija. To je kot preliv na torti. Zivljenje bo spro$¢eno, ¢e
ne bo preresno in bo v njem veliko sonca, barv in humorja. Nasi otroci imajo
vesele in zadovoljne starSe radi. TakSen biskvit v nas bodo sprejeli z
zadovoljstvom in se ga tudi naucili oblikovati v sebi za svoje Zivljenje.

Po predavanju dr. Karla GrZana zapisala: Maksimiljana Mali
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1z Zivljenja rejniskih druzin
SPOMLADANSKI TABOR SOCIALNIH VESCIN PORTOROZ

Ze veckrat sem slisala, kako lepo
so se imeli rejniki in otroci na
taboru v Portorozu, ki ga
organizira in skoraj v celoti
financira Rejnisko drustvo
Slovenije. Tako sem se odlocila,
da se ga letos udelezim s svojimi
otroki tudi jaz.

Tabor se je izvajal od 22. do 24.
marca. Ko sem nas prijavila, niti
'/ nisem vedela, ¢e bomo sploh
lahko sli. Vse se je lepo |zteho in v Cetrtek, dan pred odhodom, sem dobila
avto. V petek dopoldne sem vse spakirala. Takoj ko so prisli otroci iz Sole, smo
se odpravili proti Portorozu. Z menoj so sli enajstletna deklica in decka, stara
devet in Stiri leta. Ker niso ni¢ vedeli, so bili preseneceni in zelo veseli. Promet
je bil zelo gost in ko smo konéno prispeli v Portoroz, nam je navigacija nehala
kazati pot. Son¢no hiSo smo dvakrat zgresili in se peljali mimo nje. Poklicali smo
rejnico, ki je Ze bila tam, da nas je potem pravilno usmerila. Dobili smo sobo,
gospa Minka pa nam je razlozila hisni red in program.

Ze v petek zvecer smo imeli najprej predstavitve druzin, potem pa nam je
upokojena socialna delavka s Primorske predavala o ¢ustvih. Tudi sami smo
lahko sodelovali v pogovoru.

Sobota se je zacela z dobrim zajtrkom. Za hrano in obroke je skrbela ga. Majda,
pri pripravi in pospravljanju pa smo se druZine izmenjavale, da smo ji pomagali.
Tam sta bili tudi dve prostovoljki, ki sta v ¢asu, ko smo imele skupino rejnic,
pazili na otroke in mladostnike. Tudi mladi so imeli pogovorno skupino. V
soboto zvecer pa nas je obiskala upokojena zdravnica onkologinja in tudi njo
smo z veseljem poslusali.
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Prehitro je prisla nedelja, dan, ko smo se
morali pripraviti na odhod domov. Cas za
vsako skupino, ki smo jo imeli, nam je bil
prekratek, saj smo si z izmenjavo izkusen;j
imeli res veliko povedati. Druzine smo bile
iz vseh koncev Slovenije, spletla so se nova
prijateljstva, tako med otroki kot tudi med
starejSimi. Zelo prijeten je bil obcutek, da
nam ni bilo treba skrbeti za prehrano in
smo prosti ¢as lahko izkoristili za sprehode
ob moriju.

Pot domov je bila prijetna, ker ni bilo gnece.

NajlepSe bi se zahvalila ge. Minki za dobro strokovno plat organizacije, ge.
Majdi za odli¢no pripravljene obroke, druZinskim ¢lanom in prostovoljkam za
varstvo otrok in seveda vsem udeleZencem za izmenjavo izkuSenj. To so
obcutki, ki se jih ne da opisati, ampak jih je treba doZiveti. Tabora se bomo Se
udelezili, ¢e bo le mozZnost.

Silva Ovca, rejnica
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2= Zanimive osebnosti iz rejnistva

KOFETEK S TINKO

BILA V REJNISTVU, SEDAJ JE STUDENTKA SOCIALNEGA DELA

Tinka Tomic je prijetna mlada gospodicna, ki sem
jo spoznala kot aktivno sodelavko v Rejniskem
drustvu Slovenije in je tudi ena tistih, ki odkrito
govori o svoji izkusnji Zivljenja v rejniski druzini.
Po koncani srednji Soli je prisla na Studij v
Ljubljano, na Fakulteto za socialno delo.

Njene Zivljenjske izkusnje so Ze sedaj bogate.
Zivela je v rejniski druzini, na hitro se je morala
osamosvojiti in si najti svojo pot v Zivljenju.
Pripravljena nam je bila zaupati nekaj vec o sebi,

1. Katera je po tvojem mnenju najlepsa slovenska beseda?
Rad/a te imam.

2. Kako ti zveni beseda rejnistvo? Bi rejniStvo morda poimenovala

drugace, kaksen je tvoj predlog?

Meni osebno se zdi “starinska” beseda. Zal res nimam ideje, kako bi ga
poimenovala drugace, saj je rejniStvo res kompleksna dejavnost, ki je ne mores
definirati le z eno besedo.

3. Ce bi lahko izbirala, katera Zival bi bila?
Levinja.

4. Kako bi se opisala in se nam predstavila?
Sem Tinka, mocna Zenska, ki je veliko prestala v Zivljenju. Vendar je Se vedno
borka in vsak dan izkoristi na polno.
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5. Katera je tvoja najljub3a glasba?
Zadnje case ogromno poslusam slovensko glasbo. Poslusam pa predvsem
izvajalca Urosa in Tjaso.
6. Kajrada beres?
Zal ne berem veliko, ampak posku$am delati na tem. Sem pa pred kratkim
prebrala par knjig o spreminjanju sebe.
7. Kaj najbolje skuhas?
Pecen krompir v ponvi.
8. Na kaksen nacin si najraje polnis baterije?
S »kofetkanjem« s prijateljicami.
9. Ali si se v mladosti zaradi Zivljenja v rejniski druzini kdaj pocutila
drugacna, prizadeta, zaznamovana? Zakaj?
Ja, velikokrat. Sprasevala sem se, zakaj se je to moralo zgoditi ravno meni. Ali
si zasluZim ves Cas trpeti in biti Zalostna? Ves ¢as sem se pocutila manj vredno
kot ostali moji vrstniki, ker pa¢ nisem imela “normalne” druZzine.
10. Kaj si v taksnih trenutkih najbolj potrebovala?
Socutje in spostovanje.
11. Kaksna je bila tvoja pot v samostojnost?
Zacela se je v Casu, ko je rejnica bila Ze zelo bolna. Prvi¢ pa sem dejansko dojela,
da sem samostojna, ko sem se preselila v Ljubljano, kjer sem zacela Studirati.
Sama sem bila odgovorna za vse finance. HvaleZzna sem, da mi lahko drZava
pomaga pri tem, saj prejemam socialno pomoc.
12. Kako dozivljaS rejnistvo danes, ko si Ze Studentka in Zivis
samostojno?
Rejnistvo doZivljam za zelo nehumano oskrbo, predvsem kar se ti¢e odnosa
drZzave do te dejavnosti. Mnenja sem, da so trenutna zakonodaja in postopki
zelo nehumani in da ravnamo z otroki tako, kot da niso sposobni imeti vpliva
na to, kaksno Zivljenje Zelijo. Prav tako se mi zdi, da sedanji sistem in ureditev
rejnistva ponizuje ljudi, ki so se za to poslanstvo odlocili, saj sem mnenja, da jih
drZava, centri za socialno delo in tudi skupnost ne spostuje.
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13. Kaj bi izbrala kot najlepsi dogodek v svoji mladosti?
Ko sem uspesno opravila gimnazijsko maturo, saj sem s tem dokazala, da lahko
marsikaj dosezem tudi, ¢e moji bioloski starsi niso imeli “normalnega” Zivljenja.
14. Kaj pa je bilo najtezZje, kar je bilo povezano z rejnistvom?
Da sem na dan smrti rejnice prejela telefonski klic takratne socialne delavke,
da se s smrtjo rejnice, rejnistvo zakljuci. Tega ji ne bom mogla nikoli oprostiti
in vedno mi bo to ostalo v spominu.
15. Kako si se odlocala za Studij in zakaj socialno delo?
Za socialno delo sem se odlocila ravno zaradi tega, ker sem mnenja, da imajo
trenutne socialne delavke na podrocdju rejniStva premalo empatije, ne
opravljajo svojega dela in se premalo zavzemajo za otroke v rejnistvu. In to bi
rada spremenila.
16. Kako s svojimi izkusnjami Zivljenja v rejniski druzini dozivljas studij
socialnega dela?
Ta Studij doZivljam kot svojo prihodnost, prednost, da sem Zivela v rejnistvu in
da bom lahko pomagala na podrodju rejnistva, saj sem to dozivela na lastni
koZzi. Verjamem, da bom pri tem poklicu tudi uspesna zaradi teh bogatih
izkuSenj, ki jih vsak ne dozZivi.
17. Kako pa si predstavljas poklic socialne delavke: na primer, da bi
delala na CSD kot socialna delavka na podrocju rejnistva?
Predvsem bi se zavzemala, da bi lahko povezala odnos med menoj (socialno
delavko), rejnico/kom in biolodkimi star$i. Zelela bi si, da se med seboj
spostujemo, ohranjamo nek dober odnos in sodelujemo. Mnenja sem, da to
lahko socialna delavka doseZe le, Ce je intenzivno aktivna na terenu in ne da le
ureja birokracijo, Ceprav se zavedam, da jo je veliko v socialnem delu. Zato se
mi zdi pomembno, da bi se to spremenilo, da bi bila pri tem sliSana, posledi¢no
pa bi socialne delavke lahko bolj kvalitetno nudile pomo¢ rejniskim druzinam.
18. Kaj bi sporocila vsakemu posebej, ki sodelujejo v sistemu rejnistva:
- otrokom in mladostnikom, ki Zivijo v rejniski druzini,
- rejniSkim starSem,
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- socialnim delavcem?
Otrokom in mladostnikom bi rada sporocila, da so v varnih rokah in da jih imajo
radi tako njihovi bioloski starsi, ki morda tega ne znajo pokazati, kot tudi rejniki
in da je tudi popolnoma normalno, ¢e imas dve druZini, in naj se ne
obremenjujejo s tem, kaj drugi mislijo o tem.
Rejniskim starSem bi rada sporocila, da naj res izkazujejo ljubezen otrokom, naj
se z njimi veliko pogovarjajo in naj jim nudijo veliko opore, saj jo ti otroci toliko
bolj potrebujejo, saj so Se bolj ranljivi.
Socialnim delavcem pa bi rada sporocila, da je za njihovo delo pomembna
predvsem empatija, nujno in pomembno je sodelovati z rejnisko druzino,
otrokom in bioloSkimi starsi ter spodbujati dobre medsebojne odnose.

19. Ali po tvojem mnenju javnost dovolj pozna rejnisko dejavnost?

Kaksen predznak dajejo rejnistvu in zakaj: pozitiven ali negativen?
Rejnistvo v javnosti premalo poznano in Se tisti, ki ga poznajo, rejnistvu dajejo
negativen predznak. V Sloveniji se premalo govori o rejnistvu. Veliko je prav
tako stereotipov o rejniski dejavnosti, k ¢emur pripomorejo tudi mediji. V
medijih predvsem govorijo o slabih stvareh glede rejniStva, nikoli pa o dobrih.
Prav tako sem mnenja, da bi tudi reorganizacija in spremenjen sistem rejniske
dejavnosti privabil vecje zanimanje javnosti.

20. In za konec: ¢e bi imela ¢arobno pali€ico, kaj bi si pricarala?

Dobroto med ljudmi in ve¢ empatije v nasi druzbi.

Tinka, hvala za odgovore, ki nas vse opominjajo, kaj potrebujejo otroci in mladi
v rejnistvu. Vse dobro v prihodnosti ti Zelim-o!

Intervju pripravila: Maksimiljana Mali
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SILVA OVCA

KOT DEKLICA V REJNISTVU, V ODRASLOSTI REJNICA

Silva Ovca iz Blagovice je rejnica ze 30
let. To je poslanstvo in nacin Zivljenja
energicne in zgovorne gospe, ki z
rejniStvom Zivi tako rekoc¢ vse
Zivljenje, najprej kot deklica, ko je
bila v rejniStvu pri svoji stari mami,
kasneje kot aktivnha rejnica in je
rejniStvo postalo njena osrednja
Zivljenjska naloga.

Ko se pribliza$ njihovi hisi, Ze na zunaj
Silva Ovca v druzbi socialne delavke Marte Tomed ~ e . K

opazi$, da so pri hiSi otroci. Na eni
strani so igrala, na drugi bazen, Se vec pa je tega, ko stopis v hiSo. Povsod so

igracke, risbice, mizica za mlajse otroke, igralnica za veéje otroke.

Trenutno v druzini Ovca poleg zakoncev Silve in moza Ivana Zivijo Stirje rejniski
otroci, stari 4, 10, 11 in 21 let in Se dva mladostnika v starosti 18 in 21 let, kiv
druZino prihajata za vikende, praznike in pocitnice. V hisi je vedno Zivahno,
vsak dan pripravljajo kosilo za najmanj 8-9 oseb, dva pralna stroja ves cas
brnita. Ob vikendih, ko domov prihajajo tudi njeni bioloski otroci z druZinami,
pa se Stevilo Se obcutno poveca. Silva je rodila tri svoje otroke, ki so odrasli in
imajo svoje druzine, tako da je sta Silva in lvan Ze kar nekajkrat sre¢na babica
in dedek. Rejnica je postala, ko so bili otroci Se doma, tako da so njeni otroci
odrascali skupaj z rejniskimi in so se moc¢no navezali eden na drugega.
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Vecina otrok je v njihovo druzino prisla starih okrog sedem let, ko so bili Ze
$olski ali tik pred $olo. Ze kar 12 let pa sodeluje z ve¢ vzgojnimi zavodi, saj k njej
redno prihajajo mladostniki na vikend rejnistvo predvsem iz stanovanjskih
skupin. Zelo dobro sodeluje z Vzgojnim zavodom Planina, Vzgojnim zavodom
Smlednik in tudi s stanovanjsko skupino iz Crnu¢. Rada dela z mladostniki in v
vseh teh letih se je veliko naudila, kako usmerjati zahtevno mladino, ki
velikokrat iSCe tudi svoje poti in manipulativno uveljavlja svoja pravila v rejniski
druZini. Zato je zelo pomembno, da mlademu ¢loveku takoj predstavis meje in
pravila, ki veljajo v druzini. Kljub ljubecemu odnosu moras$ biti njihova
avtoriteta in jim dajati jasna navodila. Ravno pri delu z zavodi se je naucila res
veliko, predvsem pa se ji zdi pomembno in nujno, da sta si zavod in rejniska
druZina eden drugemu v oporo, da postavljata mladostniku iste okvire in
seveda tudi pravice. Otroci imajo velika pricakovanja, velikokrat imajo
predstavo, da bodo malo razsirili pravice do izhodov, telefona, racunalnika ipd.
Tukaj moras biti res trden, poudari Silva. Postavljati meje se je ona naucila bolje
od moza, ki je bolj popustljiv in ga otroci hitreje ovijejo okrog prsta. Seveda
mladi potrebujejo tudi zabavo in jo pri njih tudi imajo, vendar vse po dogovoru
in v okvirih, ki jim jo druZina lahko nudi ... V druZini imajo vsi obveznosti in
seveda prosti ¢as za zabavo in svoje interese.

Silva ima res veliko Zivljenjskih izkusenj pri delu z otroki. Pove, da doZivis
marsikaj, saj otroci ne gredo brez razloga v rejnistvo in na to je potrebno biti
pripravljen. Mnogi s seboj prinasajo tezke nahrbtnike stisk, ki jih je potrebno
prepoznati in otrokom prisluhniti. Zraven je potrebno vkljuciti Se njihove
starSe, jih razumeti in tudi z njimi najti kontakt na spostljiv in obenem
distanciran nacin. Poudari, da so jo izkusnje naucile, da zna tudi s starsi ustvariti
zadovoljiv nacin komunikacije. Tudi tukaj je zelo pomembno, da se drzijo meja
in predvsem dogovora, ki se ga dogovorijo na IPS. Tudi pri starsih je tako kot
povsod pomembna spostljiva, jasna in odkrita komunikacija.
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Rejnistvo pri stari mami

Kot otrok je Silva od rojstva Zivela s staro mamo na podeZelju, nedale¢ od
sedanjega doma. Njena mama je odsla v mesto na delo in ob¢asno prihajala
domov, potem je bilo teh prihodov vedno manj. Zanjo sta bila stara starsa kot
njena roditelja. Vedela je, da je njena mama nekje v mestu, vendar se kot
deklica s tem ni obremenjevala. Taks$na situacija takrat ni bila prav nic izjemna,
saj je mnogo mladih ljudi odslo s trebuhom za kruhom, otroci pa so ostali doma
s starimi starsi. Zanjo so rejnistvo Se uradno uredili Sele, ko je bila stara 9 let.
Takrat je rejniStvo trajalo do 14. leta, ker se potem ni naprej Solala. Malo se
spominja svoje rejniske situacije. Pravzaprav zanjo ni bilo ni¢ drugace kot za
druge otroke. Ona je sprejemala stare starSe kot svoje starSe in danes se
zaveda, da je bilo pri njih zanjo veliko bolje poskrbljeno, kot ¢e bi zZivela z
mamo. Takrat se socialne sluzbe niso angazirale v zvezi z rejnistvom toliko, kot
se danes. Spominja se dveh obiskov socialne delavke. Obakrat se je
pogovarjala s starimi starsi, ni€ z njo, stikov z mamo niso urejali. Enkrat pa ji je
socialna delavka celo uredila letovanje v koloniji na morju in takrat je prvic
videla morje. Obcasno pa je druzZino obiskala tudi patronazna sestra.

Vprasanja, zakaj ne Zivi s svojo mamo in oCetom, pa so se ji zacela porajati
okrog 11. leta, ko se je bolj globoko zavedala, da stara starSa nista njena
bioloska starsa. Zelo je hrepenela po starsih, zlasti po mami, zanjo je imela
polno vprasanj, ki pa jih ni dobila. Ves ¢as od takrat ostaja v njej neko
hrepenenje po mami in ofetu. »To kot obcdutek ostane v tebi, ne izgine,«
poudari Silva. O svoji drugacni Zivljenjski zgodbi se je skusala z mamo
pogovoriti tudi kasneje, ko je bila Ze odrasla, vendar ni dobila veliko odgovorov.
Danes se ji zdi, da je to Ze skoraj predelala, ne zameri mami, ki ji je tudi
pomagala na starost, da Zivi varno in urejeno v domu starostnikov.

Zal pa ji je, da ji njeni stari starsi niso dali ve¢ spodbude za $olanje. Takrat je bil
cilj druzin, da se otroci ¢im prej osamosvaojijo in tako je storila tudi Silva.
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Druzina, mlada mamica, odlocitev za rejnistvo

Pri 17 letih je spoznala moZa lvana, pri njenih 19 sta se porocila in zazivela na
mozevem domu skupaj z moZevimi starsi, s katerimi se je dobro razumela.
Rodili so se otroci, ona je skrbela zanje, hodila v sluzbo in sodelovala pri delu
na kmetiji. Za rejniStvo se je odlocila relativno zgodaj, pri starosti 30 let.
Pobudo za rejnistvo je pravzaprav dala tasca, saj je bil njen sin edinec, prav
tako kot ona, vsi pa so si zeleli velike druzine. Celotna druZina se je o tej
odlocitvi veliko pogovarijala, za rejnistvo so se odlocili skupaj.

Prihod prve deklice v rejnistvo, skrb za otroke, sobivanje rejniskih in domacih
otrok

Njena najmlajsa héerka se takrat Se ni rodila, ko so sprejeli prvo deklico,
dojencico. Danes je ta dojencica odrasla, ves Cas je Zivela pri njih, zakljucila je
Solanje, se zaposlila in je tudi rejnica. Veliko delata skupaj, kljub temu da ne
Zivi ve€ v njihovi druZini. Imata res dober odnos in mlada nova rejnica skoraj
dnevno prihaja nazaj v svoj rejniski dom, rada poskrbi za vse otroke, tudi
Silvine, tako da jih pelje v hribe, na kaksen izlet, ker to ona naredi z veseljem in
jim daje mladostno energijo. Silva pa z veseljem uredi kaj drugega za obe. Zelo
sta povezani tudi s Silvino hcerko, ki se je rodila po njenem prihodu v Silvino
druZino, tako da ji je sedanja mlada rejnica kot druga mama.

Po tej deklici so prihajali Se drugi otroci z razlicnimi tezavami. Silva poudari, da
je imela vecinoma zelo zahtevne otroke. Veliko je bilo raznih obravnav, IPS,
urejanja zdravstvene in psiholoske pomoci, pomoci pri uéenju, spodbujanja in
ucenja za Solo in socialnih vescin ...

»Najbolj pomembno pa je, da z otrokom najdes Custveni stik, da si zlezeta pod
koZo, da opazis, da se ti otrok odziva in da se povezuje s ¢lani druZine. Takrat
ves, da si na pravi poti. Otroku moras zaupati, mu nuditi pozornost in ga
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obenem uciti samostojnosti, samozavesti, delavnosti in tudi spodbujati
njegove interese. Vec se ukvarjas z otrokom, raje ga imas ...« pravi Silva.

Pove tudi, da ima véasih slabo vest, ker se ni toliko ukvarjala z domacimi otroki.
Oni niso bili tako zahtevni in z njimi ni bilo nekih posebnih tezav in so ob
intenzivnem ukvarjanju z rejniskimi otroki ostali nekako v senci. Predvsem
najmlajsi héerki, ki je danes tudi Ze mamica, se velikokrat opravici, ker je bila
v€asih malce prezrta ... Starejsa sinova sta ji veliko pomagala pri otrocih. Vsem
je dalo rejnistvo specifi¢ne izkusnje, ki so jim na nek nacin obogatile Zivljenje,
marsikdaj pa so bili tudi za kaj prikrajsani.

Stiki rejniskih otrok s svojimi starsi so del rejniStva

Vecinoma so imeli otroci stike s starsi in o teh je bilo zelo veliko pogovorov na
CSD. Po Silvinem mnenju so bili nekateri stiki v redu in v korist otrokom, drugi
pa tudi ne. Mnenja je, da morajo biti stiki v korist otroku, ¢e niso, je bolje, da
se otrok ne srecCuje s starSi. Neprimerni stiki otroka le dodatno ranijo. Otrok
mora ob teh stikih nekaj pridobiti, kar se zgodi le tako, da so starsi pozorni do
njega in mu dajo izkugnjo, da se urejajo in spreminjajo! Ce tega ni, je bolje, da
stikov ni, meni Silva in slikovito poudari: »Otrok ni torbica, ki jo vzames v roke,
ko jo potrebujes, in odlozis, ko je ne rabis vec! Otrok je Zivo bitje in potrebuje
zanimanje, varnost, ljubezen, stalno pozornost starsev, brez praznih obljub!«
Z leti se je naucila, da sprejme stike, takSne kot so dogovorjeni, nikoli se ne
zaplete v konflikte s starsi, pac pa svoje predloge in mnenje glede stikov najprej
pove na IPS in na posvetu s strokovnim delavcem na CSD. Na tak nacin se
izogne morebitnemu konfliktnemu odnosu z bioloSkimi starsi svojih otrok in
tako omogoci boljSe pocutje otrokom in tudi ona »laZje« Zivi. Stike za svoje
otroke so imeli vsepovsod, najveckrat pri njih doma, pa tudi na CSD, pod
nadzorom, pri starsih ... Otroke vedno pripravi na stike in jim pomaga, da lazje
krmarijo med obema druzinama.
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Sodelovanje s socialno sluzbo in druge oblike podpore, ki so nujne pri delu v
rejnistvu

Sodelovala je sigurno z vec kot z
desetimi Centri za socialno delo,
ker so otroci prihajali k njim iz
razlicnih obmocij Slovenije. Z
vsemi je imela dobre odnose, je
pa res, da je imela tudi ona svoje
pogoje in je tudi ona vztrajala, da
je vedno lahko izrazila tisto, kar ji
je lezalo na dusi in podala svoje
predloge.

Tudi s sodis¢i sodeluje veCinoma brez tezav in tudi tam si izbori besedo, ¢e je
le mogoce. Zeli, da je slidan tudi njen predlog in s tem zastopan interes otroka.

Rejnisko delo jo je naucilo samozavesti in pokoncnosti. Tudi rejnik se mora
nauciti trdnosti v svojih stalis¢ih, samozavesti in odlo¢nosti. To ti v najvecji meri
dajo izkusnje, poudari sogovornica. Zelo veliko podporo za rejniStvo pa
pomenijo tudi skupine rejnic, tabori rejniskih druzin, izmenjava izkusenj med
rejnicami in rejniki, izobraZevanja in predvsem nenehno samoizobraZevanje.

Veliko ji je pomagala tudi domaca domzalska socialna delavka Marta Tomec, s
katero sta sodelovali ves ¢as njenega izvajanja rejniStva. Ona je tista, ki je res
ves Cas na razpolago takrat, ko pomoc najbolj potrebuje, vedno se lahko
posvetuje z njo, vse uredi hitro ne glede na to, iz katerega CSD je otrok. Vsa
pohvala Marti!
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Ceprav je razvoj rejnistva velik, bi bile potrebne spremembe v sistemu
rejnistva

Silva meni, da se je v obdobju njenega delovanja v rejnistvu marsikaj
spremenilo na bolje, da ne govori o ¢asu, ko je bila Se ona v rejnistvu. Po drugi
strani pa je ponovno prisel ¢as, da se tudi sedanji sistem rejnistva korenito
spremeni. Delovanje in nacin Zivljenja danasnjih druzZin sta se spremenila, ni
vec velikih razlik med vaskim in mestnim Zivljenjem, mladim se ne zdi vec
smiselno prevec naprezati se, zelijo hitrejsi u¢inek svojih prizadevanj, zelijo tudi
placilo za svoje delo ... Ne preseneca je, da primanjkuje rejniskih druZin in da
pravzaprav ni ve€ klasi¢nih rejniskih druzin. Danes je rejnistvo zahtevno, veliko
je angaziranja z otrokom, druzbene kontrole, sodelovanja z raznimi
ustanovami, sodisci, veliko vozenj, potrebno je veliko znanja in razumevanja
vseh mogocih situacij. Samo spomnimo se ¢asa covid epidemije, takrat so
ostale rejnice same velinoma brez neke pomoci, naenkrat pa so morale
obvladati delo z racunalniki, voditi Solanje svojih otrok, obvladati elektronsko
posto, zoom ... Tudi ona se je takrat veliko naucila. Rejnice so naenkrat poleg
vzgojiteljev, specialnih pedagogov in psihologov postale Se uciteljice, obvladati
so morale racunalnistvo itd.

Ob vsem tem pa za svoje delo skoraj ne dobijo placila, nimajo bolniske ne
regresa. Ce imajo otroke, niti na dopust ne moreta skupaj s partnerjem ... Ona
in moz sta dolga leta hodila lo¢eno na dopust. Ker ima moz tezave s kolki in
hrbtenico, so mu bolj koristile toplice, ona pa je $la z otroki na morje ali v hribe,
ker niso mogli placati bivanja v toplicah za vso Steviléno druZino. Dobro bi bilo,
da bi imele rejnice kaksen dan dopusta, da bi imele nekaj dni samo zase in za
svoj partnerski odnos. Tudi e rejnica zboli, otroci ostanejo v druZini in morajo
drugi ¢lani druZine poskrbeti za otroke in za bolno rejnico.
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Rejniske druZine so praviloma velike druZine, veliko je voZenj, potrebujejo vsaj
dva avtomobila zaradi rejnistva. Dobro bi bilo, da bi jim druzba omogocila
kaksno primerno subvencijo ali podporo pri nakupu avtomobila.

Prav bi bilo, da bi rejniki dobili povrnjeno tudi kilometrino. Pove, da je imela v
enem mesecu obravnavo na sodis¢u v Novi Gorici, ve€ obravnav na sodiscu v
Ljubljani, vozi otroke na stike in druge zdravstvene obravnave. Povecana
rejnina nikakor ne pokrije stroSka kilometrine.

V rejnistvu je prevec birokracije, zlasti na sodiscih, saj je dozivela, da je morala
porocati o dnevni porabi stroskov za otroka. Pravi, da nikoli prej ni racunala,
koliko otrok poje in koliko jo stane, da otrok dobi tisto, kar potrebuje.

Problem je tudi, ker nekatera sodis¢a ne uposStevajo rejnic, prakti¢no niso
sliSane, Ceprav najbolj poznajo otroka ...

To je le nekaj bistvenih predlogov za spremembe, verjetno bi jih lahko nastela
Se vec. Poudari pa, da bi se moralo z mati¢no druZino Se vec delati. Strokovne
sluzbe in sodis¢a bi morala bolj hitro prepoznati in odlociti, ¢e so starsi
sposobni in pripravljeni za otroka kaj spremeniti v svojem Zivljenju. StarSem se
predolgo dopusca, da nicesar ne spremenijo v odnosu do svojih otrok. Otroci
potrebujejo jasna in odlo¢na sporocila, kaj lahko pric¢akujejo, in predvsem, da
vedo, kje je njihov dom.

Rejnistvo je bila prava odlocitev

Silva je zadovoljna, da se je odlocila za rejniStvo. To delo jo izpolnjuje, nudi ji
osebnostno rast in nenehno ucenje. Otroci ji dajejo energijo. Pritem je velikega
pomena podpora strokovnih delavcev in tudi povezava v Drustvu rejnic in
rejnikov DomZale. Je tudi ¢lanica Rejniskega drustva Slovenije. Vesela je, da so
tudi v njeni okolici opazili, da dela dobro, ter opazili pomen rejnistva, saj je leta
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2014 dobila obcinsko priznanje za svoje delo, istega leta pa tudi drZavno
priznanje.

»Je naporno, doZivljas vzpone in padce, vendar je na koncu vedno dober
obcutek, sploh Ce ti otroci Se kasneje povedo, da jim je bilo pri nas lepo, in da
sem imela prav tudi takrat, ko sem jih v éem omejila ... Ce bi se e enkrat
odlocala, bi verjetno izbrala isto pot. Otroci so me oblikovali in me marsicesa
naucili,« pove Silva za konec.

Zna pa si vzeti tudi ¢as samo zase. Pravi, da je dolZzna poskrbeti zase, saj je le
zadovoljna mama, dobra mama. Sprosti se, ko je sama v hlevu pri Zivalih, na
polju, v vrtu ob svojih roZah, rada kaj prebere.

Hvala gospa Silva za zanimiv pogovor, uspesno delo Se naprej!

Zapisala: Maksimiljana Mali
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BERNARDA KONJAR

OTROK V REJNISTVU, SOCIALNA DELAVKA IN REJNICA

Z Bernardo sva se srecali v
njenem idilicnem domu na
Vacah, v srediscu Slovenije,
kamor se je preselila iz
Ljubljane, potem ko je
zacela skrbeti za rejniske
otroke. Bernarda ima res
bogate in marsikdaj tudi

bolece Zivljenjske izkusnje,
ki so ji oblikovale poti v Zivljenju, jo prekalile in ji dale tudi veliko lepega.
Dozivela sem jo kot razmisljujoco, razumevajoco, prijazno, vendar trdno
osebnost, ki ve, kam Zeli. Je €lovek, ki se razdaja in si obenem zna splesti svojo
mreZo v oporo.

Bila je pripravljena odpreti svojo duso in srce in govoriti o svojem Zivljenju,
¢eprav mi je na koncu pogovora dejala, da jo je bilo tega kar malo strah.
Predvsem sva se pogovarjali o njenih treh Zivljenjskih vlogah, ki so dale pecat
njenemu Zivljenju: kot deklici v rejnistvu, socialni delavki in kasneje rejnici.

REJNISTVO

Zgodnje otrostvo — zgodba Bernardine mame, mlade Zenske, ki je morala
sama poskrbeti za otroka

Bernarda se je rodila materi samohranilki in to tudi Se vec let po drugi svetovni
vojni ni bilo preprosto in sprejemljivo v druzbi. Mama se je kot mlado dekle iz
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vaskega okolja preselila v Ljubljano, da bi nasla sluzbo in si ustvarila svoje ideale
o Zivljenju. Zgodilo se je, da je zanosila in z malo Bernardo ostala sama, brez
opore partnerja in oeta svojega otroka. Morala je delati, da je obe preskrbela,
vrtcev ni bilo, pomoci ni imela. Odlocila se je, da je za Bernardo preko tedna
uredila namestitev v zavodu v Ljubljani, ki se je imenoval »Dec¢ji dom«. Tam so
takrat Ziveli dojencki, malcki in otroci, za katere starSi niso mogli poskrbeti.
Mlada mati, ki je neizmerno ljubila svojo deklico, je kmalu opazila, da oskrba v
zavodu za dojencico ni bila ustrezna. Zato je iskala primernejSe moznosti. Preko
sodelavk je nasla teto Minko, ki je Zivela na Skofjeloskem. Gospa je v drugi
svetovni vojni izgubila moZza, njeni otroci so pocasi odhajali v svet, ona pa si je
Zelela Se zivahnega doma, nekoga, ki bo z njo, za katerega bo skrbela. Tako sta
se nasli. Bernarda in teta Minka, ena drugi sta dajali neizmerno veliko ljubezni.

Spomini na ljubeco teto Minko — rejnico

V rejnistvo je bila namescena v starosti okrog pol leta, Se kot dojencek in tam
ostala do 7. leta. Bernarda ima lepe spomine na rejnistvo. Teta Minka, kot je
klicala rejnico, ji je dala neizmerno veliko ljubezni. Postala je njena
najpomembnejsa oseba, tista, pri kateri je nasla objem, zatociS¢e, varnost.
Rejnica teta Minka, ki je bila za Bernardo kot ljube¢a mamica, je ob skrbi zanjo
»lizala tudi svoje rane« in Bernarda je Ze kot dojencek na nek nacin igrala vlogo
terapevta. Kot Zivahen otrok je v hiSo tete Minke zopet prinesla Ziv-Zav, otroski
smeh in razposajenost. Ceprav jo je mama redno obiskovala, zanjo poskrbela z
obleko, igracami in vsem, kar je potrebovala, je bila zanjo glavna oseba teta
Minka. Bernarda se je vedno spominja s toplino v srcu in ima stike z njeno
druZino.

Vrnitev k materi

Ko je bila Bernarda stara sedem let, si je mama nekoliko opomogla in Bernarda
se je vrnila k njej v Ljubljano. Spominja se, da se je mama res trudila in ji nudila
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vse, kar je Zelela. Bernarda je obiskovala glasbeno Solo, smucanje, plavanje ...,
vendar se z mamo nista znali povezati. Bernarda je pogresala teto Minko, njen
varni, domaci svet je bil drugje, ne pri mami v Ljubljani. Mama tega takrat ni
razumela in tudi Bernarde ni znala prav zacutiti in je voditi.

Eno leto pri teti v Zadru

Bernarda je v petem razredu zbolela za hudo astmo, zato je mama po nasvetu
zdravnikov nasla pomoc pri svoji sestri, ki je Zivela v Zadru. Tam naj bi Bernardo
pozdravil morski zrak in mediteransko okolje. Vsaj eno leto mora Ziveti pri
moriju, je rekel zdravnik.

Bernarda pravi: »Tam mi ni bilo lepo in ta cas je bil usodno tezak zame.«
Navzven je bilo v tej druZini vse v redu, ona pa se ni pocutila sprejeta. Hitro se
je navadila na novo 3Solo, se naucila jezika, pridobila prijatelje, toda v druZini,
kjer je Zivela, ji ni bilo dobro. Na prikrit nacin jo je predvsem teta zelo
zapostavljala. NajhujSe pa je bilo, da njene stiske ni nih¢e opazil. Povsem sama
je morala prebroditi ta ¢as in to stisko.

Tudi v to druZino je mama redno prihajala, jo obiskovala, ji prinasala vse, kar je
potrebovala, vendar ni prepoznala njene stiske. Bernarda se ji ni zaupala. »Bila
sem povsem sama s svojo stisko, nikomur nisem mogla o tem povedati, nihce
moje stiske ni prepoznal. To je bilo ob vsem tem najhujse,« pove Bernarda.

Z mamo, s katero sta se kot odrasli osebi zelo zblizali, sta se o tem veliko
pogovarijali. »Odpustila sem jil« pravi. »Danes tudi njo razumem, mislila je,
da dela najboljSe zame, ni znala drugace,« pove Bernarda.

Odpustila je tudi teti in se spravila s tem delom preteklosti.
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Ponovna vrnitev k materi

Potem se je zopet vrnila k mami v Ljubljano, kjer je dokoncala osnovno Solo ter
nato srednjo Solo in fakulteto.

Mama ji je materialno nudila veliko, imeli pa sta zelo zakompliciran odnos.
Bernarda je bila zelo Zivahno dekle, ki ji mama ni mogla slediti. Ni ji bila
avtoriteta, vcasih tudi ni prepoznala njenih najglobljih ¢ustvenih potreb. Nista
se poznali zaradi tolikih razhodov. Vseeno je Bernarda vedela, da na svojo
mamo lahko vedno racuna v smislu podpore, zagotovitve materialnih dobrin,
Ceprav »sem jo vec brcala in grizla, kot jo imela rada in jo razumela,« pove
Bernarda.

Zblizanje z mamo

Ko sta kasneje obe odrasli zopet Ziveli skupaj, sta se lahko drugace pogovorili.
Bernarda je mamo zacela spoznavati na drugacen nacin. Mama ji je razkrila
svoja Custva, svoje bolecine in tudi podlago za takratne odlocitve. Bernarda je
spoznala, da jo je imela mama neizmerno rada, si prizadevala le zanjo in da ji
je dala vse, kar je zmogla in znala. V ¢asu mamine upokojitve, sploh pa, ko sta
skupaj nastopali kot rejniSka druzina, sta preziveli najlepSe case in se
neverjetno zblizali.

BERNARDA socialna delavka

Bernarda je zelo komunikativna, Zivahna in barvita oseba. Od nekdaj so jo
zanimali ljudje, odnosi, komunikacija in njihove duse, razmisljanje, cutenje ...
Posebej jo privladijo ljudje, ki nekako »stopajo po robuc, ki jih Zivljenje suce
enkrat sem, drugic tja. Ze od nekdaj je imela rada delo z otroki in mladimi ter
je sprva Zelela postati pedagoginja. Tja je sla tudi na informativne dneve, kjer
pa jo je formalen in tog odnos takratnih pedagoginj na Pedagoski fakulteti
odvrnil od tega. »Bile so kot stroge Ksantipe,« se posali Bernarda in je zato
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prav zazivel si, se Cutil sprejet, povabljen, da se pridruzis$ studiju,« se spominja.
To so bili ¢asi, ko sta dajala pe¢at FSD profesorji Bernard Stritih, Gabi Ca¢inovic¢
in tudi drugi. »Ne samo, da so nas veliko naucili za delo, dali so nam tudi veliko
za nase Zivljenje in naso osebnostno rast,« poudari Bernarda.

Delala je na ve¢ podrogjih od CSD do 0S, najbolj pa jo je zaznamovalo delo v
Drustvu Odmev. Namen oz. poslanstvo Drustva Odmev je bilo izvajanje
podpore, preventivnih, socioterapevtskih in rehabilitacijskih storitev za otroke,
mladostnike in njihove druZine s psihosocialnimi problemi. Prvi predsednik
tega drustva je bil dr. Bernard Stritih, ki je tudi prvi zacel v praksi izvajati
sistemski pristop v socialnem delu, za katerega je znacilno, da se v obravnavo
klienta vkljuci tudi njegovo okolje — druZina, zainteresirani sorodniki, sosedje,
ucitelji, vzgoijitelji in drugi pomagajoci. Njihov cilj je bil podpora tem otrokom
in mladim, da bi lahko ¢im bolj samostojno Ziveli in delovali v skupnosti.
Spodbujali so toleranco do otrok in mladostnikov z duSevnimi in
psihosocialnimi motnjami — z avtizmom, od zlorabljenih otrok do
hiperkineti¢no, ¢ustveno depriviranih otrok in medsebojno spostovanje med
»zdravimi« in »bolnimi«. V Drustvu je sodelovalo veliko prostovoljcev, od
Studentov sociale, profesorjev do drugih, s katerimi ima Bernarda Se danes
dobre stike.

Bernarda se spominja in pove: »Najve¢ sem sodelovala z dr. Bernardom
Stritihom in dr. Miranom MoZino. Socioterapevtski tabori za otroke in
mladostnike s psihosocialnimi problemi so bili vedno polno zasedeni, saj je bilo
to v slovenskem prostoru nekaj novega. Organizirali so tudi preventivna
druzZinska srecanja in druZinske tabore ter izobraZevanja. Skratka, iz poletnih
taborov z otroki se je dogajanje razvilo v celoletno, poudarek je bil tudi na
razvijanju prostovoljnega dela, veliko je bilo izobrazevanj. Drustvo je nudilo
pomoc¢ druZinam, povezovali so se s Solami otrok, ki so bili vkljuéeni v
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obravnavo, in ustanovili tudi skupino za samopomoc, kamor so se vkljucevali
tisti, ki so bili prostovoljci in organizatorji taborov ...«

Dela je bilo torej vec kot prevec in Bernarda je nastopala kot organizatorka
dejavnosti, saj je bilo potrebno opraviti ogromno razli¢nih nalog od strokovnih
do organizacijskih za nastanek in dobro odvijanje tabora: najti prostor,
kuharico, sponzorska sredstva, dovolj usposobljenih prostovoljcev itd.

Bernarda poudarja, da so ji ti dogodki in to delo dajali moznost za osebno rast
in razvoj. Ze od samega zacetka delovanja v sociali je skrbela za to, da je lahko
napredovala kot strokovna delavka in tudi za svojo osebnostno rast in razvoj,
saj je mnenja, da se ta dva nivoja v socialnem delu ves ¢as prepletata. Tako se
je ze zelo zgodaj vkljucevala v razne skupine, kot so Balintove skupine, ki so
potekale na FSD, ter v druge oblike izobraZevanja in usposabljanja.

Po dusi najprej rejnica, potem socialna delavka

Ko jo vprasam, ali je bolj rejnica ali bolj socialna delavka, brez pomisleka
izbere rejnico. To so njene kolegice, ki jih je spoznala preko dela na taborih, in
soSolke s fakultete vedele in jo veckrat nagovarjale k rejniStvu, naj sprejme
otroka vsaj zacasno, dokler se ne uredijo razmere. »Ves, saj bo prisla mama iz
zapora in bo Sel otrok nazaj k njej, ne bo za vedno ... Ti bi z otrokom znala ...«
Ni se mogla takoj odlociti.

Zgodil pa se je strasen dogodek v njeni druZzini, ki je trajno zaznamoval njeno
duso, srce, zZivljenje ... Leta 1997 ji je umrl sin Timotej. Eno leto je bila kot
»mesecnik«, prestajala je hude muke. »Pocutila sem se, kot da imam izsekano
maternico in trebuh, da nimam koZe, imela sem bolecine v telesu in dusi in
sploh ne vem, kako sem prezivela,« se spominja tistih asov.
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Po kakSnem letu pa je v sebi zacutila vzgib, da Zeli Se Ziveti. Nekako je zacutila,
da mora Zivljenje peljati dalje, potegnilo jo je v delo na sebi. »Timotej je odsel.
Jaz pa moram sedaj usmeriti Zivljenje dalje.« In je zacela Ziveti ter predvsem
delati. Koncala je univerzitetni Studij na FSD in potem naredila $e »Kemplerjag,
kot sama pravi.

S terapijo Walterja Kemplerja smo se v Sloveniji prvic srecali 1990, ko se je v
Ljubljani predstavil Kemplerjev institut na Nizozemskem. Njihova osrednja
aktivnost je bila organizacija izobraZevanja tistih, ki delajo na podrocju
dusevnega zdravja in na podrocju nudenja socialne pomoci ter je temeljila na
principu, da se v druZinski terapiji ne obravnava le posameznik sam zase ali v
druzini, ampak se zdravi procese, ki potekajo med druzinskimi clani. Zato je
pravi klient druzina.

Bernarda se je takrat gibala v okoljih, ki so bili povezani z novimi smermi in
obravnavami ter nacini dela v socialnem delu, kot so dr. Miran Mozina, dr.
Bernard Stritih, dr. Gabi Cacinovi¢ Vogrin¢i¢, dr. Anica Miku$ Kos, ki je bila
takrat direktorica Svetovalnega centra za otroke in mladostnike v Ljubljani, in
s Se mnogimi drugimi. Navdusila se je nad novimi znanji in kar hlastala po njih.
To ji je bilo tudi v pomo¢, da je razumela samo sebe. Tako se je odlocila Se za
4-letni Studij druZinske terapije, ki je poleg teorije temeljil predvsem na
izkustvenem delu in supervizijah. Studij ji je dal $e dodatno obcutljivost za
razumevanje in Se globlje ob¢utenje dogajanja v druZinah, tako v svoji lastni
kot v druzinah svojih klientov, pri razumevanju zlasti otrok ... »V socialnem
delu moras zacutiti ¢cloveka, poslusati njegove zgodbe, prepoznavati njegovo
neverbalno komunikacijo, odnose, dogajanje med posamezniki — to je
socialno delo,« poudarja Bernarda, ki je velikokrat kriticCha do danasnjega
nacina dela strokovnih delavcev na CSD, ki so zazrti v svoje zapisnike in niti ne
vidijo ne otroka ne nje kot rejnice, kaj se med njimi dogaja ... Poudarja, da ne
bi mogla delati kot socialna delavka na CSD na nacin, kot se dela danes.
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ODLOCITEV ZA REJNISTVO

V tem casu je veliko razmisljala o sebi, o svoji druzini in tudi o odloditvi za
rejnistvo. Ta misel ji je postajala vedno bolj blizu. Veliko se je vracala k svojim
koreninam, k teti Minki in ji izrazila neizmerno hvaleznost za njeno lepo
zgodnjo mladost in za rejniStvo. Svoji teti iz Zadra je odpustila. Razmisljala je:
ko bo pestovala drugega otroka, bo to kot svecka na sinovem grobu. In tako je
prisla do odlocitve za rejniStvo. Ni veliko racionalno razmisljala o posledicah,
svoji materialni situaciji in o tem, ali bo zmogla. Ravno v tistem ¢asu sta z mamo
prodajali stanovanje v Ljubljani in si kupili hiSko na Vacdah ter zaziveli skupaj.
Mama je bila takrat Se Cila in aktivna, bila je krasen sodelavec in pomocnik v
rejnistvu.

Tako je leta 2000 sprejela v svoj dom prvega otroka. Na CSD so rekli, da le za
dve leti, pa je ostal do svoje osamosvojitve. Od nje je odhajal tudi v vrtec in v
Solo. To je bil decek, ki je imel izjemno tezko Zivljenje in ga niso Zeleli sprejeti
nikamor, ne v ustanovo ne v drugo rejnisko druZino. Pa je zmogla in fant se je
uredil ... Potem pa se je je rejnistvo kar prijelo. V 22 letih je bilo pri njej 9 otrok,
obenem pa so za vikend prihajali k njej Se mladostniki iz vzgojnega zavoda.

Vsi otroci, ki so bili pri njej, so bili zelo zahtevni, imeli so tezke nahrbtnike iz
bioloske druZine, hude primanjkljaje, v€asih Ze disocialne motnje ... Strokovni
delavci CSD so ji kot poklicni kolegici in tudi »kemplerjevki« zaupali najtezje in
najbolj specificne otroke. Tako je imela v rejnistvu otroke in mladostnike, ki so
rabili veliko pozornosti, angaZiranja, vsi so imeli psihoterapevtsko pomoc ...
Poleg teh je imela tudi vikend rejnistvo za mladostnike iz vzgojnih zavodov, za
katere vemo, da so imeli za seboj tezke zgodbe; pa je slo ...
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222 Zanimive osebnosti iz rejnistva

Delo rejnice

Bernarda je imela veliko izkusenj pri delu z otroki Ze iz taborov in vsa ta znanja
so ji v rejnistvu prisla izredno prav. Vsem otrokom je skusala dati domacnost,
pozornost in naklonjenost, vendar za vzgojno zahtevne otroke z veliko
tezavami je izredno pomembno, da se Ze v zacetku vzpostavi dnevni red,
pravila in tudi meje. Za vse otroke, ki so v tezavah, je zelo pomembna rutina,
nekaj kar trdno velja in se z rutino utrjuje. Tako otroci tudi vzpostavljajo
zaupanje in obcutek varnosti. Seveda pa je vsak otrok imel svoje specificne
potrebe in z vsakim je zgradila specificen, poseben odnos. Vsak se je dotaknil
njene duse in srca na svoj nacin in tako sta tudi gradila odnose. Z otroki je
gradila na njihovih trdnih temeljih, kjer so pokazali sposobnosti, in jim marsikaj
omogocila, od treninga plesa do ur petja. Veliko so se »furali okrog«, kot sama
pravi: 8li so na smucanje, se kopat, letovali na morju, li na izlete ... To je znala
spretno in dokaj poceni urediti. Ce so bili $olski otroci, ni takoj po prihodu v
druzZino eksistirala na dobrih ocenah, pac jim je najprej dala moZnost, da so se
vkljugili in prilagodili na novo okolje, v nov dom, se umirili, ga sprejeli, potem
pa je bilo avtomati¢no manj tezav s Solo. Otroci so imeli tudi obveznosti, najvec
pa jim je nudila pri razvijanju njihovih talentov in ob tak$nih pogojih »se je
otrok razcvetel«, kot pravi Bernarda. To je bila njena najvecja nagrada.

Mama ji je takrat veliko
pomagala v kuhinji in v hisi
in bila na sploh odli¢en
rejniski sodelavec. Otroci
so jo imeli zelo radi in tudi
onidve sta se takrat zelo
zblizali. Doma so imeli
Zelezen repertoar nalog in
obvez vseh ¢lanov druZine.
Spodbujala je otroke k
: samostojnosti, osvajanju
socialnih vescin in k branJu Vsi so naredili domaco bralno znacko. Ves ¢as je bi
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na mizi list o dezurstvu in nalogah dezurnih. Vsi v hisi so delali, vsak po svojih
sposobnostih. Ce so otroci dobili jasna navodila, so radi delali tako v higi kot
zunaj nje. Kljucni pa so bili na koncu nagrada in pohvala ter proslavljanje. Vsi
so vedeli, da bo na koncu opravljenega dela pocitek in proslavljanje: to je bila
lahko igra v hisi, druzabne igre ali pa izlet, toplice ... To so imeli otroci izredno
radi in Bernardi se zdi ritual proslavljanja zelo pomemben v funkcioniranju
druZine. Poudarja, da se ta proces lahko razume le kot dvojina ali mnoZina:
proslavljava, proslavljamo, veselimo se skupaj! Proslavljanje nastane potem,
ko izpolnimo dogovor in nalogo. Clovek, tudi otrok, ki delo opravlja z zarom in
navdusenjem, na koncu dobi pohvalo, toplino, napredek .. »Tako se
zapletemo v zgodbo, se pocutimo sprejeti, dobimo obcutek podpore,
plavamo skupaj'« poudari Bernarda.

Vsi otroci, ki so Ziveli pri Bernardi, so imeli psihoterapevtsko pomoc.
Bernarda je mnenja, da bi dobro psihoterapijo morali dobiti vsi otroci v
rejniStvu. Vsi, ki so morali oditi iz druZine, se prilagajati novi druZini in so ob
tem doZiveli Se marsikatero travmo ali stisko, bi potrebovali psihoterapevta,
vendar takSnega, ki bi razumel otroka, poznal rejnistvo in omogocil otroku
vzpostavitev zaupnega odnosa. Bernarda poudarja, da je v terapevtskem
odnosu pomemben predvsem dober odnos med otrokom in terapevtom,
obcutek zaupanja, ker se bo le tako otrok odprl in napredoval. Bernarda se je
znasla in poiskala dobre terapevte za svoje otroke s pomocjo prijateljev, s
katerimi je stkala vezi takrat, ko je kot socialna delavka delovala v Drustvu
Odmev. Veliko otrok je bilo vklju¢enih v terapijo v Svetovalnem centru v
Ljubljani, v¢asih pa je placala terapijo tudi sama.

Sodelovanje s Solo

S Solami je vedno sodelovala dobro in skusala pridobiti uiteljevo empatijo, da

so postali dober in zavezniski tim pri pomoci otroku. Za to se je intenzivno

trudila, ¢eprav je vcasih tudi »kaksSno grenko poiZrla«, kot pravi. Vedno je

uspela, da je bilo sodelovanje s Solo konstruktivno. Tudi kadar ucitelj z njenim
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otrokom ni zmogel v razredu in so jo klicali v Solo, je brez obotavljanja prisla in
ga odpeljala domov. Da je uditelj tvoj zaveznik in da otrok to ve, je pri delu z
otrokom s posebnimi potrebami izrednega pomena.

Stiki s starsi — zakaj so pomembni

Bernarda poudari, da je v ¢asu svojega rejniskega dela spoznala, da so stiki
otrok z njihovimi starsi zanje res klju¢nega pomena. Ni nujno, da so dolgi po
cele dneve, lahko so tudi v majhnih dozah. Tudi ¢e ni optimalne moZnosti, da
bi se otrok vrnil domov, je pomembno, da sproti nabirajo izkusnje o svojih
starsih. »Jasno, da so ranjeni, ko gredo k njim, in ti zopet nazaj dobis ranjenega
otroka, vendar si tam zato, da mu pomagas lizati in zaceliti to rano, in potem
gre tako vedno znova. Tako se otrok utrdi, da lahko sprejme starse, taksne kot
so. Ce tega ne bi bilo, bi si otrok ustvaril fantazijski stekleni grad in ko bi se le-
ta razbil, bi bila rana pregloboka, prevec¢ bole¢a in Sokantna ... Tako pa ima
stalne manjSe doze realnosti, ki otroka vsakokrat zabolijo, vendar ga na dolgi
rok utrjujejo,« razmislja.

Bernarda poudari, da se je vedno trudila imeti dobre odnose s starsi in na
koncu je sebe prignala do tega, da je tudi te starse vzljubila.

Sodelovanje s CSD

Do dela strokovnih delavcev na CSD je Bernarda bolj kriticna kot pohvalna. »Da
socialna delavka na IPS, kjer so zbrani vsi pomembni otrokovi ljudje in se
odvijajo zelo intenzivni procesi v odnosih, na osebni, neverbalni ravni, skoraj
ne dvigne pogleda od zapisnika, to tezko uskladim z dobrim socialnim delom,«
pravi Bernarda. Pogresa velC empatije, topline in energijske povezave z
dogajanjem s strani strokovnjaka. »lmam obcutek, da nismo na isti ravni,
Ceprav sem tudi strokovna delavka! Res, da sem imela obcutek, da so me
strokovni delavci v€asih zaradi mojega poklica drugace obravnavali, pa vendar
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se mi zdi, da so danasnji socialni delavci zal v prvi vrsti uradniki, Sele nato
strokovni delavci. Na ta nacin prezrejo mnogo stvari, otroci jih nimajo za svoje
socialne delavke, rejnice pa smo sploh velikokrat prezrte,« opozori Bernarda.
Ta obrat na slabSe v administrativno papirnisko smer se v zadnjih desetih letih
Se stopnjuje. Veckrat poudari pomen vecjega priblizanja otroku in rejnici, da bi
rejnica lahko res postala strokovna sodelavka. Opozarja na pomen dveh
ritualov, ki sta pri delu z ljudmi in sploh v rejniStvu zelo pomembna — to sta
proslavljanje in poslavljanje. Strokovni delavci naj bi se bolj usmerili v
pozitivno tako pri otroku kot ostalih in znali to proslaviti. Pomembno je, da se
v rejnistvu med seboj dobro spoznamo, delamo za isti cilj, se drzZimo dogovorov
in ¢e vse to dosezemo, to proslavimo, se veselimo skupaj. Clovek, ki to dela,
mora imeti Zar in toplino. Pomemben pa je tudi ritual poslavljanja, tega stroka
res ne goji in vse dela papirnato. Meni, da so rejnice ob slovesu, zaklju¢evanju
rejniStva povsem prezrte, stroka jih v teh situacijah sploh ne vidi, kaj Sele, da
bi jih zacutila in jim dala podporo. »Sedanji nacin strokovnega dela me je v
preteZzni meri odvrnil od Se nadaljnjega rejnistval« pove Bernarda.

Kako se je krepila kot rejnica

»Rejnistvo je res zahtevno
delo, psihi¢no naporno, ni
pocitka, ni dopusta. Ko so
otroci poleti za kaksen
teden odsli na tabor in sva
bili z mamo sami, so se
zacela hisniska dela, da
smo hiSico malo uredili,
pobelili ali urejali kaj
drugega,« pove Bernarda.

»Ves Cas rabi$ podporo,
pogovor, razumevanjel« doda. To podporo je dobila pri nasi skupni profesorici
dr. Gabi Cacinovi¢ Vogrinéi¢, ki ji vsi pravimo Gabi. Ona ji je res veliko
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pomagala, saj sta se dobivali enkrat mese¢no z namenom supervizije. Gabi je
znala Bernardi s poslusanjem, z zgodbami, z vkljuéevanjem vseh udelezenih v
pogovor res veliko pomagati in jo krepila kot rejnico. Vedno je znala zapeljati
zgodbo v pravo smer, znala razumeti situacijo in jo podprla. Bernarda pravi, da
se je pri njej krepila, tolazila in rasla ter tako sploh zdrzala v rejnisStvu. Bernarda
je na teh srecanjih osebnostno rastla in dobila veliko znanja tudi za
razreSevanje svojih osebnih stisk. Vse to je bilo mozno zaradi njunega
odkritega, vzajemnega odnosa.

Bernarda poudari, da je ona izbrala Gabi za supervizorko. Med supervizantko
in supervizorko je namrec¢ zelo pomemben dober odnos in medsebojno
razumevanje. Meni, da je supervizija nujna v rejnistvu, na razpolago bi jo
morale imeti vse rejnice in pomembno je, da supervizor(ka) razume in pozna
rejnistvo. Menim, da bi si supervizorko (supervizorja) lahko rejnica izbrala po
svoji meri.

Bernarda izraZa neizmerno hvaleZnost do Gabi in Se vedno ostajata v stikih.

Za neobremenjeno izvajanje rejniStva mora imeti rejnik tudi zelo Siroko in
dobro socialno mrezo pomoci. Obicajno je to celotna rejniska druZina, ona pa
je imela mamo in zraven si je spletla Se Siroko mreZzo pomodi pri prijateljicah,
na fakulteti, pri terapevtih za terapevtsko pomo¢ otrokom in podobno. Ze ko
je delala v Drustvu Odmeyv, je morala znati tkati takSne povezave in mreze, ki
jih je nadaljevala potem, ko je dobila otroke v rejnistvo. Tako so preZiveli brez
stisk in si tudi marsikaj lahko privoscili v prostem ¢asu. Rejnik mora biti res
inovator in multipraktik, da preZivi ter najde najboljSo oporo zase in za otroke.

Slovo — tezko je otroke spraviti v kolesnice navad tvoje druzine, najhujse pa
je slovo!

127



12

Zelo tezko se je poslavljala od svojih otrok. Meni, da ob zaklju¢ku rejnistva
rejnica resni¢no potrebuje pogovor, razumevanje, pomo¢ zaradi stiske. »Ce
imas otroka rad, ti ni vseeno, da odhaja, Cetudi ves, da je prav, da odide, in
Cetudi se dogovoris, da ima pri tebi vrata odprta,« razmislja Bernarda. Njeni
otroci pa so bili posebni in nekateri so odhajali v tujino. Vedela je, da jih
verjetno ne bo vec videla, posloviti se je morala od dojencice, ki jo je negovala
Stiri mesece. »Nihce me ni vprasal, kako sem, pa sem trpela kot »Kristus«! Tega
nihée od socialnih delavcev ni opazill« Bernarda opozori na ritual poslavljanja,
ki je pomemben za vse, za otroka in tudi rejnico. Prav je, da se vsi v dobrem
poslovijo, podoZivijo skupne trenutke, naredijo evalvacijo doseZzenega in si
dajo dovoljenje, da odidejo, se dogovorijo, kako se bodo Se srecevali. Strokovni
delavec bi moral voditi ta proces in ne prezreti nikogar, ki potrebuje ob tem Se
posebno podporo.

Bernarda pove, da so v njihovi rejniski druzini gojili ritual slovesa. Ob slovesu
so otroci pogosto prejeli kakSen spomincek, da so tako oni kot tudi ona imeli
spomin na njihovo skupno Zivljenje.

O nujnih spremembah sistema

»Za svoje delo dobivam minimalno pokojnino!« pove Bernarda. »Na to me je
Ze prej opozorila neka rejnica, pa sploh nisem razmisljala o denarju! Ko Zivi$ in
delas rejniStvo, se moras nauciti delati tudi z denarjem. NajboljSe stvari v
Zivljenju so itak zastonjl«

»Potrebno je urediti povracilo potnih stroskov. Kot rejnica sem naredila
ogromno kilometrov, ko sem vozila otroke na vsemogoce obravnave, tabore,
izobraZevanja ...« meni Bernarda. Na primer: otroka sem vozila za vikende iz
Ljubljane k sebi domov in nazaj, Dom Malci Beli¢ pa mi je za 380 prevozenih
kilometrov izplacal 13 evrov.«

128



12

Pomembno se ji zdi, da drzava zagotovi sredstva za placilo dejavnosti, ki so v
podporo otrokovih potencialov. »V sedanji situaciji moras znati poiskati tudi
takSno podporo in pomoc! Ves ¢as moras iskati donatorje ter mecene, da
preZivis$ in otrokom res zagotovis, kar rabijol« poudari.

Predvsem pa meni, da je nujno, da strokovni delavci na CSD sploh pri delu v
rejniStvu spremenijo nacin dela iz uradniskega v socialno-delavskega. To se
mora priceti Ze pri vzgoji strokovnih delavcev na FSD in seveda jim mora to
omogocati tudi sistem, ki je manj birokratski.

Zivela sem na polno!

Bernarda trenutno nima rejniskih otrok. Sedaj je ¢as za pocitek in druge
dejavnosti ter tudi ¢as za pomo¢ drugim na drugaéen nacin! Se vedno bo
delala, in sicer sodelovala s Fakulteto za socialno delo in Fakulteto Sigmunda
Freuda (vodenje samopomocne skupine Studentov, predstavitev rejnistva) in
Se kaj se bo naslo. Nasel pa se bo kon¢no ¢as tudi zanjo. S svojimi rejniskimi
otroki ima Se stike, pokli¢ejo jo, prihajajo na obisk ... Vse to ne bi bilo izvedljivo,
¢e ne bi zase in svoje delo v svojem okolju dobila veliko podpore in
sprejemanja.

»0b zaklju¢ku lahko re¢em, da sem Zivela na polno! Bilo je naporno, vendar
nadvse lepo!l« zakljuci Bernarda.

Draga Bernarda, hvala ti za prijeten in zanimiv pogovor! Iz tvojih odgovorov
se vsi lahko samo u¢imo!

Intervju pripravila in zapisala: Maksimiljana Mali
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REJNISTVO V FRANCUI

Rejnistvo ima v Franciji dolgo tradicijo. Otroci so bodisi namesceni v rejniske
druZine ali pa v rejnistvo k starim starSem oz. drugim sorodnikom (Rakar idr.,
2010, str. 31).

V Zakoniku o socialni dejavnosti in o druzini (Code de I'action sociale et des
familles — CASF) je med drugim v ¢lenu L112-3 doloceno, da zascita otrok
vklju€uje preventivne ukrepe v korist otrok in njihovih starsev, odkrivanje in
obravnavanje primerov nevarnosti ali tveganja nevarnosti za otroke ter
upravne in sodne odlocbe, sprejete za njihovo zaséito. Pri sprejemanju odlocb
morajo pristojni organi upoStevati konkretne situacije in si na kraju samem
obvezno ogledati stanovanjske prostore, v katerih posamezni otrok prebiva,
pri éemer mora biti sam otrok tudi navzoc. Upostevati je treba teZave starSev
pri izvrSevanju njihovih obveznosti. lzvajajo se ustrezni podporni ukrepi, ki
vklju€ujejo tudi delen ali popoln odvzem otroka, kadar je to potrebno. V
vsakem primeru posamezni otrok v skladu s stopnjo svoje zrelosti sodeluje pri
odlocitvah, ki ga zadevajo. Navedeni ukrepi so ravno tako namenjeni
polnoletnim, mlajSim od 21 let, ki imajo tezave, zaradi katerih bi bilo lahko
resno ogrozeno njihovo duSevno ravnovesje. Cilj zasCite otrok je tudi
preprecevanje tezav, s katerimi bi se lahko srecevali mladoletniki, ki zacasno
ali trajno ne prebivajo v druzinskem okolju, in zagotavljanje njihove oskrbe
(CASF, 2000).

V Franciji se torej otroka lahko odvzame iz prvotne druzine in se ga namesti v
drugo druZino na dva nacina: z upravno ali sodno odlo¢bo. Odvzem otroka je
lahko upravni ukrep, ki ga izvrsi pristojna socialna sluzba (Service de I'aide
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sociale & I'enfance — ASE) sveta departmaja’® na pobudo star3ev ali v soglasju z
njimi. Ukrep je urejen v CASF v ¢lenih L221-1 do L221-9. Lahko pa se otroka
odvzame tudi s sodno odlocbo, ki jo izda sodnik za otroke (juge des enfants) na
podlagi Civilnega zakonika (Code civil), in sicer ¢lena 375 in naslednjih, ¢e so v
nevarnosti otrokovo zdravje, varnost in morala ali pa so resno ogrozZeni pogoji
za njegovo izobrazbo, telesni, Custveni, intelektualni ali socialni razvoj. Na
podlagi sodne odlocbe se otroka preda socialni sluzbi, ki potem poskrbi za
njegovo namestitev. Otroke, ki ne morejo Ziveti v svoji druzini, se lahko
namesti v rejnisko druzino (famille d'accueil), pri cemer bioloski starsi ohranijo
starSevsko pravico (CASF, 2000; Krizaj in Eror, 2016b).

Druzinski pomo¢nik (assistant familial)* je oseba, ki za placilo na svojem domu
obi¢ajno in za stalno sprejema mladoletnike in osebe, mlajse od 21 let. Njegova
aktivnost obsega otrosko varstvo, socialno-zdravstveni aspekt in tudi
terapevtsko delovanje. Ima status zaposlenega pri pravni osebi javnega ali
zasebnega prava pod pogoji, dolocenimi v CASF, ko pridobi ustrezno
dovoljenje. Druzinski pomocnik in vse osebe, ki prebivajo na njegovem domu,
sestavljajo rejnisko druzino (CASF, 2000).

Za opravljanje rejnistva je potrebno dovoljenje, ki ga izda pristojna sluzba
departmaja, kriteriji za njegovo izdajo pa so doloceni v referenénem okviru, ki
jih sprejme Drzavni svet (Conseil d'Etat)* s posebnim odlokom. Zakon doloéa,
da se mora v postopku ugotoviti, ¢e kandidat za rejnika ustno obvlada

13 v upravni delitvi Francije je departma ena od treh ravni upravljanja pod nacionalno
ravnjo — med upravnimi regijami in obcinami. Sestindevetdeset departmajev se nahaja
v metropolitanski Franciji, pet pa je ¢ezmorskih departmajev (,Francoski departma“,
2023).
14 Ne gre za druZinskega pomo¢nika, kot ga poznamo v Sloveniji — pri nas je to oseba,
ki invalidni osebi nudi pomoc¢ v vsakdanjem Zivljenju.
15 Vrhovno upravno sodi$&e in hkrati tudi svetovalni organ vladi pri pripravi predlogov
zakonskih ter podzakonskih prepisov.
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francosc¢ino in ¢e izpolnjuje druge pogoje, ki otroku zagotavljajo varnost,
zdravje in razvoj. Dovoljenje se izda za 5 let in se ga lahko podaljsuje. Ce rejnik
opravi posebno izobrazZevanje, predvideno v zakonu, sprotno podaljSevanje ni
veC potrebno. Zakon doloca, da mora biti izpolnjen pogoj nekaznovanosti za
doloéena kazniva dejanja za vse odrasle osebe, ki Zivijo v rejniski druzini. V
dovoljenju je doloceno Stevilo otrok, ki jih rejnik lahko sprejme; v trajnem
rejnistvu so lahko najve¢ trije. Ce pogoji to omogocajo, predsednik
departmajskega sveta lahko dovoli rejnistvo vec¢ kot treh otrok hkrati.
Naceloma mora biti odlocitev o dovoljenju sprejeta v 4 mesecih, rok pa se
lahko izjiemoma podalj$a $e za 2 meseca. Ce pogoji za izdajo dovoljenja niso
vec izpolnjeni, se ga lahko tudi spremeni, odvzame ali zacasno razveljavi (CASF,
2000; Krizaj in Eror, 2016b, str. 25). Vsak rejnik mora obvezno opraviti
usposabljanje v skupnem obsegu 300 ur (,Assistant familial“, b. d.).

Vsi rejniki prejemajo za svoje delo placilo, saj sklenejo pogodbo o zaposlitvi
(contrat de travail) bodisi s pravno osebo javnega ali pa zasebnega prava.
Rejnistvo torej opravljajo kot poklic. Za vsakega sprejetega otroka se kot aneks
k pogodbi o zaposlitvi sklene pogodba o rejnistvu (contrat d’accueil). Placilo
podrobneje dolocajo sveti departmajev in se odmerja glede na zajamceno
minimalno placo (salaire minimum interprofessionnel de croissance — SMIC), ki
trenutno znasa 11,27 EUR na uro, 1.709,28 EUR na mesec in 20.511,40 EUR na
leto — vse v bruto zneskih (SMIC, b. d.). Placilo rejnika je sestavljeno iz dveh
delov, in sicer iz:

- minimalnega placila za enega otroka v trenutnem mese¢nem znesku SMIC

1.709,28 EUR, od Cesar se odstejejo prispevki za socialno varnost, pristeje
pa se znesek preZivnine (indemnité d'entretien);
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- variabilnega dela, ki je odvisen od Stevila otrok. Ta del ne sme biti niZji od
70 minimalnih urnih zneskov SMIC, torej znasa najmanj 788,90 EUR bruto
mesecno na otroka (Famille d’accueil (assistant familial), b. d.).

Rejniki so tudi zdravstveno, socialno in pokojninsko zavarovani in jim pripada

letni dopust'® oziroma nadomestilo, ¢e tega dopusta ne koristijo (CASF, 2000;
SMIC, b. d.; Krizaj in Eror, 2016b, str. 26). Stroske rejnisStva krijejo lokalne
skupnosti, v primeru otrok s posebnimi potrebami pa te stroske krije drzava
(Rakar idr., 2010, str. 55).

V zvezi z omogocanjem stikov bioloSkih starSev s svojimi otroki, ki so v
rejnistvu, CASF ne doloca posebnih pravil in torej kaze na sprotno odloc¢anje v
posameznih primerih glede na podane okolis¢ine. S tem v zvezi kot primer
navajamo zapis na spletni strani departmaja Somme, kjer je izrecno navedeno,
da vsi druzinski ¢lani v rejniski druzini delijo svoje Zivljenje z rejniskim otrokom,
pri tem pa ne smejo pozabiti, da ta otrok ni njihov in da obi¢ajno vzdrzuje redne
stike s starsi (,,Les assistants familiaux”, b. d.).

Na tem mestu naj navedemo Se nekatere podatke iz dokumenta Evropske
komisije o ureditvi rejnistva v EU,Y” ki se nanasa na Francijo. Po podatkih v
tem dokumentu Francija spada med drZave, v katerih se Se posebej
spodbujajo pozitivha custva rejniskih otrok do osnovnih druZin in so
prizadevanja usmerjena v ponovno vkljucitev otrok vanje po dolo¢enem
¢asovnem obdobju. V javnosti je poseganje drzave v druZinske zadeve
sprejeto bolje kot v nekaterih drugih drzavah (npr. v Italiji).

16 Letni dopust rejnika traja 35 dni in ga mora odobriti rejnikov delodajalec, torej
pravna oseba javnega ali zasebnega prava (Livret d’accueil des assistants familiaux,
2018, str. 38).
17 peer Review on “Furthering quality and accessibility of Foster Care service” Thematic
Discussion Paper.
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Zaznati je dokaj visoko splosno stopnjo zadovoljstva v rejniskih druzinah, kar je
najboljSe priporocilo za tako obliko varstva otrok, k pozitivni percepciji
rejnistva pa s svojimi propagandnimi

aktivnostmi prispevajo tudi pristojni organi. Po drugi strani pa se rejniske
druzine spodbuja k temu, da vzdrzujejo doloceno ¢ustveno distanco v razmerju
do otrok v reji; rejniki naj namrec otrok ne bi prevec »ljubili« (Reimer, 2021).

V francoskem sistemu poznajo v primeru dolgotrajnega rejnistva tudi koncept
otroskih vasi (villages d'enfants et d'adolescents). V tem primeru otroci oz.
adolescenti Zivijo z rejnikom v naselju individualnih hisk. Rejnik prejema placilo
za svoje delo, placilo stroskov glede na Stevilo in starost otrok in zneske
otroskih dodatkov. Poudarek je tudi na ohranjanju odnosov z mati¢no druZino.
Otroci so delezni pomoci direktorja vasice (administrativna pomoc in
izobraZevanje), druZinskega pomocnika in psihologa. Poleg tega obstajajo Se
nekatere alternativne oblike rejniStva, kot so npr. namestitve ob vikendih ali
obclasne namestitve s privolitvijo starsev (,Les Villages d’Enfants et
d’Adolescents”, b. d.; Rakar idr., 2010, str. 31-33).

Kot ena od mozZnosti za otroke, ki so v stalnem rejnistvu, je uveden institut
delne posvojitve (adoption simple). Pri tej vrsti posvojitve se ohranjajo (tudi
pravne) vezi med otrokom in bioloskimi starsi. Ta je mogoca za vse otroke, ne
glede na starost; otroci, starejsi od 13 let, pa morajo za posvojitev dati svoje
soglasje. Ce so bile starem odvzete roditeljske pravice, je za njihove otroke
mozna tudi popolna posvojitev (adoption pléniere). Polovico starejsih otrok v
takih primerih posvojijo njihovi rejniki, ki so v takih primerih prednostno
obravnavani (Adoption simple et adoption pléniere, b. d.; Rakar idr., 2010, str.
60).
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&1 Rejnistvo v svetu

Raziskovalno-dokumentacijski sektor:

RDS@dz-rs.si

Raziskovalni oddelek:

mag. lgor Zobavnik, vodja, 9428, igor.zobavnik@dz-rs.si

Gradivo ne predstavlja uradnega mnenja Drzavnega zbora. Pripravljeno je bilo
za zagotavljanje informacijskih potreb poslancev, ki nastanejo pri izvajanju
temeljnih nalog Drzavnega zbora. Vsebina praviloma zajema odgovore na
vprasanja, ki so bila Raziskovalnemu oddelku postavljena v narocilu, zato ne
gre vedno za celovit prikaz obravnavane tematike. Nadaljnja uporaba gradiva
je mozZna z navedbo vira in ob upoStevanju predpisov s podrocja avtorskega
prava.
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] Zgodbe o uspehu

UROS KOSCAK, URKY

Pesnik, glasbenik, ki ljubi in ceni Zivljenje

Za Urosa lahko recemo, da ljubi
Zivljenje. Vendar to sploh ni
samoumevno, do tega
spoznanja ga je vodila trnova
pot. Rodil se je 1995 s
cerebralno paralizo. S Sestimi
leti je priSel v rejnisko druZino, v
CIRIUS-u Kamnik je obiskoval
osnovno Solo, kon¢al program
; za slas€icarja v BiotehniSkem
e B} centru Naklo, potem pa 3e
srednjo Solo v CIRIUS-u Kamnik, kjer je koncal program racunalnikar.
Uros je danes invalidsko upokojen, obiskuje dnevni center Stacjon v Kamniku,
kjer preZivlja $tevilne dopoldneve in kjer je stkal $tevilna prijateljstva. Zivi
samostojno v manjsem stanovanju v okolici Domzal. Ceprav si ne more
pomagati z desno roko, vecino stvari postori sam, ob¢asno pa mu na pomoc
priskoci asistentka.

Stacjon je Dnevni center za osebe s tezavami v dusevnem zdravju Kamnik, ki
ima prostore v slikoviti Plecnikovi bivsi Zelezniski postaji sredi Kamnika. Nekdaj
se je postaja imenovala Kraljev stacjon, saj so jo pred 2. svetovno vojno zgradili
za takratnega jugoslovanskega kralja Aleksandra, ki je v te kraje rad zahajal na
oddih. Danes Stacjon oZivljajo uporabniki dnevnega centra s svojimi
dejavnostmi, ki so v Kamniku lepo sprejete.

Uros je v svojem okolju poznan kot poet optimisticnih pesmi in navdusen
glasbenik. Njegov ucitelj v CIRIUS-u Rok Kralj je prepoznal UroSevo nadarjenost
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in navdusenje nad poezijo in glasbo ter mu pomagal, da je najprej izdal prvi dve
pesniski zbirki Ceni Zivljenje (2018) in Ko svet bo rekel lahko no¢ (2021), nastaja
pa Se tretja. Obe je izdal v samozaloZzbi in ju Se ni plasiral SirSe v javnost. Uros
se je ze kot ucenec veliko ukvarjal z glasbo, na nobeni Solski in obsolski
prireditvi ni manjkal. Po koncu S3Solanja se je kot klaviaturist prikljucil
ansamblu The Eccentrics. Nastopal je na Stevilnih glasbenih dogodkih, ki so bili
vselej dobrodelno obarvani.

Ceni Zivljenje
Ceni, kar ti Zivljenje podari,
ceni trenutke, ki s tabo jih deli,
ceni vse, kar ti je ponujeno,
pazi, da zaupanje ne bo izgubljeno.
(Ceni Zivljenje; Ceni Zivljenje)

V uvodu svoje prve pesniske zbirke o sebi pravi: Zivim v Kamniku, rojen sem bil
leta 1995 v Ljubljani. Imam cerebralno paralizo, a se trudim, da to ne vpliva
preve¢ na moje Zivljenje. Predvsem me navdusuje glasba, igram klaviature in
tudi nastopam. Poleg glasbenega ustvarjanja v moje misli zaide tudi veliko idej
za pesmi, predvsem ljubezenskih, ki sem jih zacel pisati pri svojih petnajstih
letih. Za pisanje pesmi me Zenejo razli¢ni motivi. Pesmi so bile napisane iz srca,
nekatere so nastale v radostnem razpoloZenju, iz Cistega veselja; druge s
solzami v oCeh, ko mi je razpadla zveza; nekatere pa so nastale iz nagajivosti. Z
vami Zelim deliti vsaj delCek sebe in svojih obcutkov.

Z UroSem in njegovo asistentko Sabino smo se za srec¢anje dogovorili v Kavarni
Sutna v Kamniku, v blizini Stacjona. Sprva je bil nekoliko zadrzan, vendar je
pogovor kmalu stekel. Odkrito in brez zavor je govoril o svojih najbolj osebnih
situacijah, o svoji bolezni, svoji mati¢ni druZini, o Zivljenju v rejnistvu, najbolj
pa je zazarel, ko sva se pogovarjala o pisanju pesmi in glasbi.
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Uros$, v prvi vrsti te poznam kot pesnika, poeta. V svojih pesmih izrazas
neverjetno voljo, optimizem, hvaleZnost in upanje. Ko jih prebiram, lahko
zaCutim tvojo pozitivnost in neverjetno hvaleznost, s katero sprejemas
zivljenje. V eni od pesmi pravis:

Ljubim Ziviljenje,
Ceprav vcasih kruto je,
ljubim Zivijenje,
lepo ga je Ziveti.

Kje crpas vso to pozitivnost in navdih za svoje ustvarjanje?

Pravzaprav ne vem, po naravi sem vesel in zadovoljen ¢lovek, ¢eprav sem
nekoliko zadrZan in v druzbi bolj tih. Pesmi kar pridejo in takrat jih zapisem v
telefon, vcasih je to zjutraj, v€asih preko dneva, vcasih nekaj ¢asa verzov ni,
potem pa se nenadoma zopet pojavijo. Na zacetku so bile moje pesmi zelo
Custvene, ljubezenske, kdaj tudi bolj Zalostne, kasneje pa sem nekako zacutil
lepoto Zivljenja in tudi o tem se mi rojevajo verzi.

Za marsikatero pesem bi lahko dejal, da so »krivi« tudi nekateri trenutki v
Zivljenju, morda tudi ljudje okoli mene, za katere sem neizmerno hvalezen.
Tudi pesmi, ki bodo v tretji knjigi, bodo bistveno drugacne od teh v obeh
knjigah.

Izdal si dve pesniski zbirki: Ceni Zivljenje (2018) in Ko svet bo rekel lahko
noc¢ (2021), tretja z naslovom »Hvala, Zivljenje« je v zakljucni fazi. Kako
nastajajo tvoje pesmi, ki imajo res mocna sporocila? V svojih pesmih
sporocas: Ljubim Zivljenje, Pocni, kar si tvoje srce pozZeli, Ne potrebujem
veliko, da srecen sem, Ceni Zivljenje in se nas bralcev dotaknes v dno srca, da
tudi sami v sebi skuSsamo poiskati podobne obcutke, kot jih ti sporocas z
vsako svojo pesmijo.
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528 Zgodbe o uspehu

Moje pesmi prihajajo iz srca, tukaj ni razuma. Najvec je ljubezenskih pesmi,
obcutenj, Custev. Sem pa optimisti¢na in pozitivha osebnost. Na vase vprasanje
pa najlazje odgovorim s pesmijo. Teh sem napisal okoli 150, nisem jih natanc¢no
prestel.

Sorgin me
¢ eprav drugalen sem fot t,
ravno tafo zasluim s,
da Zivim tako, kot Zivis ti,
Ceprav sva si zelo ra=zligna.
Morda vseh stvari sam ne naredim,
pa vendar le /e/:o Zivim,
(:‘//ove/é sem tafo fot ti,
dr rad/a me imas, pokai mi.
Sprefmi me, imef me rad,
to zashgi s Cisto vsaf,
pa naj bo zdrav alf bolan,
od Glovefa nifar ne bodi stran.
Mon/a, Fdo ra tem svetu,
Cudho 5/96/2 na tafsne ﬁue//,
morda fdo te V(fasiﬁ S/Jrafbje,'
skdo sf pa ti?e
é /ove/é sem [?,40 kof fr,
Med nama nobene ra=like n,
moré/a res Vseja ne zmorem sam,
a vendar le sveje Zivljenfe, zelo rad imar.
Mihe na svetu ni hre= napaf,
na svetu tem smo vsi ljudfe,
drug od drugega se ul’imo,

sprejemanja si vsi Zelimo,
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528 Zgodbe o uspehu

Melodjs
V glave i Je prisls, vedel sem, do2 bo najing
toko mi Je postals vseC, do naredi] sem jib Se vec.
Toko lepo je zazvenels, Se lepse jo je zoigrati
ne vem, k3] by Se dodam, kot le to,
do reCem i »Rad te mam.«
Melodjjo je pastals, ko i si Ze slodko spals,
tebi nekje v sanjoh melodjs tiko Je igrals

tvala Zivijenje
Ceprav wi vsak dan lep,
Ve marsika) AvZiVis,
sam lahko izbivas,
kako ga preziVis.
V njen zgodi se Eisto vse,
tudi to, kar nikdar ne pri€arwes,
najlepse so vedno Hste stvari,
za katere ni potrebno nilesar vedeti.
Hvala Zidjenje, da na bolje si se obrnile,
hvala Zivljenje za vsak dih in utrip,
hvala Zivljenje, za vse lepe dni,
hvala Zivljenje, hvala, ker si.

Druga tvoja ljubezen pa je glasba. Igras klaviature in si ¢lan ansambla The
Eccentrics. Ali nam lahko poves kaj ve¢ o tvojem glasbenem ustvarjanju, o
vasih nastopih z ansamblom?
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] Zgodbe o uspehu

Glasba me je navdusila Ze v mladosti, tam
okrog 12. leta. Rad sem jo poslusal, nekako
me je sprostila in me odnesla v svoj svet.
Najraje poslusam znane slovenske avtorije,
kot so Siddharta, Tanja Zagar in njo bi tudi
izbral kot svojo najljubso glasbenico. Glasba
me navdihuje, sprosca, ko sem bil star 10 let,
sem zacel igrati klaviature. Vse igram po
navdihu in spominu. Nimam glasbene
izobrazbe. Brez teZav si zapomnim vse
skladbe. Povabili so me v ansambel The
Eccentrics, ki ga vodi gospod Zorman, on tudi

organizira nastope ter poskrbi za opremo ansambla in vse ostalo. V ansamblu
igrava dva ¢lana, ki sva gibalno ovirana, jaz in Se en fant, ki poje. Vaje imamo
ob nedeljah, nastopamo veckrat letno na dobrodelnih prireditvah. Zelo rad
sodelujem z njimi in rad tudi komponiram svojo glasbo, vse po spominu. Pojem
ne, zato pa z velikim veseljem igram na ¢rno-bele tipke.

Kaj je v tebi mocnejse: poezija ali glasba?

Oboje imam rad, tako poezija kot glasba sta moji ljubezni. Ce pa bi moral
izbirati, bi dal trenutno na prvo mesto glasbo. Ob njej se res sprostim in uzivam.
Lahko recem, da je glasba trenutno osrednja tema mojega Zivljenja in mi
polepsa prav vsak dan. Daje mi smisel Zivljenja in v njej dobivam navdih za vse
lepo v tem svetu.

Posebej navdihujoce je tvoje pozitivno razmisljanje in ustvarjanje ob tem, da
ti Zivljenje ni naklonilo vedno samo lepih in brezskrbnih dni. Tvoja mladost
je bila drugacna od vecine mladih, saj jo je zaznamovala bolezen in
poslediéno Zivljenje v zavodu v CIRIUS-u . Zivel si tudi v rejniski druZini. Kako
bi opisal svojo otroska in mladostna leta?
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Od rojstva imam cerebralno paralizo. To je stanje, ki se ne boljSa oz. ne slabsa
Najprej sem zivel s starsi, ko pa sem bil star Sest let, sem prisel v rejnisko
druZino v Kamnik. V glavnem imam na rejnistvo lepe spomine, sploh na rejnico.
Zal je rejnica umrla in nimam vec¢ veliko stikov z rejniko druzino, ob&asno le de
zrejnicino héerko. V rejniski druzini je Zivela njuna héerka in nekaj otrok, ki smo
bili v rejnistvu. Rejnistva se spominjam v glavnem kot lepega obdobja v svojem
Zivljenju. Velikokrat pa sem se malo umaknil in se zatekel v svoj svet ter ostajal
nekoliko ob strani. Bil sem vase zaprt, tih otrok.

V rejniski druzini sem dobil veliko spodbud, Zelel pa sem si ve¢ podpore pri
interesih, predvsem pri glasbi. Ko sem Se hodil v osnovno Solo, sem se Zelel
vpisati v srednjo glasbeno Akademijo v Ljubljani,

pa mi je bilo vedno receno: saj ne bo$ zmogel. Ne vem, ali bi ali ne. Mogoce
res ne znam brati notnega zapisa, a sem zelo vesel, da s pomocjo profesorja iz
CIRIUS-a danes akorde zapisujem sam, za kar je potrebno, da imas dobro razvit
(po)sluh in danes sem ucitelju/profesorju zelo hvaleZen, da je vztrajal in me
vzpodbujal tudi, ko ravno ni bilo vse napisano pravilno.

Z mojo mati¢no druzZino nimam stikov. Ko sem bil v rejnistvu, so pozabili name.
Niti mama niti o¢e me nista obiskovala. Imam $e dva sorojenca, ki sta Zivela s
starsi in tudi z njima nimam stikov. V bistvu sem imel sreco, da sem Zivel v
rejniski druzini, ker bi imel sicer verjetno veliko teZje Zivljenje in vec teZav.
Verjetno se mi v Zivljenju ne bi izslo vse tako dobro, kot se je. Veliko podpore
sem dobil tudi od uciteljev v CIRIUS-u. CIRIUS je zavod za invalidno mladino v
Kamniku, kjer sem obiskoval osnovno Solo in tudi srednjo Solo. Tam sem se
dobro pocutil.
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Ali nam lahko zaupas, kako se je rejniStvo zakljucilo?

Do 22. leta sem obiskoval CIRIUS, nekaj let sem Se bival pri rejniku, na kar sem
Sel Zivet na svoje. Nasel sem manjSe najemnisko stanovanje in Zivim sam. Ker
mi desna roka ne dela, imam osebno asistentko, ki mi pomaga pri nekaterih
opravilih, ¢eprav sem z levo roko spreten in veliko naredim sam. Tudi na
racunalniku in telefonu delam vse brez teZav. Prejemam socialno podporo in
invalidski dodatek in nekako gre, ¢eprav moram paziti, kako troSim denar.

Danes si odrasla osebnost, samostojen, kako potekajo tvoji dnevi?

Zjutraj se zgodaj zbujam in moj dan se zacne s kavico. Nato dneve prezivljam
ob vsakodnevnih opravilih, postorim vsakodnevne obveznosti, kjer mi pri
nekaterih pomaga osebna asistentka, veliko sem v naravi, se sprehajam ...
Takrat se mi porodijo mnoge ideje tako za glasbo kot za poezijo. Kuham si sam
ob pomoci asistentke in sam opravljam skoraj vsa gospodinjska opravila.
Veckrat tedensko grem tudi v Stacion v Kamnik, enkrat na teden imam vaje z
ansamblom, obcasno imamo nastope. Rad poslusam glasbo, najraje kaksno
sodobno slovensko glasbo, igram na klaviature, sem na racunalniku. Dobro mi
gre, zadovoljen sem s svojim Zivljenjem.

Kaj je po tvojem tisto, kar je za otroka v rejniski druZini najbolj pomembno in
na kaj bi morali biti rejniski starsi Se posebej pozorni in to tudi nuditi otroku?

Tukaj bo moj odgovor kratek: imeti ga morajo radi in ne smejo delati razlik med
otroki, posebej med domacimi in rejniskimi, in sploh med otroki, ce jih je v
druzini ve€. Pozorni morajo biti tudi do otroka in do njegovih Zelja in interesov.

Kako ti je vSec beseda rejnistvo, bi jo morda spremenil?

Meni je beseda povsem vsec, dober obcutek dobim ob njej. Trenutno ne
najdem druge besede za poimenovanje rejnistva. No, ¢e razmisljam, pa bi bilo
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v prihodnje dobro razmisliti, da bi rejniSko druZino poimenovali na primer
»nova druzinag, ki jo dobi otrok, ki je nameséen v rejnistvo.
Kaksni pa so tvoji nacrti za v prihodnje?

Predvsem so povezani z glasbo, Zelim da bi v ansamblu igrali tudi ¢im vec¢ nase
lastne glasbe in bili ¢im boljsi ter ¢im ve¢ nastopali. Pripravljam pa tudi izdajo
nove pesniske zbirke Hvala, Zivljenje. Predvsem pa bi rad ¢im bolj zadovoljno
Zivel vsak dan in skrbel sam zase.

Hvala, Uros, za klepet in pripravljenost, da si se nam predstavil. Zelim ti $e
naprej veliko Zivljenjskega optimizma in veliko navdiha, da bo nastalo Se
veliko poezije in tudi dobre glasbe!

Intervju pripravila: Maksimiljana Mali
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% Nasi donatorji

A4A

OBCINA GORJE

Obcina Gorje

Obcina Dolenjske
Toplice

Mestna obcina
Velenje

&

Obcina Straza

Obc¢ina Trzic

Obcina Slovenj Gradec

Obéina Sencur
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Obcina Ig

=,

Obcina Lendava

Obcina Slovenske
Konjice

Obcina Koper



% Nasi donatorji

Mestna obcina
Maribor

Obcina Gornja Ob¢ina Kamnik

Radgona

. . Mestna obcina
Ob¢ina Gorenja vas — Murska Sobota Obcina Benedikt

Poljane

Obcina Bovec
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Spostovani,

0,5 % dohodnine, ki bi vam jih v vsakem primeru odvedla drZava, lahko namenite
Rejniskemu drustvu Slovenije. Izpolnite spodnji obrazec, ga izreZite in posljite na
pristojni financ¢ni urad ali na: Rejnisko drustvo Slovenije, Benica 1a, 9220 Lendava.
S tem se strinjate, da vase podatke pristojnemu financnemu uradu posredujemo
mi.

Najlepse se zahvaljujemo za vas prispevek dela dohodnine, s katerim bomo preko
prostovoljskega dela pomagali ljudem, ki so se znasli v stiski.

PODATKI O DAVCNEM ZAVEZANCU:

(ime in priimek davénega zavezanca)

(podatki o bivalis¢u: naselje, ulica, hisna stevilka)

(postna stevilka, ime poste)

(davcna stevilka)

(pristojni financni urad)

ZAHTEVA
za namenitev dela dohodnine za donacije

Ime oz. naziv Davcna stevilka Odstotek (%)
upravi¢enca upravicenca
Rejnisko drustvo 76827089 0,5%
Slovenije
V/Na , dne podpis zavezanca/ke:
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Zahvaljujemo se tudi vsem donatorjem in sponzorjem, ki na razlicne
nacine podpirajo delovanje nasega Drustva.
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