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REJNISTVO NA PRELOMNICI

Pred kratkim sem slucajno srecala danes mlado Zensko, ki sem jo spremljala kot
socialna delavka, ko je bila se deklica v rejnistvu. Res sva bili veseli ena druge

in oci so se mi zasolzile, ko mi je rekla, ce me lahko objame, ker je tako vesela
najinega srecanja ...

To so nagrade za delo v rejnistvu. Rejnice in rejniki
imate verjetno Se veliko vec taksnih prijetnih
dozivetij in obcutkov, ko vam vasi nekdaniji otroci
sporocajo, da vasa prizadevanja niso bila zaman ...

V zadnijih letih govorimo o zatonu rejnistva, o
potrebi po novi ureditvi rejnistva. Stevilo rejnigkih
druzin se je v zadnjih 10 letih zmanjSalo za 35 %,
ravno tako intenzivno pada Stevilo otrok v
rejnistvu. Stevilo prijavljenih kandidatov za
opravljanje dejavnosti rejnistva je vsako leto
manjse, $e najbolj pa izstopa dejstvo, da se za
rejnike ne prijavljajo ljudje, ki bi pravzaprav Zeleli opravljati rejnistvo v klasi¢nem
smislu, pac pa so to vec¢inoma osebe, ki Zelijo otroka posvojiti ali so otrokovi
sorodniki. Le sem in tja je med kandidati druZina, ki Ze ima svoje otroke in Zeli
dolocen cas skrbeti Se za otroka, ki doma nima urejenih razmer. Nekateri centri za
socialno delo ne morejo vec slediti nacelu, da je potrebno otroku iskati ustrezno
druzino in ne druZini otroka, ker nimajo na razpolago nobene druZine, ki bi Zelela
sprejeti njihovega otroka. V obupu jih iS¢ejo na vse mozne nacine, vendar nekateri
otroci, tudi predsolski, ostajajo v kriznem centru ali PalCici po ve¢ mesecev. Ob tem
pa imamo 145 druzin, ki so pridobile dovoljenje za opravljanje rejniske dejavnosti,
pa se za to delo ne odlodijo ...

Tisti, ki smo blize svetu rejnistva in ga bolje poznamo, Ze dalj ¢asa opozarjamo
na potrebo po dolocenih spremembah v zakonodaji, stroki, po boljsi promociji
rejniStva in priznanju rejnikom za njihovo delo, morda celo o novem konceptu dela
z rejniki. Opozarjamo, da je pomembno, da se vsi udeleZenci v rejnisSkem sistemu
zdruzimo in pois¢emo tisto pot, ki je najprimernejsa tako za otroke v rejniStvu in
kot za vse, ki v tem procesu pomoci sodelujejo.

Kje so razlogi za taksno situacijo? Morda nov nacin Zivljenja, nove vrednote in novi
nacini komunikacije s soljudmi? Zivljenje se je danes ocitno zelo spremenilo, $e
posebej po covidu. Ljudje zivimo manj povezano, bolj smo usmerjeni v svoj oZji
svet, ni¢ vec niso v ospredju solidarnost, povezanost, druzenje, pomoc socloveku
posamezniku ... Postali smo Se vedji individualisti. Morda Se znamo biti solidarni



UVODNIK %@ Slovenije

tako, da prispevamo sredstva za pomoc bolnim otrokom in s tem ohranimo obcutek,
da smo nekaj storili tudi za dobrobit drugih ... Skrbeti za otroka, ki ni tvoj bioloski
otrok, ga sprejeti k sebi v svojo druzino, biti zanj odgovoren, ga ljubiti in se mu
posvecati — kdo bi to sploh Se pocel? Druzba temu delu ne da ustreznega priznanja
niti ustreznega placila za delo, rejnikom ne nudi ustrezne pomodi in podpore,
strokovni delavci in sodi$ca rejnike vcasih obravnavajo zelo vzviSeno, jih ne poslusajo.
To so zelo pogosta obcutja rejnikov in rejnic. Pri vsem tem, da rejniki 24 ur skrbijo za
otroka z veliko stiskami, travmami, jim postavljajo zahteve Se otrokovi starsi, ki jim
ostajajo vse starSevske pravice!? Kot kandidati za rejnike se v najvecji meri prijavljajo
sorodniki in mladi (pari), ki Zelijo dobiti izkuSnjo Zivljenja z otrokom in ga tudi
posvojiti. Tej situaciji bo v bodoce verjetno potrebno prilagoditi delo v rejnistvu.
Stiska se pojavlja tudi pri strokovnih delavcih, ki rejniStvo izvajajo v centrih za
socialno delo, ki naj bi bili glavni podporniki rejnikom in rejnicam. Preobremenjeni
so, zasuti z delom in birokratskimi obvezami. Nekateri poudarjajo, da rejnistvo

v CSD postaja obrobna zadeva. Strinjam se, da je za vsakega ¢loveka njegova

stiska najvecja in po mojem v celoti velja Tolstojev rek: »Vse srecne druZine so si
podobne, vsaka nesrecna druzina pa je nesrecna po svoje.« Ob tem se mi poraja
vprasanje, katerim tezavam ljudi pa naj bi delavci CSD posvecali najvec skrbi in
svojega €asa, e ne ravno nemocnim otrokom?

Na drugi strani imamo otrokove matic¢ne starse, ki bi morali hitro zbrati dovolj moci
in volje, da uredijo svoj dom in okrepijo svoje starSevske sposobnosti. Potrebujejo
podporo in uéenje, pa zanje ni dovolj programov, kjer bi se opolnomodili kot starsi do
te mere, da bi se otrok lahko zopet vrnil k njim. Njihovo urejanje marsikdaj poteka
predolgo. Za otroka je tri leta dolga doba, da ne govorimo o 6 letih ali 7,5 leta, kar

je povprecno trajanje rejnistva pri nas. Toliko let nasa druzba konstruira neke vrste
»nesigurnost« otroku, ki, kot vemo, potrebuje stalnost, stabilnost in varnost ... In ob
vsem tem temu otroku, ki s seboj nosi breme svoje nefunkcionalne druzine, lahko da
je bil zlorabljen, moral je oditi iz svojega doma v drugo okolje, ni mogoce zagotavljati
ustrezne strokovne psihoterapevtske pomoci, ker so strokovnjaki prezasedeni ...

Res smo na prelomnici in rejnistvo je potrebno nekako prenoviti. Potrebno graditi
sicer na dosedanjih trdnih in dobrih temeljih, vendar iskati e dodatne nove

poti. Pri Ministrstvu za delo, druzino in enake moznosti se je pricela sestajati
delovna skupina za prenovo rejnistva in upam, da bo nasla pot za novo smer v
rejnistvu. Verjetno ne bo dovolj le visja rejnina, spremenjen status rejnikov, morda
nekoliko spremenjen ZIRD? Upam, da bo rejnistvo kvalitetnejse tudi, ¢e bo na

tem podrocju zaposlenih ve¢ dobro usposobljenih strokovnjakov in bodo imeli vec
¢asa za delovanje v rejniskem sistemu. Mislim, da so to osnovni pomembni koraki
za izboljsanje kvalitete rejnistva, vendar bo potrebno »izumiti« Se vzvode, kako
pridobiti nove rejniske druzine.
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Slovenija je bila ena redkih drzav, ki v preteklosti ni imela sirotiSnic in tudi v
preteklosti se majhnih otrok ni namescalo v zavode. Prepri¢ana sem, da ni dileme,
da Zelimo to smer Se ohranjati. DruZina je najboljSe izhodisce za odrasc¢anje otroka
in mladega ¢loveka.

Vse domace in tudi tuje raziskave dokazujejo, da Zivljenje v druzini otroka mnogo
bolje opremi za odrascanje kot bivanje v zavodu, da otroci iz rejnistva vstopajo

v samostojnost mnogo bolj trdni kot npr. otroci iz zavodov. Torej je pot jasna!
Potrebujemo kvalitetno rejnistvo tudi v bodoce.

Pri vsem angaziranju in iskanju poti pa je pomembno, da se ves ¢as zavedamo in
ne pozabimo, da zakonodaja, ki je sicer pomembna, lahko le delno resi teZave pri
postavljanju novega sistema. Se ve¢jega pomena je stroka, ki deluje profesionalno
in obenem osebno angaZirano. Ob upostevanju danih druzbenih razmer bo
potrebno napeti vse sile, delati hitro, sistematicno, tako, da se sliSimo. Spremembe
delamo ljudje!

Vse dobro vam zelim!

Vasa urednica
Maksimiljana Mali
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KONCNO VSEBINSKO POROCILO O
IZVEDENEM PROGRAMU V LETU 2022

Rejnisko drustvo Slovenije deluje Ze od leta 2006. S svojim programom in projekti
si prizadeva doprinesti k visji kakovosti bivanja otrok, ki so iz maticnih druZin
premesceni v rejniske.

Zeli pomagati otrokom, rejniskim
druzinam, strokovnim delavcem in
bioloskim starSem, javnosti pa Zeli pribliZati
realno sliko rejnistva, razbiti tabuje in
ljudem pokazati, da gre za druzine, ki
Wl opravljajo sréno dejavnost in otrokom

4 nudijo varno zavetje, ¢ustveno toplino in
vse, kar potrebujejo v obdobju odrascanja.

~ Namen Drustva je, da posvetimo vecjo
pozornost tistim vsebinam, ki jih stroka

ne uspe ali ne more izvajati: to so sre¢anja rejniskih druZin, razni tabori za

rejniSke otroke, dodatno izobraZevanje izvajalcev rejnistva, informiranje in tudi

opozarjanje na teZave v rejnistvu ter posledi¢no vplivanje na sprejem zakonodaje

in na nastajanje strokovnih smernic. Drustvo daje poudarek tudi pozitivni medijski

promociji rejnistva. In izdaja glasilo Rejniski glasnik.

Rejnisko drustvo Slovenije ima s strani Ministrstva za delo, druZino, socialne

zadeve in enake moznosti pridobljen status drustva, ki deluje v javnem interesu

na podrocju izvajanja druZinske politike.

V letu 2022 smo povecali tudi Stevilo ¢lanov, trenutno jih imamo 295.

Glavni cilj Drustva je povezati vse somisljenike in jih organizirati v obliki razli¢nih
aktivnosti z namenom doseci ¢im boljSo kakovost rejnistva.

Ostali cilji:

e povezovanje rejniskih druzin, z namenom izmenjave izkusenj in opozarjanja
na odprta vprasanja v rejnistvu,

povezovanje in pomoc otrokom, ki se nahajajo v rejnistvu,

informiranje,

izobraZevanje rejnikov in rejnic ter nudenje strokovne pomoci otrokom,
pozitivna medijska promocija rejnistva,

povezovanje in sodelovanje z institucijami, ki skrbijo za izvajanje rejnistva,
opozarjanje na odprta vprasanja in tezave pri izvajanju rejnistva,
povezovanje z drustvi in drugimi asociacijami iz drugih drzav.
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UPORABNIKI PROGRAMOV REJNISKEGA DRUSTVA SLOVENIJE

Nasi uporabniki so otroci iz rejniskih druZzin, rejniki in rejnice s svojimi bioloskimi
druzinami, strokovni delavci (CSD, Sole ...) ter vsi, ki jih rejniStvo zanima. Pogojev za
vkljucitev v nase Drustvo ni.

POROCILO O I1ZVEDENIH DOGODKIH / PROJEKTIH

16. SRECANJE REJNISKIH DRUZIN, CLANOV REJNISKEGA DRUSTVA
SLOVENIJE, Maribor, 21. maja 2022

Tokratno srecanje rejniskih druzin smo

pripravili 21. maja v Mariboru in je bilo Sportno
rekreativno za vseh 100 udeleZencev. Zbrali smo
se na Stuku in za dobrodoslico dobili kifelj¢ke,
vodo in sokove. In tudi novo Stevilko Rejniskega
glasnika. Potem smo se odpravili na pohod na
Kalvarijo, kjer so eni prehodili vseh 455 stopnic,
drugi pa le en del, ampak vsi smo uzivali v naravi
in pogledu na Maribor.

Druzenje smo nadaljevali na vrtu in drugih
objektih Stuka. UdeleZence sta pozdravila
predsednik RDS mag. Darko Krajnc in predsednik
Sportne zveze Maribor g. Toma? Barada. Med
nami je bila tudi nasa ¢lanica Tajda Korce,
zmagovalka Sova Slovenija ima talent. Za nas je
pripravila nastop, da smo lahko v Zivo spremljali
in se ¢udili, kakSne mojstrovine izvaja.

Po kosilu (golaz, sladice, sokovi) smo nadaljevali
s Sportnimi in druzabnimi aktivnostmi.
Predvsem mlajsi so veselo skakali po napihljivem
gradu. Drugi so igrali nogomet, vozili kolesa,
trenirali taekwando in Se kaj. Odrasli pa se
seveda pogovarijali ali se pridruzili mlajsim pri
aktivnostih.

Zelo smo hvalezni Sportni zvezi Maribor in SOUM,
ki so nam to srecanje organizirali, nam pripravili
Sportne aktivnosti, nas vodili na Kalvarijo,
pogostili s kosilom in si vsestransko prizadevali,
da bi se vsi udelezenci srecanja dobro pocutili.
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Kljub slabi vremenski prognozi je bilo tudi vreme na nasi strani, da smo lahko ob
soncku preZiveli lep Sportni dan in da so rejnisSke druZine z nasmehi zapuscale
Maribor, kot so porocali o srecanju v Veceru (rubrika mediji o nas).

SRECANIJE IN DRUZENJE REJNISKIH DRUZIN V TERMAH PTUJ, 23.
junij 2022
Tudi letos, Ze osmi¢, je Radio Tednik Ptuj organiziral humanitarno druzabno

glasbeno prireditev v Termah Ptuj. Tokrat brez pogojev PCT, a z nekaj bojazni zaradi
vremena.

Kot Ze leta doslej smo se prireditve udeleZili tudi ¢lani RDS, skupaj 66 ¢lanov
Drustva. Ena rejniSka druZina je pripotovala iz Domzal z organiziranim avtobusnim
prevozom, ostali pa smo prispeli z lastnim prevozom.

Vreme nam je bilo naklonjeno, tako da smo cel dan uzivali v kopanju, druzenju,
igrah. Od 16.00 do 18.00 pa smo se zbrali v Sotoru na glasbenem dogodku. Za nas
so nastopili Petovia kvintet, Maja Oderlap in Tanja Zagar. Vzdusje je bilo krasno,

z nastopajocimi smo peli, plesali in se fotografirali ter z dobro voljo vstopili v
pocitniske in dopustniske dni.

PSIHOSOCIALNI TABOR REJNISKIH DRUZIN V DOMU V FIESI,
16. do 18. september 2022

Letos smo prvic, po srecnem nakljucju, izvedli psihosocialni tabor rejniskih druzin
v Pocitniskem domu za otroke v Fiesi. Za vikend od 16. do 18. septembra 2022 je
bila vremenska napoved slaba — ohladitev in dez. Vendar je druzenje odpovedala
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le ena druZina, dve sta zboleli, vseh ostalih 10 rejniskih druZzin pa je prislo v petek
popoldne v Fieso z dobro voljo in pozitivho energijo.

V Casu, ko je dezevalo in pihala burja, smo imeli skupine rejniskih starSev, otroci
pa so se igrali, spoznavali, pogovarijali. Ko je posijalo sonce, smo se sprehodili do
Pirana, po grajskem zidu, po plaZi v Fiesi in kar nekaj se jih kopalo tudi v morju.
V sobotnem popoldnevu se je precej udelezencev kopalo in zabavalo v bazenu
hotela Bernardin.

Rejniski starsi smo se v skupinah pogovarjali o veselih in tezkih trenutkih Zivljenja v
rejniskih druZinah, izmenjavali izkusnje, iskali resitve, pridobivali nove informacije,
se ucili, kako ravnati v stiskah. Ugotavljali smo:

e v obravnavah na sodi$¢u so rejniki velikokrat taréa napadov odvetnikov s
strani starSev, sodniki nimajo znanja s podrocja druzine in rejniStva, rejniki so
vabljeni na sodisce tudi Ze pred namestitvijo otroka v njihovo druzino,

e starsi otrok imajo odvetnike preko brezplacne pravne pomodi, rejniki
odvetnika nimajo in so ti postopki na sodiSc¢u zanje zelo stresni,

e stiki otrok z bioloSko druzino velikokrat niso v korist otrok, otroci doZivljajo
stiske zaradi tega (npr. stiki v zaporu),

e stiske otrok se poglabljajo Se zaradi dolgotrajnih postopkov na sodiscu,
sodnih izvedencey,

e rejniki so povedali, da jim primanjkuje strokovne in pravne pomoci,
potrebovali bi supervizijo ali terapevtsko pomo¢, da bi lahko razresevali vse
teZave, stiske otrok in celotne rejniske druZine ter usklajevali sodelovanje s
CSD, sodis¢em, otrokovo biolosko druzino, Solo, Se z izvedenci,

e potnih stroskov za prevoze na stike, sodisc¢e, razlicne obravnave rejniska
druZina nima in se dogaja, da jim v zelo zahtevnih primerih CSD ne prizna niti
povecanega placila za delo,

e seznanili smo se, kako zahtevna je vzgoja in oskrba avtistov v rejniski druZzini,
koliko terapij je potrebnih in kako je moZno urediti tudi dodatek za nego
otroka,

e skupna ugotovitev je bila, da so rejniski tabori in vse oblike druzenj rejniskih
druZin zelo pomembni za rejniske starSe in prav tako za otroke.

Ob zaklju¢evanju nasega druzenja smo bili enotni, da je bilo slabo vreme za

nas dar, saj smo imeli tako vec Casa za pogovor, razumevanje drug drugega,
medsebojno pomoc in podporo. Udelezenci so povedali, da je pocitniski dom na
lepi lokaciji, ki omogoca druZenje in sprehode, zato je Zelja vseh, da se druZzimo
tudi naslednje leto.
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PSIHOSOCIALNI TABOR REJNISKIH DRUZIN V KARITASOVI SONCNI
HISI V PORTOROZU,
11. do 13. november 2022

Ze tradicionalni psihosocialni tabor rejniskih druZin v Karitasovi Sonéni higi v
Portorozu je bil tudi tokrat polno zaseden. UdelezZilo se ga je 40 ¢lanov rejniskih
druzin, nekaj jih je prislo prvi¢, nekatere druZine pa so stalne udelezenke. Bili smo
delavni, sprosceni, igrivi, klepetavi in smo nase druzenje koncali obogateni za nove
izkusnje in energijo za napre;j.

Vec o taboru je v prispevku rejnice Dani Zaberloznik.

1. POSVET O REJNISTVU V SLOVENUI,
v organizaciji RejniSkega drustva Slovenije in Fakultete za socialno
delo, v prostorih FSD v Ljubljani, 29. marca 2022

Dne 29. marca 2022 je v prostorih Fakultete za socialno delo v Ljubljani potekal
dogodek z nazivom Posvet o rejnistvu v Sloveniji, ki sta ga organizirala Rejnisko
drustvo Slovenije in Fakulteta za socialno delo. Namen Posveta je bil na enem
mestu prikazati stalis¢a in mnenja o rejnistvu s perspektive razlicnih udelezencev
rejniskega sistema. Vabljeni so bili rejnice, rejniki, odrasli z izkusnjo rejnistva,
strokovni delavci CSD, predstavniki druZinskih sodis¢, Studentje FSD, ¢lani
Rejniskega drustva Slovenije, predstavniki Varuha ¢lovekovih pravic, Instituta za
socialno varstvo Slovenije, Ministrstva za delo druzino in socialne zadeve ter enake
moznosti, Socialne inSpekcije. Posveta se je udelezilo preko 100 udelezencev.
Posvet je potekal od 9. do 16. ure. V prvi polovici je bilo predstavljenih osem
uvodnih tem za razpravo, v drugem delu pa je potekala razprava v 9 manjsih
skupinah, kjer je lahko vsak udelezenec podal refleksijo na uvodne referate,
povedal svoje izkusnje in predloge. Predstavljeni so bili primeri dobre prakse in
predlogi za izboljSanje razmer
na podrocju rejnistva. Na
koncu so predstavniki skupin
z vsemi prisotnimi podelili
zakljucke in predloge svoje
skupine.

Celoten potek posveta, vecina
predavanij, ki so jih podali
predavatelji v uvodnih temah,
o zakljuckih in predlogih
udelezencev posveta za
izboljSanje kvalitete ter
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pogojev dela za rejnistvo smo Ze obsirno pisali v lanski 56. Stevilki RejniSkega
glasnika.

2. POSVET VLOGA REJNIC IN REJNIKOV TER OTROK V SODNEM
POSTOPKU, organizirali sta ga RDS in FSD v prostorih Fakultete za
socialno delo 1. decembra 2022

Tudi drugi posvet o rejnistvu smo organizirali skupaj Rejnisko drustvo Slovenije in
Fakulteta za socialno delo 1. decembra 2022 v Ljubljani na Fakulteti za socialno
delo. UdeleZilo Se ga je 106 udeleZencev.

Predavatelji so bili:

e vrhovni sodnik Matej Cujovi¢: Vloga rejnic/rejnikov in otrok v sodnem
postopku - zakonodajni pogled,

e okrozna sodnica Petru$a Jager: Vloga rejnic/rejnikov in otrok v sodnem
postopku - izkusnje iz prakse,
e direktor Socialne inSpekcije Peter Stefanoski: UdeleZenci v nepravdnem
postopku in sodelavci v IRS,
e rejnici Marija Salihovi¢ in Marjana Suc ter rejnik Dusko Vidi¢, ki so predstavili
svoje izkusnje pri sodelovanju s sodiscem.
Vsa predavanja so bila zanimivo predstavljena in dobro sprejeta pri udelezencih.
Delo v malih skupinah je potekalo konstruktivho z namenom razumeti sistem
sodnih postopkov, razjasniti posamezne vloge udelezenih v postopku, med
posameznimi udeleZenci vzpostaviti komunikacijo in sodelovanje.

Vsekakor je izbrana tema posveta zelo aktualna, saj se je seminarja udelezilo vec
kot 100 udelezenceyv, nekaj smo jih morali zaradi premalo prostora tudi zavrniti.

Zelo pomembno je, da so na posvetu sodelovali vsi pomembni za sodne postopke,
to so rejnice/rejniki, socialne delavke/delavci in sodnice/sodniki. Prisotni so bili
tudi predstavniki Ministrstva za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti,
Varuha ¢lovekovih pravic, Skupnosti centrov za socialno delo in Se kdo.

Na posvetu smo na kratko predstavili tudi aktivnosti RDS, delili Rejniske glasnike
ter vse udeleZene povabili k pisanju v RG ter sporo¢anju idej in predlogov v zvezi z
rejniStvom na elektronski naslov Drustva.

Po odzivih vecine udeleZencev predvidevamo, da bomo tudi v prihodnje
nadaljevali z organizacijo posvetov ter izbirali pomembne, aktualne teme s
podrocja rejnistva.

Vec o posvetu, o zakljuckih in predlogih ter o vtisih udeleZenih, si lahko
preberete v clanku 2. Posvet o rejnistvu.
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SODELOVANJE NA POSVETU »ZA BOLJSO PRIHODNOST OTROK«

Posvet se je odvijal 22. oktobra 2022 v prostorih DrZzavnega zbora. Organizator
posveta »Za boljso prihodnost otrok« je bil Drzavni zbor pod vodstvom
predsednice Urske Klakoc¢ar Zupanci¢. Imel je namen opozoriti na poloZaj otrok

s posebnimi potrebami in predvsem seznaniti ¢lane parlamenta o vseh tezavah
teh otrok ter opozoriti na potrebe sistemskih sprememb na tem podrocju. RDS
sta zastopali Maksimiljana Mali in rejnica Majda Suc. Predstavili sta problematiko
rejnistva in predloge za spremembe. Nasi predlogi za spremembe so tudi
objavljeni na spletni strani Drzavnega zbora. Na podane razmere o rejnistvu se je
v razpravi odzvalo vec poslancev, minister za podrocje socialnih zadev Luka Mesec
pa je Ze na posvetu navedel, da so Ze zaznali potrebo po spremembah na podrocju
rejnistva in da bodo ustanovili posebno skupino za ureditev tega podrocja, kamor
bodo vkljucili tudi predstavnike nevladnih organizacij in uporabnike.

SODELOVANIJE NA DNEVIH SOCIALNE ZBORNICE SLOVENUE

RDS je na dnevih socialne zbornice dne 23. 9. 2023 zastopala Maksimiljana Mali in
predstavila delo Rejniskega drustva ter nase predloge in smernice za organiziranje
rejnistva v prihodnje.

REJNISKI GLASNIK

V letu 2022 je Rejnisko drustvo Slovenije izdalo 56. Stevilko Rejniskega glasnika,
ki je s Stevilnimi zanimivimi ¢lanki zagotovo prijetno in koristno branje. Drustvo
nadaljuje z izdajo glasila, saj je za Stevilne rejnice in rejnike glasilo edini pisan

vir informacij, iz katerega lahko ¢rpajo dodatno strokovno pomoc. Vodenje
uredniskega odbora nadaljuje Maksimiljana Mali, dolgoletna urednica Rejniskega
glasnika.

Namen in cilji izdaje glasila so: izobrazevanje, informiranje, izmenjava izkusenij,
pozitivna medijska promocija
in tudi strokovna literatura za
podrocje rejnistva.

Stevilo natisnjenih izvodov

je 800 (600 rejnikov, 100
strokovnih delavcev CSD,
direktorji CSD-jev, Studenti,
obdine, knjiznice ...).

Vsebino Rejniskega glasnika
najdete tudi na Spletni strani
Rejniskega drustva Slovenije.
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PSIHOSOCIALNA POMOC REJNISKIM DRUZINAM

Psihosocialna pomoc rejniskim druzinam je zelo pomembna in poteka skozi celo
leto. Clani rejniskih druzin se vec¢krat obrnejo po pomog¢, za pogovor, nasvet, ko se
znajdejo v stiski, ko ne zmorejo sami resiti tezav ali pa v€asih le za razbremenilni
pogovor. Da imajo drustvo, ki jim lahko pomaga pri reSevanju stisk in tezav,
povezanih z izvajanjem rejnistva, je zanje zelo pomembno, saj gre za specificno
podrocje, kjer najbolj kompetentno pomagajo tisti, ki imajo to znanje in izkusnje.
Vloga Rejniskega drustva je v takSnih primerih bolj posvetovalna in informativna,
sicer pa je pomembno, da rejniki vse teZave in stiske reSujejo v odnosih, kjer se te
dogajajo in so nastale.

Rejniske druzine se najveckrat znajdejo v stiski pri izvajanju stikov med otroki in
njihovimi starsi. Prav tako potrebujejo oporo in nasvet v zvezi s postopki na sodiscu
ali CSD ter pri nastanku kak3snih specifi¢nih tezav v rejnistvu.

Uporabniki nasih programov v letu 2022:
e srecanje rejniskih druzin v Mariboru: 100 udeleZencey,
e srecanje rejniskih druzin v Termah Ptuj: 66 udeleZencey,
e psihosocialni tabor rejniskih druzin v Fiesi: 47 udelezencey,
e psihosocialni tabor rejniskih druzin v Portorozu: 40 udelezencev
e 1. posvet o rejnistvu v Ljubljani: 100 udeleZencev
e 2. posvet o rejnistvu v Ljubljani: 106 udeleZencey,
e Rejniski glasnik: 800 izvodov.

POZITIVNA MEDIJSKA PROMOCIJA

Spletno stran Rejniskega drustva Slovenije sproti posodabljamo in imamo na njej
predstavitev nasega dela ter v celoti objavljeno vsebino Rejniskega glasnika.

Skrbimo za redno pozitivno promocijo rejnistva na podlagi dajanja intervjujev v
smislu predstavitve dejavnosti rejnistva in tudi opozarjanja na teZave in potrebo
po spremembah v rejnistvu. Objavljenih je bilo ve¢ ¢lankov v razli¢nih slovenskih
Casopisih in TV-prispevkov.

Vse aktivnosti Drustva, vse programe izvajajo nasi ¢lani, prostovoljci, brez placila.

Darko Kranjec,
predsednik drustva
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POSVET O REJNISTVU - VLOGA REJNIC IN
REJNIKOV TER OTROK V SODNEM POSTOPKU

Datum: 1. december 2022
Lokacija: Fakulteta za socialno delo v Ljubljani
Organizatorja: Rejnisko drustvo Slovenije in Fakulteta za socialno delo Ljubljana

UdeleZenci: vsi ¢lani rejniskega sistema — rejniki, le nekaj otrok, socialni delavci,
sodniki, predstavniki FSD, predstavniki Instituta za socialno varstvo Slovenije,
Varuh ¢Elovekovih pravic in drugi, skupaj 106.

Uvodne vsebine in predavanja:

1. Vloga rejnic in rejnikov ter otrok v sodnem postopku — zakonodajni pogled,
Matej Cujovi€, vrhovni sodnik (predavanje je objavljeno v 56. $t. Rejniskega
glasnika)

2. Vloga rejnic in rejnikov ter otrok v sodnem postopku — izkusnje iz prakse,
Petrusa Jager, okrozna sodnica

3. Udelezenci v nepravdnem postopku in sodelavci v IPS, Peter Stefanoski,
direktor Socialne inspekcije (predavanje je objavljeno v 57. st. Rejniskega
glasnika)

4. lzkusnje rejnic in rejnikov pri sodelovanju s sodis¢em
Marjana Suc, Marina Salihovi¢, Dugko Vidi¢, rejnici in rejnik
Rejnice in rejniki so poudarili nekatere negativne izkusnje na sodiscu, kot
so nespostljiv odnos do rejniskih druZin s strani sodnikov in odvetnikov,
ki zastopajo starse, pri dolocanju stikov sodiS¢a mnogokrat ne upostevajo
casovne moznosti in predloga rejniske druZine, v primeru neizvajanja stikov se
rejniski druZini grozi z denarno kaznijo, sodis¢e rejnikom nalaga obveznosti,
da morajo voziti otroke na stik k starSem v zelo oddaljene kraje, namesto da
bi starSem nalofZili, da se potrudijo obiskati otroka in z njim vzpostaviti stik v
varnem okolju rejniske druzine, rejnice in rejniki so poudarili, da se na sodis¢u
ne pocutijo slisani in uposStevani ...

5. Delo po skupinah (refleksija na sliSano, opazanja, izzivi, predlogi), zakljucki
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Zakljucki in predlogi
Rejniki

Urediti ustrezen status rejnika kot strokovnega sodelavca v rejniskem sistemu.

Organizirati pravno podporno mrezo rejnikom in ustrezno podporo rejnikov
na CSD.

Organizirati brezpla¢no pravno pomoc rejnikom (brez ugotavljanja
materialnega poloZaja — kot to ureja ZPND za Zrtve nasilja).

Prisoten je strah rejnikov na zasli$anju na sodi$¢u. Ce bi rejniki imeli
pooblascence, bi pridobili ob¢utek podpore in varnosti in s tem bi se povecala
njihova procesna moc.

Zvisanje placila dela za rejnike in rejnice, delo v rejnistvu je premalo
ovrednoteno — rejniku ali rejnici je potrebno zagotoviti osnovno povprecno
placo v RS za enega otroka.

Zagotoviti brezplacno terapevtsko pomoc rejnikom v stiski (redna supervizija,
skupinsko delo).

Materialni stroski naj bi bili rejniku izplac¢ani v skladu z otrokovimi potrebami.

Rejnikom bi bilo potrebno zagotoviti povracilo potnih stroskov za prevoze, ki
jih opravijo v povezavi z rejnistvom (stiki, izobraZzevanja, zdravje otroka ...).
Izkusnje rejnikov glede obravnave na sodisc¢ih so razlicne — nekateri so
vkljuceni v postopke Ze v ¢asu odvzema otroka, drugi zopet niso vkljuceni in
upostevani niti v postopku, ko se odloca o stikih, ter se odlo¢a mimo njih.

Pomembno je, da so rejniki stranka v postopku, kadar se odloca o stikih.

Sodis¢a mnogokrat dolocajo stike, ki posegajo v delavni ¢as in obveznosti
rejnic.
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V sodnem postopku je nujno upostevati argumente in predloge rejnikov, zlasti
pri dolocanju stikov.

Ko se rejnikom vroca sodna posta, ni potrebno navajati poleg imena Se rejnik
(moZna stigmatizacija).

Rejniki imajo obcutek, da se v sodnih postopkih vedno ne upostevajo potrebe
in koristi otroka, pac pa se popusc¢a bioloSkim starSem, ki imajo zaradi
odvetnikov ve¢ moci — otroka in rejnikov se ne slisi.

IzobraZzevanje rejnikov o pravnem sistemu: ve¢ informiranja, predavanj.
Predlog, da se rejnike na sodiscih zaslisuje loceno.

Otroci

Otrok v sodnih postopkih ni slisan.

Nujno slisati glas otroka tako na sodisc¢u kot v drugih postopkih na CSD (v
individualni projektni skupini, na sodis¢u ipd.).

Nujnost sistemske ureditve, da bodo otroci v rejnistvu imeli takojsnjo in
stalno psiholosko oz. pedopsihiatri¢cno pomoc.

Terapevtska pomoc¢ otrokom — vsi otroci v rejniStvu so otroci s posebnimi
potrebami — potrebujejo takojSnjo strokovno — terapevtsko pomoc Ze ob
namestitvi v rejniSko druzino, da lahko predelajo proces locitve od bioloskih
starSev in prihod v novo okolje rejnisSke druzine —to pomoc¢ bi moral dolocati
zakon.

Mladoletni otroci v rejnistvu naj bi imeli v vseh postopkih svoje pooblascence.

Problemi z urejanjem prezivnine: zlasti sporno, kadar so rejniki skrbniki za
urejanje prezivnine otroku — s tem se ustvarja konfliktni odnos med rejniki in
bioloskimi starsi.

Stroka bi morala intenzivno
spremljati dozZivljanje
otroka: kako otrok doZzivlja
matic¢no druZino in kako
rejnisko druzino.

Sodelovanje otroka na
sodis¢u: kdaj je otrok
sposoben podati svoje
mnenje sodiscu.

Sodisc¢e veckrat ne
uposteva mnenja CSD in
izreka stike, ki niso varni za
otroka in mu niso v korist.

N 7
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csb

Ce CSD ocenjuje, da stik ni v korist otroku — predlog za drugaéno obliko stikov.

Pomen stalne socialne delavke, ki spremlja otroka v rejnistvu. Vklju¢enost
socialne sluZbe v Zivljenje otrok ima za otroka neizbrisen pecat. Pomembno
je, da se zgradi odnos, v katerem otrok lahko zaupa in mu ni potrebno
ponavljati izpovedi o dogajanju v Zivljenju, obenem pa lahko zacuti, da je
njegova socialna, kot jo otroci imenujejo, tista, ki se zavzema zanj, ga sciti

in se na njo lahko obrne, ko jo potrebuje. TeZava, s katero se srec€ujejo, je
pogosto menjavanje strokovnih delavcev ter s tem manjSe poznavanje razmer
in zgodovine otroka in njegove druZine.

Organizirati pravno zastopanje CSD na sodis¢u — odvetnik.

Rejnistvo je na manjsih CSD postranska zadeva — kadrovske teZave, socialni
delavci preobremenijeni.

Strokovni delavci so zadolZeni za pripravo predloga sodiScu — za vsebino, ne za
postopke — nimajo dovolj pravnega znanja o procesnem pravu.

CSD naj zaposli pravnika, ki ima pravosodni izpit, ki bo nudil pomoc tako
rejnikom kot socialnim delavcem in jih zastopal na sodiscu.

Kadrovske teZave CSD: nekateri CSD nimajo psihologa, socialni delavci so
preobremenijeni.

Problem stikov pod nadzorom v rejnistvu: te bi morala izvajati druga
institucija, specializirana za to podrocje dela.

Proces izbire rejniske druzine — ni enoten in dodelan.
Potrebno je oblikovati merila za odvzem starSevske pravice.
Pomanjkanje rejniskih druZzin — alternativna moznost so SOS vasi.
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Sodisca

Druzinski zakonik se izvaja Sele 3 leta, tudi za sodnike je to novo podrocje in
sodna praksa Sele nastaja.

Sodnica izrazila empaticen in subtilen pristop do ravnanja v sodnih postopkih
predvsem v tem, da se tudi sama sreca in pogovori z otroki. Pojasnila je svoje
izkusnje o pripravljenosti otrok na sodelovanje v pogovorih, celo njihovo
Zeljo, da jih slisi tudi sodnik sam, kar je tudi za sodnika zelo dragoceno v
postopku odlocanja.

Za sodnike je dragoceno, da se v ¢asu odprtega postopka ¢im vec in
pravocasno poroca o aktualnih okolis¢inah in dejstvih, ki so pomembni za
odloc¢anje. Spodbuda CSD-jem, da ¢im vec porocajo in seznanjajo sodnike o
razmerah in dogajanju.

Sodnica je opozorila tudi na pomen sodelovanja ter poenotenja stalis¢ pri
porocanju in podajanju mnenj maticnih CSD otroka in CSD rejnika.
Primanjkuje sodnih izvedencev.

Predlog, da sodisce rejnikom ne posilja dokumentacije v zvezi z odvzemom
otroka starSem, ker to slabo vpliva na nadaljnje sodelovanje rejnikov in starsev.
Na sodiscu se vedno ne postavlja v ospredje otrokovih koristi.

Stiki: razli¢na praksa sodis¢.

Otrokova korist mora biti nujno sliSana tudi pri dolo¢anju stikov.

Pomembno je, da so rejniki stranka v postopku, kadar se odloca o stikih.
Sodisce veckrat doloci stike, ki otroku niso v korist in mu celo skodujejo — vse
je podkrepljeno z mnenjem izvedenca, CSD, pojavljajo se tezave pri stikih,
zavracCanje stikov s strani otrok, pa sodis¢a kljub temu odlocijo drugace, kot je
predlagano.

Sodis¢a naj ob stikih preloZijo odgovornosti glede voznje na starSe — starsi
naj bi prisli do otroka, in ne otroci k starSem (sodis¢a praviloma dolocajo, da
morajo rejniki voziti otroke k starSem). Ni prav, da sodis¢a izvajajo »pritisk«
na rejnike, da morajo oni voziti otroke k starSem, ki se izgovarjajo, da nimajo
prevoznega sredstva, denarija ...

Rejnik in CSD naj takoj obvestita sodisce, da se starsi ne drzijo dogovora o
stikih (ne da krsijo svoje naloge veckrat).

Vsem udelezenim v stikih pod nadzorom je potrebno dati dovolj ¢asa za
pripravo na stike.

Rejnike je potrebno povabiti na sodisce, kadar se odloca o stikih med
otrokom in njegovimi starsi.
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Nujna je stalna komunikacija med CSD in sodis¢em — predlog redna
sreCevanja vsaj 2-krat letno.

Preko CIP (Center za izobrazevanje v pravosodju) organizirati izobraZevanje za
CSD in sodnike skupaj.

Potrebne so dobre utemeljitve odvzema otrok s strani CSD, sodniki pogresajo
bolj to¢ne navedbe, v ¢em so tezave starSev pri izvajanju starSevske skrbi,
zakaj je druzina nefunkcionalna.

Celotno rejnistvo temelji na zac¢asnih odlocbah zaradi dolgotrajnosti
postopkov na sodisc¢u.

Rejniki dobijo vse informacije, ki jih CSD posreduje sodisc¢u, kar po oceni CSD
ni primerno.

Posebna situacija pri Romih — njihov jezik in kultura sta drugacna, kar bi
morala sodis¢a upostevati.

Posveti, kjer so navzoci vsi udeleZzenci rejniskega sistema, naj bi bili stalna
praksa tudi v naprej.

Maticne druzine

Mati¢ne druzine imajo vedno odvetnika v vseh postopkih, zato imajo pogosto
premoc¢ nad CSD in rejniki, ki so brez odvetnikov.

Delo z mati¢no druZino mora biti v skladu z naértom pomodi.

Nujno je slediti smernicam, da se stiki z otrokom starsem povecujejo v skladu
z vecjim angaziranjem za ureditev njihovih nefunkcionalnih druzinskih razmer.

V primeru, da starsi ne izvajajo dolocenih stikov, je potreben odvzem
starSevske skrbi.

Ce CSD ocenjuje, da stik ni v korist otroku, se poda predlog sodi$¢u za
drugacno obliko stikov.

Potrebno oblikovati merila za odvzem starSevske pravice.

Pri rehabilitaciji starSev je potrebno zasledovati predvsem njihovo starSevsko
kompetenco: ali so sposobni primernega starSevstva, razumejo potrebe
svojih otrok, kaksne vescine in znanja imajo. Potrebno oblikovati standarde in
merila za preverjanje teh sposobnosti.

Na voljo ni dovolj ustreznih programov za rehabilitacijo mati¢nih druzin

Organizacija sistema rejnistva

Potrebna je celostna prenova rejnistva.
Reforma rejniSkega sistema v Sloveniji — kje smo in kam Zelimo iti?
Na razumevanju travme utemeljen sistem rejnistva.
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e Pomanjkanje rejniskih druzin — alternativna moznost SOS vasi.

e Novi rejniki so ve¢inoma osebe, ki v prvem planu Zelijo posvojitev.

e Uporaba doloceni besednih izrazov: pomembno paziti na izrazoslovje:
reja - zaljivo, ni¢ vec€ rejenec pac pa otrok, bolje kot rejniki — rejniski starsi.

e Predlog za spremembo terminologije v rejnistvu.

Promocija rejnistva

e Promocija rejnistva: predstavljati pozitivne zgodbe, predstavljanje rejnistva v

Solah — podobno kot to po¢no invalidi — promotor rejnistva (Darko Kranjc).

e Potrebno bi bilo narediti ve¢ promocije za rejnisko delo.

e Posveti, kjer sodelujejo vsi udelezenci rejniskega sistema, naj bi potekali Se
naprej najmanj dvakrat letno.

e Prispevki predavateljev na posvetih bi morali biti daljsi od 30 minut in
usmerjeni v izkudnje iz prakse.

Vtisi in sporocila moderatork

»V nasi skupini smo imeli izjemno dobro vzdusje in enakovredno sodelovanje
vseh Clanic. Poleg sodnice, psihologinje, rejnice, socialne delavke smo imeli tudi
sodnico, ki je rejnica. Ceprav smo se usedle v kotic¢ek avle, kjer je bilo kar prece;j
hrupa, smo staknile glave in se pozorno, aktivno poslusale. Dragoceno! Obe
sodnici sta bili s svojo strokovnostjo in presenetljivo veliko znanja o potrebah
otroka v rejnistvu aktivni sogovornici in dobri poslusalki.

Vsaka €lanica je prisla do besede in vsaka je bila uposStevana. V delovnem vzdusju
od zacetka do konca smo se imele lepo.«

»Najprej hvala za organizacijo odlicnega posveta. Super ste izpeljali!

Posvet, kot ste ga zastavili, z vsemi delezniki rejniskega sistema, je primer odlicne
prakse in upam, da se bo ta tudi nadaljevala. Dodano vrednost vidim ravno v
povezovanju med razlicnimi delezniki in izmenjavi izkuSenj, da se pogovarjamo in
sliSimo drug drugega.

V skupini je bilo dobro vzdusje, vse smo lahko povedale, kar smo Zelele podeliti.
Cutiti je bilo enakovredne pozicije med nami ne glede na to, da smo bile skupaj
iz CSD, rejnice, sodnice. Meni osebno je bilo dragoceno, da so sodnice ubesedile,
kako jim manjka znanja s tega podrocja in da nas v tem smislu potrebujejo. Ravno
zato si zelim, da bi tudi bododi posveti bili zastavljeni z vsebino, ki bi bila zanimiva
tudi za sodnike, da bi le-ti prisli v ¢im vecjem Stevilu.«

»Zelela bi si, da bi bil fokus naslednjega posveta Otrok v rejnistvu: razumevanje
njegovega doZivljanja lastne Zivljenjske stvarnosti, njegov glas — ali se ga

dovolj slisi, kako bi ga lahko $e bolje slisali; razumevanje njegovih travm zaradi
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zapuscenosti in Zivljenja v drugi druZini; razumevanje, kako se taksen otrok lahko
naveZe na starse, ki so na primer nasilni do njega oz. mozne oblike navezanosti
otroka na disfunkcionalne starse ...«

»V nasi skupini je bila tudi heterogena zasedba, zato je bila debata Se toliko
zanimivejsa. Sodnica, vec delavk CSD in rejnice pa Se predstavnik urada varuha za
¢lovekove pravice ter novinarka. Vsi smo bili mnenja, da bo potrebno Se naprej
delati in raziskovati mozZnosti krepitve rejniskega sistema ter ,izumiti“ nacine, kako
pridobiti nove rejniske starse.«

»Pridruzujem se pohvalam, posvet je bil resni¢no dobro organiziran, tako
vsebinsko kot izvedba. Udelezba je odrazala in izkazala, kakSno potrebo vsi cutimo
po povezovanju ter da se sliSimo med sabo. Menim, da je dodana vrednost tudi to,
da je posvet brezplacen in da poteka na Fakulteti, ki se je kot gostiteljica odlicno
izkazala.«

»lz naSega pogovora v skupini lahko zaklju¢im, da je potrebno govoriti o
pomanjkanju terapevtske pomoci za otroke (in rejnike) in iskati resitve znotraj
obstojecega sistema. Vsekakor je potrebno o tem problemu seznaniti tudi sektor
zdravstva, zato bi na naslednji posvet lahko povabili Ministrstvo za zdravje ter
razli€na zdruZenja, kot je zdruZzenje psihoterapevtov, Slovensko zdruzenje za
psihoterapijo in svetovanje, Fakulteto za psihologijo in druge, ki bi lahko prispevali
k obravnavi otrok in mladostnikov ter dodali svoje predloge za resitve. Vsekakor
pa v ospredje postaviti otroka in njegove koristi ter o tem Se naprej izobrazevati
sodnike in jih seznanjati z rejniStvom in delom rejnic, da bodo lahko razumeli
polozaj otroka v rejnistvu.«

»Delovni posvet, ki ste ga organizirali, je bil kvaliteten in zelo dragocen predvsem
zaradi pestre sestave udeleZencev. Prispevek sodnikov je doprinesel dragoceno
razumevanje zakonskih dolocil in »pogled« z njihove pozicije, hkrati pa priloZnost,
da so izven sodnih dvoran tudi ostali prisotni sodniki neposredno slisali izkusnje

in teZave, s katerimi se spopadajo rejniki, ki pa se jih da ob razumevaniju in
upostevanju njihovega poloZaja v praksi mnogokrat tudi zmanjsati.

Hvala lepa za odli¢no organizacijo. Mene osebno je navdihnila zavzeta srénost vseh
vas glede vasega poslanstva! Hvala za tol«

Povzetke pripravila
Maksimiljana Mali
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REJNISKI TABOR V PORTOROZU,
NOVEMBER 2022

Rejnisko drustvo je organiziralo tradicionalni tabor za rejniske druZine v
Karitasovi Soncni hisi v PortoroZu od 11. do 13. 11. 2022. Tabora se je udeleZilo
9 druZin, skupaj 40 udeleZencev.

Glede na to, da je bil petek delovni dan, otroci so bili v Soli, nekateri rejniki v sluzbi,
smo se zbirali od 16. do 19. ure. Druzine smo prihajale iz razli¢nih krajev Slovenije,
zato smo se pripeljale z lastnim prevozom. Vsaka druzina je imela svojo sobo in

po namestitvi po sobah in prvih informacijah nas je Ze cakala diSe¢a Martinova
vecerja, saj smo se zbrali prav na Martinovo.

Sledil je spoznavni vecer, kjer smo se predstavili. Bilo je zanimivo, saj smo bile
nekatere druZine prvic¢ na taboru. Minka nam je na kratko predstavila, kako bo
potekal tabor in kakSna so pravila skupnega bivanja. Pred spanjem smo se odpravili
Se na nocni sprehod skozi tunel do Strunjana, vmes se Se nadalje spoznavali in
pogovarjali. In potem je sledil zasluZen pocitek.

V soboto nas je po zajtrku in sprehodu obiskala predavateljica, animatorka Dragica
Korenjak. Tudi sama ima izkuSnjo rejnistva, zato nas je Se bolj vzpodbujala, da
ne smemo obupati, otroke oz. vse prisotne motivirala, da se je potrebno vedno
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Zivljenju uspesni in zadovoljni. Predlagala nam je, da si postavimo cilje in izberemo
vzornika. Na koncu predavanja so otroci dobili darila in vsaka druZina Se knjigo.

Po kosilu smo se odpravili na sprehod v Lucijo in se ustavili na igris¢u. Otroci

so uzivali na igralih, odrasli pa v opazovanju otrok in seveda v medsebojnih
pogovorih, kjer smo si izmenjevali izkuSnje.

Popoldne smo imeli delavnice. Skupino rejnic in rejnikov je vodila Minka, ki nam
je dala veliko vzpodbud, prav tako pa je bilo pomembno medsebojno sodelovanje,
svetovanje, poslusanje. Delavnice za mladostnike pa je vodila Katja.

V nedeljo dopoldne smo nadaljevali delavnice za mladostnike in za rejniske starse,
saj se zavedamo, da je pogovor z ljudmi, ki imajo podobne Zivljenjske izkusnje,
podobne teZave za nas vse zelo pomemben.

vev v

vseh prostorov vdomu. Veseli smo, da nam Karitas omogoci bivanje v njihovem
domu, zato smo Zeleli zapustiti prostore urejene, da lahko spet pridemo.

Na koncu smo si povedali, da nam je bilo lepo in da si Se Zelimo taksnih taborov.

Da je tabor tako uspes$no potekal, se moramo zahvaliti nasim delovnim
prostovoljkam. Hvala Minki Ziberna, ki je vedno z du$o in srcem z nami. Hvala Katji
Dunaj, ki je izvajala delavnice v zadovoljstvo in povezovanje mladih. Hvala rejnici
Majdi Koban Justinek, ki je s kuhanjem vseh obrokov poskrbela, da so bili nasi
Zelodcki polni z res okusno hrano.

Da je tabor res uspel, je vsaka druzina prispevala del¢ek dobre volje, vsi smo
sodelovali pri pripravi mize in pospravljanju po jedi, skupaj hodili na sprehode,
izmenjevali izkuSnje, sodelovali na delavnicah in ob zaklju¢ku postali povezana
skupina, ki se Zeli kmalu spet srecati.

Dani ZaberlozZnik,
rejnica
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Mnogo prezgodaj se je poslovila nasa ¢lanica, univ. dipl. socialna delavka Jana
Cuk. Pred enim letom je bila polna Zivljenja nenadoma
soocena s tezko diagnozo.

Polna optimizma se je spopadala z boleznijo in skupaj z
njo smo upali na ozdravitev, a Zal smo se januarja 2023
morali posloviti od nje.

Jana je celotno delovno dobo delala na Centru za
socialno delo Ljubljana Center na podrocju rejnistva.
Kot rejniska socialna delavka si je prizadevala povezati
vse udelezene v rejniSkem sistemu, iskala za otroke
najboljse resitve, skrbno sodelovala z rejniskimi starsi
pri opravljanju njihovega dela in pomagala starSem pri
sprejemanju tezkih odlocitev.

Bila je aktivna ¢lanica naSega drustva, rada se je udelezevala rejniskih srecanj in se
z nami veselila uspesno izvedenih projektov. Podprla nas je Se ob svojem slovesu,
saj je bila njena Zelja, da ZalujoCi namesto cvetja in sveC prispevek namenijo
Rejniskemu drustvu Slovenije. HvaleZni smo ji za njeno podporo in bomo sredstva
namenili za psihosocialne aktivnosti rejniskih druzin.

V imenu RejnisSkega drustva Slovenije
Minka Ziberna
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OTROK V REJNISTVU IN KOMPLEKSNA
TRAVMA

Stevilni otroci in mladostniki v rejnistvu imajo za seboj zgodovino ponavljajocih
se travm, ki so nastale v medosebnih odnosih v druZinskih kontekstih in tudi
izven njih — in to pogostokrat v najbolj zgodnjih letih otrokovega Zivijenja
(Brant idr., 2019).

Studije iz tujine kaZejo, da je 90 odstotkov otrok v rejnistvu v svojem Zivljenju
dozivelo travmatic¢en dogodek, polovica njih pa kar stiri ali vec¢ (Fratto, 2016).
Izpostavljenost Stirim ali vec travmati¢nim dogodkom v otrostvu je povezana

s t. i. kompleksno travmo (glej npr. van der Kolk, 2023), slednja pomembno
vpliva na otrokov socialno-emocionalni razvoj in tudi na druge izide v otrostvu,
mladostnistvu in odraslosti (glej npr. Felitti, 1998).

Kompleksna travma je opredeljena kot ponavljajoca se in dolgotrajna
izpostavljenost otroka Stevilnim in kompleksnim obremenjujocim oz. potencialno
travmaticnim dogodkom, kot so zloraba (fizi¢na, psihicna oz. ¢ustvena, spolna),
zanemarjanje (fiziéno, psihi¢no oz. Custveno), pricevanje otroka nasilju v druZini
(nad starSem, sorojencem), Zivljenje s skrbnikom, ki ima teZave na podrocju
dusevnega zdravja in/ali s prekomerno uporabo (ne)dovoljenih substanc, tezke
izgube, ki jih doZivi otrok (zaradi bolezni in/ali smrti starSa, zaradi loCitve starsev,
zaradi zaprtja starSa v zaporu ipd.) (glej npr. Felitti idr., 1998; Kuhar, 2019 idr.).

Med najteije obremenjujoce izkusnje v otrostvu se uvrscata tudi Zivljenje otroka
in druZine v dolgotrajni revscini in socialni izkljucenosti (Ellis in Dietz, 2017) —
otroci v rejnistvu imajo pogostokrat predhodno izkusnjo, da so skupaj s svojo
druzino Ziveli v dolgotrajni revscini in socialni izklju¢enosti (Axford, 2008) — npr.
romske druZine, priseljenske druZine, druZine iz manj razvitih delov drzave. Stevilni
otroci v rejnistvu so v svojem Zivljenju doziveli tezke stvari, kot je predhodna
izkusnja vojne, Zivljenja na begunski poti in izkuSnja trgovine z belim blagom
(otroci brez spremstva, otroska prostitucija, trgovanje z organi) (US Foster Care
System a Breeding Ground for Human Trafficking, 2013).

Za razumevanje kompleksne travmatiziranosti pri otrocih v rejnistvu je potrebno
omeniti tudi travmo, povzroceno v sistemu zascite otroka, npr. v primeru

nujnih odvzemov otrok (glej npr. Trivedi, 2019; Garcia, 2019), Se posebej, ¢e

le-ti niso bili izvedeni »na razumevanju travme« utemeljenega socialnega dela

ali v primeru, ko otrok nima stabilne namestitve v eni rejniski druzini, ampak se

ga prestavlja iz ene v drugo druZino (glej npr. Clark, Palmer, Dunkarley in Brook,
2020). Vsak odvzem, ¢etudi nujen, je za otroka travmati¢en — gre za tezko izgubo,
ki pomembno zaznamuje otroka (Trivedi, 2019). Odhod v rejnistvo je za otroke
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pogostokrat travmaticen tudi zato, ker odhod v rejniStvo za otroka pomeni

izgubo stika z mati¢no druZino (s starsi, ki jih ima rad ne glede na izku$nje z njimi,
sorojenci, starimi starsi ipd.) in tudi s prijatelji, soSolci, ucitelji, ljudmi v lokalni
skupnosti, ki so za otroka predstavljali vir. Otroci, ki so poleg predhodne zlorabe
in zanemarjanja podvrZeni nestabilnemu rejniStvu (menjave rejniskih druzin),
imajo po raziskavah sodec¢ dvakrat vecjo verjetnost, da bodo razvili vedenjske
tezave, v primerjavi z otroki v rejnistvu, ki Zivijo v stabilni rejniski namestitvi
(Dorsey, Burns, Southerland, Cox, Wagner in Farmer, 2012).

Raziskave iz tujine tudi kaZejo, da nekateri otroci v rejnistvu poleg tega, da so
doziveli travme pred namestitvijo v rejnisko druZino, doZivljajo obremenjujoce
izkusnje tudi v rejniskih druzinah in v Zivljenju po Zivljenju v rejniski druzini
(Riebschleger, Day in Damashek, 2015). Studija Univerze John Hopkins iz ZDA o
skupini otrok v rejnistvu, v Marylandu, je npr. pokazala, da je pri otrocih v rejnistvu
Stirikrat veclja verjetnost, da bodo spolno zlorabljeni, kot pri njihovih vrstnikih, ki
ne odrascajo v takem okolju. Pri otrocih, ki so Ziveli v stanovanjskih skupinah, pa je
verjetnost spolne zlorabe 28-krat bolj verjetna.

Travmo pri otrocih v rejnistvu je torej potrebno razumeti skozi Siroko
perspektivo, hkrati pa je potrebno storiti vse, da otrok v rejniStvu ne bo dodatno
obremenjen oz. revikitimiziran z dodatnimi obremenjujo¢imi oz. potencialno
travmati¢nimi izkusnjami.

Izpostavljenost otroka Stevilnim, kompleksnim in prolongiranim obremenjujocim,
potencialno travmati¢nim izkusnjam je povezana s t. i. toksi¢nim stresom (van
der Kolk, 2023). Center za razvoj otrok Univerze Harvard loci tri vrste stresov in s
tem tri vrste telesnega odziva na stres: (1) pozitivni stres, (2) stres, ki se ga e da
tolerirati in (3) toksicen oz. »strupen« stres (Toxic Stress 101, b. d.). (1) Pozitiven
odziv na stres je normalen in bistven del zdravega razvoja otroka, zanj je znacilno
kratkotrajno povisanje srénega utripa in blago zvisanje ravni stresnih hormonov

v otrokovem telesu (npr. v primeru vznemirjenja, ki ga otrok cuti pred nastopom
na Solski proslavi). (2) Odziv na stres, ki se ga v telesu Se da tolerirati, v vecji
meri aktivira stresni odziv boj-beg-zamrznitev v otrokovem telesu (v primeru
izpostavljenosti otroka stresnemu dogodku, kot je npr. popravni izpit). A e je
aktivacija stresnega odziva v takih primerih ¢asovno omejena in ¢e ima otrok

ob dogodku oporo v odnosu z odraslimi, si otrokova nevrobiologija od ucinkov
stresnega odziva, ki bi sicer lahko bili Skodljivi, lahko opomore. (3) Toksi¢ni odziv
na stres se lahko pojavi, ko otrok dozZivlja moéno, pogosto in/ali dolgotrajno oz.
ponavljajoco se stisko, ki pa je otrok ne more razresiti v odnosu z bliznjo odraslo
osebo, zato s hudo stisko ostaja sam — kot pogostokrat velja v primerih fizi¢nih,
Custvenih in spolnih zlorab, kroni¢nega zanemarjanja (Custvenega, fizicnega),
Zivljenja s skrbnikom, ki ima tezave s prekomerno uporabo (ne)dovoljenih substanc
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in/ali teZave na podrocju dusevnega zdravja, pri¢evanja otroka nasilju v druZini
(nad starSem, sorojenci) in/ali Zivljenjem otroka in njegove druZine v dolgotrajni
revscini in socialni izkljuenosti. ObseZzne raziskave o nevrobiologiji stresa kazejo,
da lahko taka ¢ezmerna in/ali dolgotrajna aktivacija sistemov za odziv na stres
(odziv stresnega odziva boj-beg-zamrznitev) v otrokovem telesu in moZganih pusca
pomemben odtis in s tem pomembno vpliva na nadaljnji socialno-emocionalni
razvoj otroka in tudi na izide na zdravstvenem, zaposlitvenem idr. podrocjih.

Tudi zato, Se sploh, Ce je otrok izpostavljan toksicnemu stresu v razvojno najbolj
ranljivem obdobju (od rojstva do prve triade osnovnosolskega obdobja), govorimo
o kompleksni travmi tudi kot o t. i. razvojni travmi (van der Kolk, 2023).

Posledice izpostavljenosti otroka kompleksnim travmati¢nim izkuSnjam in s tem
toksiénemu stresu so raziskovalci razdelili na 7 podrocij (Cook idr. 2005):

1. Tezave na podro¢ju navezovanja in povezovanja v odnosih: otroci imajo
lahko tezave z mejami, nezaupanjem in sumnicavostjo v odnosih; lahko
je prisotna tendenca otroka k socialni izoliranosti; otroci lahko izkusajo
medosebne tezave v odnosih, tezave pri uglasevanju na Custva drugih, tezave
pri »vstopanju v Cevlje drugih«.

2. Tezave na podrocju (nevro)biologije: otroci lahko razvijejo senzorno-
motori¢ne razvojne tezave; tezave s koordinacijo, ravnotezjem in tonusom;
otrok lahko razvije t. i. somatizacijo; prisotne so lahko kroni¢ne zdravstvene
teZave skozi celotno Zivljenjsko obdobje (npr. diabetes, kroni¢na bolecina v
medenici ipd.), avtoimune bolezni, psevdo epilepticni napadi ipd.

3. Tezave z regulacijo afekta: otrok ima lahko tezave z avtoregulacijo zahtevnih
Custev (jeze, besa, sramu, krivde, bolecine, Zalosti); otrok lahko izkazuje
teZave pri prepoznavanju, poimenovanju in izraZzanju custev in odnosnih ter
drugih potreb.

4. Disociacija oz. spremembe v zavesti: otrok lahko izrazito menjava stanja
zavesti; pri otrocih s to izkusnjo je opaZene tudi ve¢ amnezije, stanj
depersonalizacije, derealizacije, dvoje ali ve€ stanj zavesti, teZave s spominom
na konkretne dogodke ipd.

5. Tezave z regulacijo vedenj: otrok lahko izkazuje tezave z regulacijo impulzov
za samodestruktivna vedenja (npr. samoposkodovalna vedenja, kot je
rezanje); ,patoloska” samotolaZilna vedenja (npr. kompulzivna masturbacija,
zibanje gor-dol); teZzave s spanjem; motnje hranjenja; zloraba substanc;
pretirana ustrezljivost in podredljivost; opozicionalna vedenja; otrok
lahko tezko razume in se podredi pravilom; re-uprizarjanje travme (npr.
seksualizirana ali pretirano nasilna igra).

6. Tezave na kognitivnem podrocju: otrok ima lahko teZave z regulacijo
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pozornosti; tezave z izvrSilno funkcijo; pomanjkanje radovednosti; teZave s
procesiranjem novih informacij; tezave s fokusiranjem in dokoncevanjem
nalog; tezave z objektno konstantnostjo; teZave z na€rtovanjem in
predvidevanjem problemov; tezave z razumevanjem odgovornosti;

ucne tezave; teZave na podrocju jezikovnega razvoja; tezave na podrocju
orientiranja v ¢asu in prostoru.

7. Koncept o samem sebi: manko kontinuiranega, predvidljivega obcutka sebe;
slab obcutek separiranosti od drugih (slabe meje med mano in tabo); tezave s
telesno samopodobo; nizka samozavest; sram in krivda.

Otroci z izkusnjo kompleksne travme v medicinskih modelih pomoci pogostokrat
dobijo (pre)stevilne diagnoze (glej npr. van der Kolk, 2023; Cook idr., 2005), mdr.
diagnozo depresija, ADHD, opozicionalna kljubovalna motnja in druge vedenjske
motnje, anksiozna motnja, motnje hranjenja, motnje spanja, separacijska
anksioznost, reaktivha motnja navezanosti. Avtorica Tresiman (2017), ki se
specializira za delo z otrokom z razvojno kompleksno travmo, govori v tem
kontekstu o t. i. »abecedni juhi diagnoz«. Vsaka od teh diagnoz zajema le del
otrokovih kompleksnih tezav na podrocju samoregulacije in teZav v odnosih (Cook
idr., 2005). Svetovna zdravstvena organizacija (WHO) je zato kompleksno post-
travmatsko stresno motnjo (C-PTSM) umestila v svoj nabor uradnih diagnoz po
sistemu ICD-11.

Otrok v rejniStvu, ki ima izkusnjo razvojne kompleksne travme, v prvi vrsti
potrebuje odzive s strani odraslih (v prvi vrsti rejnikov) in tudi sistemov okrog
njega (sistem varstva otrok in druzine, vklju¢no z zascito otrok; sistem vzgoje

in izobraZevanja; zdravstveni sistem; pravosodni sistem), ki so utemeljeni na
razumevanju pomena varnega odziva na otroka v stiski, in tudi odzive, ki razumejo,
da otrok s travmo, s svojim »problemati¢nim« vedenjem govori o svoji stiski (glej.
npr. Tresiman, 2017). Child Welfare Information Gateway, Parenting a Child Who
Has Experienced Trauma navaja: »StarSevstvo otroku, ki je dozivel travmo, od
skrbnikov zahteva miselni premik od tega, da na otroka gledamo kot na <slabega,
nemogocega, porednega, zlobnega‘ k temu, da nanj gledamo, kot na nekoga,
»ki so se mu v Zivljenju zgodile tezke stvari, ki Se kako vplivajo na njegovo
custvovanje in vedenje.”

Sodobni avtorji s podrocja socialnodelovne podpore druZini tudi poudarjajo, da

je pomoc in podpora otrokovi druzini otrokova pravica po Konvenciji o pravicah
otrok (Dolan, Zegarac in Arsic, 2020). Druzine s Stevilnimi izzivi, iz katerih
pogostokrat prihajajo otroci, ki so se znasli v rejnistvu, Zal pogostokrat predolgo
ostajajo brez redne in kontinuirane ter dlje ¢asa trajajoce, na odnosu utemeljene
pomoci in podpore (Davidson, 2020). Pogostokrat pomoc do njih pride prepozno,
kar zahteva odziv »kriznega socialnega dela« oz. »gasenje pozZarov« (npr. nujni
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odvzem otroka). Resolucija o druzinski politiki v Sloveniji za obdobje 2018—-2028
poudarja pomen zagotavljanja varstva in zascite najbolj ranljivim skupinam otrok
in druZin ter pomen tega, da pomoc in podpora do teh otrok in druZin pride ¢im
bolj zgodaj. Tako v tujini (glej npr. Munro, 2011), kot tudi pri nas (glej. npr. Seme,
2023) vznikajo ideje o pomenu zgodnje pomoci in podpore druZinam s Stevilnimi
izzivi — v funkciji prepre¢evanja obremenjenosti otrok z razvojno kompleksno
travmo. V tem smislu je iziemno pomembno, da mati¢ne druZine Ze dovolj zgodaj
zacnejo dobivati redno, tedensko, kontinuirano, sodelovalno pomoc in podporo v
skupnosti, s pomocjo katere bodo lahko storile spremembo, ki je za njih zahtevna.
Raziskave kaZejo, da druZine s Stevilnimi izzivi svojih Stevilnih in kompleksnih
psihosocialnih problemov, ki so med seboj izjemno prepleteni in medsebojno
pogojeni, ne zmorejo razresiti v obliki nekajkratne pomoci (glej npr. Kodele in
Mesl, 2016; Cacinovi¢ in Me3l, 2019), sploh e je ve¢inoma usmerjena v postopke
in nadzor.

Rejnike in strokovne delavce, ki so v stiku z otrokom s kompleksno travmo, je
potrebno izobraZevati o t. i. »na navezanosti utemeljenem pristopu« za delo z
otroki v rejnistvu, ki imajo kompleksno travmo (glej npr. Furnivall, 2011) in tudi

na temo »na razumevanju travme utemeljenem pristopu« za delo z otrokom s
to izkusnjo (glej npr. Tresiman, 2017). Glede obeh sklopov znanj bi bilo potrebo
razmisljati o tem, da bi se rejnike intenzivneje izobrazevalo o kompleksni travmi,

in o tem, kako se Custveno varno odzvati na otroka v stresnem odzivu — otrok s
kompleksno travmo namrec potrebuje nacin starSevskega odzivanja, ki ga avtoriji
v tujini imenujejo »terapevtsko starSevstvo« (glej npr. Treisman, 2019). Poleg vec
izobraZevanj na to temo rejniki potrebujejo tudi redno supervizijo in podporo na to
temo, iz tujine porocajo o dobrih praksah supervizij na vsakih Sest tednov (A foster
Carers Guide to Supervision, 2021).

Tudi podrocje varstva otrok in druzine, vkljuéno s podrocjem zascite ogrozenih
otrok, potrebuje premik v smeri delovanja po nacelih »na razumevanju travme
utemeljenega socialnega dela z druzino« (Mesl in Drobnic¢ Radobuljac, 2019).
Otroci z izkuSnjo kompleksne travme pogostokrat potrebujejo pomoc Stevilnih
strokovnih delavcev, ki prihajajo iz razli€énih profilov, ki prihajajo iz raznolikih
institucij — zato je potrebno pomo¢ in podporo tem otrokom in obema druZzinama
(tako maticni kot rejniski) nacrtovati in peljati bolj celostno in koordinirano

v multidisciplinarnih timih — in to na nacin sodelovalnega socialnega dela —
znotraj katerih so rejniski starsi aktiven soudeleZenec v procesih nacrtovanja
pomoci in podpore otroku (Lotti, 2020). V time je potrebno vkljucevati tudi glas
maticnih druZin, poseben poudarek pa je tudi na vklju¢evanju glasu otroka (ce je
otrok premajhen, da bi sodeloval v Zivo, je njegov glas potrebno vkljuciti preko
otrokovih zastopnikov oz. drugih pomembnih oseb; kadar otrok Se ne zna sam
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jasno ubesediti svojega stalis¢a, do otrokovega glasu pridemo posredno — in sicer
preko izrazno-ustvarjalnih medijev, s pomocjo otrok izrazi svoj glas, predhodno
timskemu srecanju).

Naj zaklju¢im z besedami priznane britanske avtorice s podrocja kompleksne
travme pri otrocih, dr. Karen Treisman (2017), ki pravi: »Za otroke, ki so bili
prizadeti v odnosih, so odnosi poglaviten vir celjenja.« Klju€en pogoj za
okrevanje otroka od travme so €ustveno varni odnosi, v katerih se otroci pocutijo
Custveno in fizicno varni. Pripovedovati tezko zgodbo v ¢ustveno varnem odnosu
z rejnikom in drugimi pomembnimi odraslimi je klju¢nega pomena za okrevanje
otroka po izkusnji kompleksne travme. Da bi otrokom olajsali pripovedovanje
svoje zgodbe v varnih odnosih, Treisman priporoca uporabo na razumevanju
travme utemeljene izrazno-umetnostne terapije kot pripomocek, s pomocjo
katerega otrok prihaja v stik s svojimi ¢ustvi, ob&utki, mislimi, telesom — in tudi kot
pripomocek, s pomocjo katerega se otrok uci konstruktivnega izrazanja Custeyv, ki
se jih je v preteklosti naucil drzati v sebi ali pa jih izrazati na preplavljajo¢ nacin

(s »problemati¢nimi« vedenji). Treisman poudarja, da je izjemno pomembno,

da otrok z izkusnjo kompleksne travme ne definiramo v povezavi z njihovim
vedenjem. Pot okrevanja je za rejnike, pravi Treisman, lahko zahtevna. Njen nasvet
je, da je potrebno, ¢e smo rejniki otroku z izkusnjo travme, skrbeti zase — dajemo
namrec lahko le, ¢e smo tudi sami notranje napolnjeni. Pomemben del skrbi zase
je povezovanje z drugimi ljudmi, sistemi, skupnostjo. Kot pravi afriski pregovor:
»Za vzgojo otroka je potreba cela vas.« Tudi starsi rejniki potrebujejo pomoc in
podporo skupnosti, da na ustrezen nacin, v obliki »terapevtskega starSevstva«
podprejo otroka v rejnistvu z izkuSnjo travme na poteh okrevanja od nje.

Mojca Seme, univ. dipl. sociologinja in soc. del.,
psihoterapevtka
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UDELEZENCI V NEPRAVDNEM POSTOPKU
IN SODELAVCI V INIDVIDUALNI PROJEKTNI
SKUPINI

(povzetek prispevka na posvetu Vloga rejnic in rejnikov ter otrok v sodnem
postopku v organizaciji Rejniskega drustva Slovenije in Fakultete za socialno delo,
1. decembra 2022)

Za uvod poglejmo, kako in kam se umesca rejnistvo glede na pravice in
odgovornosti starsev ter dolZnosti drZave, da zagotovi posebno varstvo otrokom,
ko je ogroZen njihov zdrav razvoj.

StarsSevske pravice in obveznosti, pravice otrok, njihove koristi, pristojnosti drzave
za zascito njihovih pravic in koristi, poloZaj, pravice in dolZznosti rejnikov ter drugih
oseb in organizacij, ki se sre€ujejo pri izvajanju rejnistva, dolocata po vsebini
predvsem DruZinski zakonik (DZ) in Zakon o izvajanju rejniske dejavnosti (ZIRD) s
Pravilnikom o pogojih in postopkih za izvajanje rejnisSke dejavnosti, postopkovna
pravila pa ureja Zakon o nepravdnem postopku.

StarSevska skrb je celota obveznosti in pravic starsSev, da v skladu s svojimi
zmoznostmi ustvarijo razmere, v katerih bo zagotovljen celovit otrokov razvoj.

Starsi imajo pred vsemi drugimi pravico in obveznost varovati pravice in koristi
svojega otroka, zato drzava izvede ukrepe za varstvo pravic in koristi otroka le
takrat, ko starsi te svoje pravice in obveznosti ne izvajajo ali je ne izvajajo v korist
otroka na nacin, ki bi sledil zgoraj navedenim nacelom.

Sodisce izreCe ukrep za varstvo koristi otroka (npr. omejitev starSevske skrbi,
odvzem otroka, namestitev otroka v zavod ...), Ce ugotovi, da je otrok ogrozZen.

Ceprav institut rejnistva ne sodi med ukrepe, pa sodié¢e lahko odlo¢i o namestitvi
otroka v rejniStvo in o imenovanju rejnika v povezavi z odlocanjem o ukrepih, ki
jih izreka sodisce (npr. ukrep odvzema otroka), ter so podani razlogi za namestitev
v rejnistvo (Ce otrok nima svoje druZine oziroma Ce iz razlicnih razlogov ne more
Ziveti pri starsih ali Ce je otrokov telesni in dusevni razvoj ogrozen v okolju, v
katerem Zivi, pa tudi ¢e otrok potrebuje usposabljanje v skladu z zakonom, ki ureja
vzgojo in izobraZevanje otrok s posebnimi potrebami).

O namestitvi otroka v rejnistvo odloca sodisce v nepravdnem postopku. V

tem postopku so udeleZenci postopka (zakoniti, stranski, nasprotni .... —vec¢ o
udeleZencih in njihovih pravicah in obveznostih je zapisano v prispevku mag.
Mateja Cujovi¢a) — praviloma samo starsi, otrok (odvisno od sposobnosti razumeti
pomen postopka in posledice odlocitev) in center za socialno delo (CSD) (kot
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Rejnisko drustvo Slovenije

predlagatelj oziroma zakoniti
udeleZenec).

V postopkih, v katerih lahko
odloca sodisc¢e tudi potem, ko
otrok Ze biva v rejniski druzini,
pa lahko kot (vsaj stranski)
udelezenci nastopajo tudi
rejniki. Kot primer omenjam
samo odlocanje o stikih otroka
v rejnistvu s starSema, ko
dogovor o stikih ni doseZen na
individualni projektni skupini
(IPS). V nepravdnem postopku
odlocanja o stikih se namrec
odloca tudi o obveznostih
oziroma dolznostih, lahko tudi o dolocenih pravicah, rejnika v zvezi s stiki. Rejniki
morajo namrec v zvezi z odrejenimi stiki prilagoditi vsakdanji dnevni red, poskrbeti
za pripravo na stik, vrnitev s stika, pogosto tudi peljati otroka na stik ...

V nepravdnem postopku imamo tako »udeleZence« postopka, ki se niso bili
pripravljeni ali zmozZni dogovoriti o spornem vprasanju (npr. stikih), ali pa zakon
sam ne dopusca dogovora (npr. namestitev otroka v rejnistvo) in mora zato o
spornem vprasanju odlociti sodisce.

Ne glede na to, da je o dolocenih spornih vprasanjih v nepravdnem postopku
mozZna tudi sodna poravnava (npr. o stikih otroka s starsi), pa v vse sodne postopke
vstopajo »nasprotni« udelezenci, torej posamezniki oziroma institucije, ki si
»nasprotujejo«. Ne glede na kon¢no odlocitev sodisca je torej pri¢akovati, da bo
najmanj ena od udeleZenih strani vsaj deloma nezadovoljna.

IPS pa je z ZIRD vpeljana prav z namenom, da se »nasprotne« udelezence povabi
k »sodelovanju« in da se v skladu s koncepti izvirnega delovnega projekta pomoci
(IDPP) problemski sistem preobrazi v sistem reSevanja problema.

Kot je Ze bilo navedeno, se otrok namesti v rejnistvo (DZ) oziroma rejnisko druzino
(ZIRD), Ce iz razli¢nih razlogov ne more Ziveti pri starsih ali Ce je otrokov telesni

in duSevni razvoj ogrozen v okolju, v katerem Zivi, najpogosteje pa se namestitev
otroka v rejnistvo izvede po ukrepu odvzema otroka.

CSD je v zvezi z izreCenim ukrepom in namestitvijo otroka v rejnistvo z DZ zavezan
k ravnanjem, usmerjenim v odpravo vzrokov, zaradi katerih je otrok namescen v
rejnistvo, ter k pripravi in izvajanju nacrta pomoci otroku in druZini z namenom, da
se ukrep (odvzem otroka) odpravi.
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CSD ima pri navedenih aktivnostih kompleksno vlogo, na prvi pogled celo
protislovno — hkrati nastopa kot »oblastni« organ, ki varuje otrokove koristi in
ima po zakonu »priviligiran« poloZaj v odnosu z otrokovimi starsi in rejnikom,
hkrati pa mora spodbujati »udelezence« k sodelovanju, skupnemu raziskovanju
in soustvarjanju takih izidov, ki v prvi vrsti zagotavljajo varstvo otrokovih koristi,
hkrati pa so vsem sodelujo¢im sprejemljiva, Zelena, moZna in uresnicljiva.

Za aktivnosti v okviru IDPP (izvirnega delovnega projekta pomoci — metoda dela)
za otroka v rejnistvu Stejemo vse oblike sre¢anj otroka, starSev, rejnikov, delavcev
centra za socialno delo in drugih sodelujocih, in sicer tako v okviru IPS (predpisana
oblika metode dela) kot posameznih srecanj delavcev centra s starsi, otrokom,
rejniki ali drugimi udelezenci.

IDPP za otroka se zacne Ze ob pripravi predloga za namestitev otroka v rejnistvo
(z morebitnim predhodnim predlogom za izrek ukrepa). V tem delu mora CSD
opredeliti otrokove potrebe (tudi v tem delu je sodelovanje starsev, ¢eprav
»neprostovoljnok, izrednega pomena) in poiskati rejnisko druZzino, ki ustreza
prepoznanim potrebam otroka, kar seveda predpostavlja predhodna srecanja in
spoznavanja posameznih rejniskih druzin in njihovih znacilnosti. Ce na obmogju
centra otroka ni moc najti ustreznega rejnika ali namestitev otroka na tem
obmocju ne bi bila v otrokovo korist, mora CSD otroka najti rejnika na SirSem
obmodju, pri cemer obvezno sodeluje s CSD-jem rejnika.

Za namestitev otroka v rejnisko druzino je potrebno pripraviti tako otroka in
njegove starsSe kot tudi rejnika in rejnisSko druzino. Ker se pri namestitvi otroka

v rejnisko druzino v vecini primerov sreCujemo s starsi, ki temu nasprotujejo,

je velik strokovni izziv za CSD, kako starSe povabiti in pripraviti do tega, da iz
»nasprotnega« udelezenca postanejo sodelavci v IDPP, katerega izhodiscni cilj je
zagotoviti zdravo rast otroka, njegovo vzgojo, izobraZzevanje, skladen osebnostni
razvoj in usposabljanje za samostojno Zivljenje in delo, hkrati pa nuditi podporo
potrebnim spremembam pri ravnanju starSev, da bi lahko v ¢im krajSem ¢asu zopet
prevzeli neposredno izvajanje starSevske skrbi.

Strokovni delavci CSD morajo v IDPP oziroma IPS sodelovati kot spostljiv in
odgovoren zaveznik tako otroku, starSem in rejniski druZini.

ZIRD doloca sestavo IPS in izrecno doloca, da se zaradi zagotavljanja individualne
in strokovne obravnave IPS vabljeni udelezujejo osebno brez pooblaséenca. S tem
je poudarjen pomen srecevanj udelezencev v IPS kot organizacijski obliki IDPP,

ki je usmerjen v skupno iskanje nacinov sodelovanja in soustvarjanja moznih,
sprejemljivih in uresnicljivih resitev, in ne v dokazovanje pravilnosti svojega
pogleda na problemsko situacijo, iskanja zunanjih razsodnikov, zapletanja v
postopkovne zanke (ki so neodvisne od vsebine) ...
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IPS nacrtuje in predlaga ustrezno ravnanje in strokovno obravnavo otroka ter
neposredno spremlja otroka v rejniski druZzini. V ta namen pripravi za vsakega
otroka individualni nacrt, ki mora biti prilagojen starosti oziroma stopnji
otrokovega razvoja, otrokovim potrebam in mora biti zastavljen tako, da zagotavlja
celostno obravnavo in spremljanje otroka. Nacrt je v procesu sodelovanja

in spremljanja otroka, starSev, pa tudi rejniske druzine, seveda potrebno
dopolnjevati, spreminjati. Na tej tocki je zopet potrebno opozoriti, da je CSD tisti,
ki mora biti pozoren, da v nacrtovanje, obravnavo in spremljanje otroka v rejnistvu
aktivno vabi starSe kot sodelavce v IDPP (izvirnem delovnem projektu pomoci).
Seveda je v konkretnih primerih to lahko tudi neuspesno, pogosto je preobrazba
vloge starsa iz udeleZzenca v nepravdnem postopku v sodelavca v IPS dolgotrajen
proces. V vsakem primeru pa mora ostati vizija vseh ostalih sodelujocih, da se
starSe pritegne k sodelovanju in soustvarjanju v IPS.

Ne glede na dolocilo ZIRD, da je CSD dolzZan spremljati razvoj otroka v rejniStvu ter
izpolnjevanje obveznosti, dogovorjenih z rejnisko pogodbo, morata biti, v smislu
IDPP, v ta proces vabljena tudi star$a. Reflektiranje njunih opazanj, predlogov,
pomislekov, pa tudi morebitnega zavracanja sodelovanja prispeva k utrjevanju
njunega mesta v IDPP.

SrecCevanja sodelavcev in soustvarjalcev (otroka, starsev, rejniske druzine, delavcev
CSD in drugih povabljenih) v okviru IPS oziroma po principih IDPP pomeni
neprestano »so—ustvarjanje« zivljenjske razvidnosti otroka in starsev, katere
pomemben del je tudi rejniska druzina. IDPP (izvirni delovni projekt pomoci)

je »izviren« zato, ker je v sredis¢u vsakokratnega IDPP vedno otrok, v vsej svoji
»enkratnosti« osebnostnih znacilnosti in Zivljenjskih izkuSenj, poleg njega starsi

v vsej svoji »enkratnosti« ter s svojimi »enkratnostmi« tudi rejniska druzina,
delavci CSD in drugi sodelujodi. IDPP je »deloven, ker se s sodelovanjem vseh
udelezenih udejanjajo dogovorjene spremembe, spremljajo ucinki sprememb,

se jih evalvira, prilagaja dejavnosti, da se lahko dosezejo cilji sodelovanja in iS¢e
$e bolj ucinkovite nacine sodelovanja. »Projekt« je zato, ker je ciljno usmerjen z
opredeljenim konénim ciljem — npr. otrok redno obiskuje Solo, starSa spremenita
sporna ravnanja, otrok se vrne k starSem. In »pomoc« je misljena kot medsebojna
podpora k doseganju zelenih ciljev. CSD lahko v vecji meri prispeva strokovne
oblike pomoci (npr. osebna pomod), starsi po svoje »pomagajo« otroku v smeri
druzinske razvidnosti, rejniSka druzina s skrbjo za otroka ...

Medtem ko je izplen sodnega postopka zakonita in pravhomocna raz-sodba (ki
lahko dokoncno razdvoji udeleZence), je sodelovanje v IPS (v skladu z naceli IDPP)
priloznost, da se »nasprotni« udelezenci ponovno ali pa tudi prvic slisijo, ubesedijo
svoje poglede na sporna vprasanja, v procesih soustvarjanja iScejo resitve, ki bi
bile vsem udeleZenim v »problemskem sistemu« sprejemljive, Zelene, uresnicljive.
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V tem srecevanju, sodelovanju in soustvarjanju »sistema reSevanja problemov« se
»ucimo« novih, bolj ucinkovitih nacinov sodelovanja in soustvarjanja, predvsem
starsi in otroci pa tudi soodgovornosti in prepoznavanja lastnega deleza pri
doseganju dogovorjenih sprememb. Te so podlaga za to, da lahko starsi v celoti
zopet neposredno izvajajo starSevsko skrb, oziroma da prepoznajo in sprejmejo
lastne omejitve ter kot sprejemljiv izid sodelovanja prepoznajo tudi to, da otrok
Zivi v rejniski druzini, sami pa se z njim po svojih moZnostih srecujejo in prispevajo
k njegovemu odrascanju.

Peter Stefanoski, univ. dipl. soc. delavec,
direktor Socialne inSpekcije
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PSIHOSOCIALNA RANLJIVOST OTROK
V REJNISKI DRUZINI IN MOZNOSTI
OPOLNOMOCENIJA

POVZETEK

V prispevku so predstavljene posledice zgodnjih neugodnih druZinskih razmer
otrok v rejnistvu in kljuéni pomen varnega in stabilnega okolja v rejniski druZini.
Predstavljeni so izzivi in teZave, s katerimi se sooca rejniska druZina, in katero
podporo pri tem potrebuje rejniska druZina s strani strokovnih sluzb.

Tematika je osvetljena z Bowlbyjevo teorijo navezanosti in sodobnimi ugotovitvami
s podrocja nevroznanosti ter epigenetike. V praksi se kaze, da so pri otrocih v
rejnistvu prisotne tezave na podrocju psihosocialnega prilagajanja. To potrjujejo
tudi tuje raziskave, v Sloveniji $e ni opravljene sistemati¢ne longitudinalne
raziskave o psihosocialnih izidih otrok v rejnistvu. Rejniki naj imajo moZznost
supervizij za rejnike in vec sistemske podpore v ¢asu namestitve otroka v rejnisko
druzino. Potrebno bo evalvirati vpeljane zakonodajne in sistemske spremembe in
kvaliteto strokovnega izvajanja vseh strokovnih institucij, ki sodelujejo v procesu
rejnistva.

KLJUCNE BESEDE: otrok v rejnidtvu, psihosocialni razvoj, rejniska druzina, varovalni
dejavniki, dejavniki tveganja

UuvoD

Osrednja pozornost je namenjena psihosocialnemu vidiku otrok v rejniski druzini s
klju¢nim vprasanjem, na kaksen nacin lahko rejniska druzina ustrezno opolnomoci
otroka in kaj pri tem potrebuje, da bo proces rejnistva uspesen.
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RAZLOGI ZA ODDAJO OTROK V REJNISTVO IN VPLIV NEUGODNIH
I1ZKUSENJ V ZGODNJEM OTROSTVU

Rejnistvo je ena od institucionalnih dejavnosti, ki skrbi za otroke, ki zaradi razlicnih
razlogov ne morejo Ziveti v svoji bioloski druzini. Po podatkih IRSSV (2013) so
najpogostejsi vzroki za rejnistvo neustrezne druzinske in socialne razmere,
nesposobnost starsev skrbeti za otroka, smrt starSev, prekomerno uzivanje
alkohola starSev, zapustitev otroka s strani starSev, zdravstvene tezave starsey,
zloraba otroka s strani starSev. Marca 2022 je bilo v rejniske druzine namescenih
777 otrok (Ministrstvo za druZino in socialne zadeve, 2022). Otrok v rejnistvu

se zaradi neugodnih izkusenj v bioloski druZini (zanemarjanje, travma, zlorabe
itd.), loCitvenega in prilagoditvenega stresa tezje sooca z razvojnimi nalogami

kot vrstniki brez tovrstnih tezav in imajo v primerjavi z otroki, ki nimajo tovrstne
izkusnje, mnogo vec tezav na podrocju psihosocialnega prilagajanja, ¢ustvovanja in
prilagajanja (Isobel, 2016; Bartlett & Rushovich, 2018; Forkey, Morgan, Schwartz &
Sagor, 2016).

Neustrezne izku$nje v otroStvu imajo pogosto neugodne posledice na celoten
Zivljenjski potek (Cugmas, 2003). Bowlbyjeva (1988) teorija navezanosti in
empiri¢ne raziskave o povezanosti med stili navezanosti v obdobju dojencka in
stresnimi Zivljenjskimi dogodki v obdobju otrostva in mladostnistva ter kasnejSo
socialno emocionalno prilagojenostjo istih oseb prikazujejo daljnoseini pomen
negativnih izkusenj za posameznikovo kasnejse psihosocialno prilagajanje. Za
otrokov razvoj je najbolj ogrozajo¢ dezorganiziran stil navezanosti, ki se pojavlja v
disfunkcionalnih druzinah z nezmozZnostjo reSevanja konfliktov, tezjimi kroni¢nimi
psihi¢nimi teZavami matere, neustrezno starSevsko kontrolo in prisilo.

Izpostavljenost travmatskim dogodkom s strani primarnih skrbnikov povzrodi
kratkotrajne in dolgotrajne spremembe v delovanju stresnega odziva in
pridruzenih mozganskih podrocij, kot so hipotalamus-adrenalinska os, limbicni
sistem, prefrontalni korteks, moZgansko deblo itd. (Schore, 2002, v Kodele, 2014)
in imajo za otroka dolgotrajne uniujoce psiho-bioloske posledice, ki se odrazajo
v njegovem vedenju, ¢ustvovanju, misljenju, kontroli impulzov, zaznavanju stresa,
oblikovanju odnosov ter predstavljajo mozZnost za razvoj psihopatologije (Van der
Kolk, 2003 v Kodele, 2014). V odraslosti se povezujejo z zlorabo drog in alkohola,
kajenjem, samomorilnostjo ter razvojem psihi¢nih motenj ter tveganim in
delinkventnim vedenjem (Cater, M. in Majdi¢, G., 2021).

Epigenetske Studije vse bolj nazorno kazejo, da medosebni stres v zgodnjem
Zivljenju vpliva na potomce druge in tretje generacije in da se travmati¢ne izkusnje
prenasajo iz generacije v generacijo (Alyamani, Murgatroyd, 2018).

Vse to kaZe na nujnost preprecevanja in ¢im zgodnejSega odkrivanja zlorab ali
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zanemarjanja otrok ter ustreznih intervencij z namenom ogroZenim otrokom
zagotoviti varno in ustrezno spodbudno okolje, ki ga otroci potrebujejo za
optimalni razvoj.

VPLIV UGODNIH IZKUSENJ NA PRESEGANJE ZGODNJIH NEUGODNIH RAZVOINIH
DEJAVNIKOV

Ceprav hude neugodne izkugnje pogosto pustijo posledice, pa spremembe
Zivljenjskega sloga in stabilni, trajni podporni medosebni odnosi pripomorejo k
odpravi travme in preprecevanju medgeneracijskega prenosa travme (Zannas,
West, 2014; Pang, Curran, 2012). Klju¢no je, da so pozitivni vplivi okolja stabilni
in kontinuirani skozi daljSe ¢asovno obdobje in vmes ni ponovne izpostavljenosti
neugodnim razmeram.

MoZgani ohranijo plasti¢nost vse Zivljenje (Schore, 1994), kar pomeni, da se lahko
sicer mocno zasidrani delovni modeli, vzpostavljeni v stilih navezanosti, pozneje v
Zivljenju z novimi izkuSnjami spreminjajo. Vzpostavljena varna stabilna navezanost
ostaja stabilna, nevarne oblike navezanosti pa se ob ugodnih, stabilnih, trajajocih
pozitivnih izkusnjah lahko spremenijo v varno obliko navezanosti.

Ob tem se ob mnostvu Zivljenjskih stilov druZin pojavlja vprasanje, katere

vrste izkuSenj so z vidika oblikovanja varne navezanosti bolj ugodne za otroka.
Hamiltonova (2000) je v svojih studijah ugotovila, da so predvidljivost, stabilnost,
ustrezne rutine, spodbudno okolje, starosti primerne spodbude in omejitve za
otroka mnogo bolj ugodne kot razli¢ne oblike nekonvencionalnih oblik druZinskega
Zivljenja. Razli¢ne raziskave so pokazale, da otroci po izkusnji travme lahko
okrevajo po njej v primerih, ko imajo moznost ustreznih spodbud, vzpostavljene
stabilne varne navezanosti z odraslim in vrstnikom, ki omogocajo razvoj obc¢utenja
pripadnosti ter trajajo skozi daljSe ¢asovno obdobje (Sorrels, 2015; Birneanu,
2014).

Rejniska druZzina, ki sprejme v svojo sredino otroka z neugodnimi izkusnjami, se
poleg osnovne naloge zagotoviti otroku ustrezne izkusnje varnosti, spodbude,
navezanosti sooca Se s Stevilnimi izzivi, ki spremljajo proces rejnistva in lahko celo
oteZijo neposredni vzgojni proces v rejniski druZini.
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1ZZIVI REJNISKE DRUZINE

Otrok, ki je namescen v rejnisko druzino, in rejniki v vlogi rejniskih starSev so v zelo
kompleksnih okolis¢inah na vec ravneh: v procesu navajanja na novo druZinsko
okolje, pri stikih z bioloSkimi starsi, v izmenjavi izkusenj, stalis¢, predlogov z
drugimi strokovnimi delavci, kaj je najbolje za otroka v rejnistvu, in v zadnjih letih
z novim Druzinskim zakonikom tudi z udelezbo na sodi¢ih. Ce se na teh podrogjih
pojavljajo neustreznosti, obstaja nevarnost, da proces rejnistva spodleti v smislu,
da se otroku v rejnistvu ne zmore ustrezno pomagati. Malijeva (2021) navaja, da je
rejniski sistem v sedanjem casu soliden, vendar pa tudi v rejnistvu obstaja potreba
po boljsi organiziranosti, po spremembi zakonodaje v nekaterih delih in marsikdaj
tudi po drugacnem strokovnem delovanju strokovnih delavcev. 1z zapisanih
izkusenj, razmisljanj in razli¢nih strokovnih prispevkov, objavljenih v zadnjih
sedmih letih v Rejniskem glasniku, so izpostavljena najpogosteje predstavljena
podrocja, s katerimi se srecujejo rejniki. Izpostavimo nekaj podrocij:

a) Namestitev otroka v rejniSko druZino

Naloga rejnisSke druzine je, da otroku nudi vso potrebno oskrbo, da rejnik
z otrokom v rejnistvu vzpostavi kvaliteten Custveni odnos, ki mu omogoci
varno Custveno vez. Ena od takih moznih izboljSav in Ze veckrat izrazena Zelja
rejnikov je tudi v tem, da se ob prihodu otroka v rejnistvo obema zakoncema,
partnerjema omogoci nekaj ve¢ dopusta, da se lazje izpelje prilagoditev
namescéenega otroka in ostalih druzinskih ¢lanov.

b) Stiki otroka z bioloskimi starsi in druZino
Otroci v rejniski druZini imajo praviloma stike z bioloskimi starsi in svojci.
Bistveno je, da otrok glede na zmoZnosti dojemanja razume in sprejme,
zakaj je namescen v rejnisko druZino, ker s tem otrok dobi moZnost, da
ugodno integrira svojo rejnisko izkusnjo. (Swientek, 1997; Kriznik Novsak,
2008 v Cvetko, 2011). Ce se to ne zgodi, otrok novi polozaj zanika, njegova
energija ostaja usmerjena v idealizacijo starSev s kasnejsSimi ponovitvami
starSevskega vedenja v lastni odrasli dobi. Tezavo lahko predstavlja bioloski
stars, ¢e nima uvida v svoje stanje in otrokove potrebe. Za ustrezno podporo
otroku je pomembno vzpostaviti medsebojno podporo obeh druzin. V tem
procesu povezovanja ima zelo pomembno vlogo socialna sluzba. Konkretne
izkusnje rejnikov kaZejo, da imajo do tega vprasanja razlicni socialni delavci
zelo razli¢na stalis¢a in prakso. Smotrno bi bilo preuditi stalis¢a in ravnanje
socialnih delavcev ob tej tematiki.

c) Timsko in multidisciplinarno sodelovanje

Specificnost in zahtevnost rejniSke druZine je tudi v vpletenosti mnogih oseb
in sistemov v neposredno odgovornost in odlocanje za otroka z namenom
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d)

e)

otrokove najvecje koristi. Pomembno je, da vsi med seboj delujejo usklajeno.
Obcasno ne pride do ugodnega skupnega soglasja. O tem pricajo razlicna
zapisana porocila in tudi na tem podrocju bi bilo zelo koristno izvesti
vsebinske analize porocil ter na osnovi tega usmeriti strokovno ravnanje v
smislu skupnega soustvarjanja resitev.

Hude stiske in tezavno vedenje otrok v rejniStvu

Izkus$nje zal kazejo, da se lahko zgodi, da rejniki otrokovim tezavam kljub
dobronamernosti, znanju in prizadevanju niso kos in je potrebno za otroka
iskati druge namestitve. Malijeva (2021) opozori, da se zgodi, da rejniki Se
vedno nimajo moznosti supervizije (razen, ¢e jo placajo sami), v nekaterih
CSD pa rejniki nimajo organiziranih niti skupin za samopomoc¢. Mnoge tuje
raziskave (Birneanu, 2013) s podroc¢ja psihosocialnega prilagajanja otrok v
rejniskih druzinah kazejo, da imajo ti otroci ve¢ vedenjskih in ¢ustvenih tezav
kot ostala populacija otrok in da se te tezave nadaljujejo v odraslo dobo. V
Sloveniji Se ni narejene sistemati¢ne longitudinalne studije o psihosocialnem
stanju otrok v rejniStvu in izidih v kasnejsih obdobjih.

UdeleZba v sodnih postopkih

Na druZzinskih sodiscih so rejniki v vliogi price ali celo udelezenca v postopku,
kar je za rejnika stresna izkugnja. To slikovito opise Cujovi¢ (2022, str. 11):
»Stevilo rejnikov upada. Zakaj $tevilo rejnikov upada? Zaradi spremembe
zakonodaje in ker so rejniki zdaj vpeti v te sodne postopke, ki pa so do njih Se
manj prijazni, kot so do ostalih strank. Biti rejnik v teh sodnih postopkih, kar
sem izkusil na lastni koZi, lepo prosim, pa sem vrhovni sodnik, je zelo tezko in
zelo naporno. Zato razumem ljudi, da se za to ne odlocajo. Seveda pa Stevilo
otrok, ki jih names¢amo, ne upada. Nasprotno, mislim, da se bo to Stevilo

Se povecevalo. In ker ni rejnikov, bodo ti otroci namesceni v krizne centre in
zavode. Zato je fino, da se o tem pogovarjamo.«

Ob razmisljanju, na kaksen nacin bi se Se dalo izboljsati kvaliteto rejnistva, da bo
bolj ucinkovito opolnomocila otroka v rejnistvu, je po besedah Malijeve (2021)
pomembno, da ostajamo dejavni, da razmisljamo, kaj lahko storimo bolje, da

ves €as opozarjamo na potrebne izboljSave in da znamo zaprositi za pomoc, ce

jo potrebujemo. Ob tem ne smemo prezreti velikega zanosa in truda mnogih
strokovnih delavcev in rejnikov ter da se to odraza v zadovoljstvu otrok v rejnistvu
ter njihovih uspehih v otrostvu in kasneje v Zivljenju. Tudi v prihodnje je potrebno
spremljati delovanje rejniskih druzin in pocutje otrok v rejnistvu.
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SKLEP

Doprinos prispevka je v zajetju psihosocialnega vidika otrok v rejnistvu in pomena
ustreznih izkuSenj stabilnosti, varnosti, predvidljivosti, ki naj bi jih otrok dobil

v rejniski druzini. Predstavljene so tudi tezave in izzivi, s katerimi se soocajo
rejniske druzine. Omejitve prispevka so v tem, da se uporablja veC¢inoma tuje
raziskave, saj je v Sloveniji narejenih zelo malo raziskav in Se te so v manjSem in
manj poglobljenem obsegu, ve¢inoma vezane na diplomske in magistrske naloge.
V prispevku se vec¢inoma izhaja iz objavljenih izkusenj in raziskav v Rejniskem
glasniku v zadnjih sedmih letih. Rejniski sistem v Sloveniji je v osnovi dober. Vseeno
je sistem in prakso Se moZno izboljsati in s tem zmanjsati negativne psihosocialne
izide za otroke v rejnistvu. Potrebno je podpreti rejniske druzine z moZnostjo
svetovanja, supervizije, daljSega dopusta obeh rejnikov ob namestitvi otroka

itd., ob tem pa ohraniti spremljanje Zivljenja rejniskih druzin in pocutje otrok v
njih. Potrebne so evalvacije dobrih praks vseh udelezenih strokovnih delavcev in
rejniskih druZin, da se ugotovi, kaj je zares ucinkovito v sistemu rejnistva in v ¢em
je Se mozno nadgraditi sistem rejnistva.

mag. Alenka Kolar, prof. def., spec.
ZDT




STROKOVNI CLANKI %o Slovenije

LITERATURA IN VIRI

Alyamani, R. A. S., & Murgatroyd, C. (2018). Epigenetic programming by early-life stress. Progress. v Molecular Biology and
Translational Science, 157, 133-150.

Bartlett, J., & Rushovich, B. (2018). Implementation of trauma systems therapy foster care in child welfare. Children in Youth Services
Review, 91, 30-38.

The Influence and the Importance of Their Attachment in Foster Care Children
Birneau A. (2013). Behaviour problems in Foster Children. V Revista de Asistentia Sociale, n. 4., pp.15-23.

Birneau A. (2014). The Resilience of Foster Children: The Influence and Importance of Their Attachment. V Revista de Asistentia
Sociale, n. 4., pp.85-100.

Bowlby, J. (1988). A secure base: Parent-child attachment and healthy human development. Basic Books.
Cugmas Z. (2003). Navezanost je dinamicen proces, v Psiholoska obzorja (2003), 12,1, 85-102.
Cvetko E. (2011), Socialni pedagog in rejnistvo, v Socialna pedagogika, 2011, 5t.3., .15, 243-266.

Cater, M. & Majdi¢, G. (2021). How early maternal deprivation changes the brain and behavior? v European Journal of Neuroscience,
DOI: 10.1111/ejn.15238.

Cujovi¢ M. (22.3. 2022). Plenarni nagovor v Otroci in mladostniki s custvenimi in vedenjskimi tezavami v sistemu pomogi in podpore,
v ZBORNIK STROKOVNEGA POSVETA ZdruZenja za socialno pedagogiko v sodelovanju s centri za socialno delo, strokovnimi centriin
sodisci, Ljubljana. http://zzsp.org/wp-content/uploads/2022/05/Zbornik_strokovnega-posveta.pdf, Preneseno 29. 5. 2022.

Erikson E.H. (1982), The Life Cycle Completed, New York, London, W.W.Norton&Company.

Forkey, H.C., Morgan, W., Schwartz, K, & Sagor, L. (2016). Outpatient clinical identification of trauma symptoms in children in foster
care. Journal of Child & Family Studies, 25(5), 1480-1487.

Hamilton, C. E. (2000). Continuity and Discontinuity of Attachment from Infancy through Adolescence. Child Development, 71,
690-694.

http://www.rejniskodrustvoslovenije.si/kaj-je-rejnistvo-2/. Preneseno 1. 5. 2022.
https://sl.socmedarch.org/childhood-abuse-complex-trauma-and-epigenetics-4751

https://www.irssv.si/index.php/demografija-9/2013-01-11-18-12-77/stevilo-primerov-rejnistva-glede-na-razloge. Preneseno 1. 5.
2022.

https://nasodiscu.si/druzinski-postopki/rejnistvo. Preneseno 1. 5. 2022.
https://www.gov.si/teme/rejnistvo/. Preneseno 1. 5. 2022.

Isobel, S. (2016). Trauma informed care: a radical shift or basic good practice? Australian Psychiatry: Bulletin of Royal Australian &
New Zealand College of Psychiatrists, 24(6), 589-591.

Kodele, M. (2014.) Vpliv relacijske travme na razvoj mozganov v zgodnjem otrostvu. Univerza na Primorskem, Fakulteta za
matematiko, naravoslovje in informacijske tehnologije.

Mali M. (2021). Rejnistvo v ¢asu pandemije. Rejniski glasnik, 55, 1-4, v: http://www.rejniskodrustvoslovenije.si/datoteke/
rejniskiglasnik/REJNISKIGLASNIK_55.pdf. Preneseno 1. 5. 2022

Pang, S. & Curran, S. P. (2012).) Longevity and the long arm of epigenetics: acquired parental marks influence lifespan across several
generations. Bioessays 34, 652-654.

Schore, A. N. (1994), Affect Regulation and the Origin of the Self. New Yersey: Lawrence Erlbaum.

Sorrels, B. (2015). Reaching and teaching children exposed to trauma. Lewisville, NC: Gryphon House.

Zannas, A. S., & West, A. E. (2014). Epigenetics and the regulation of stress vulnerability and resilience. Neuroscience, 264, 157-170.
Prispevek je bil predstavljen na Mednarodni konferenci Mladinski dom JarSe — sodobni izzivi dela z mladimi iz ranljivih skupin, junija
2022 v Radencih in objavljen v njihovem zborniku.

43


http://zzsp.org/wp-content/uploads/2022/05/Zbornik_strokovnega-posveta.pdf
http://www.rejniskodrustvoslovenije.si/kaj-je-rejnistvo-2/
https://sl.socmedarch.org/childhood-abuse-complex-trauma-and-epigenetics-4751
https://www.irssv.si/index.php/demografija-9/2013-01-11-18-12-77/stevilo-primerov-rejnistva-glede-na-razloge.%20Preneseno%201
https://nasodiscu.si/druzinski-postopki/rejnistvo
https://www.gov.si/teme/rejnistvo/
http://www.rejniskodrustvoslovenije.si/datoteke/rejniskiglasnik/REJNISKIGLASNIK_55.pdf
http://www.rejniskodrustvoslovenije.si/datoteke/rejniskiglasnik/REJNISKIGLASNIK_55.pdf

Q) STROKOVNI CLANKI

PREDSTAVITEV HISE ZA OTROKE

Spolna zloraba otrok je zagotovo vsebina, o kateri vecina ljudi teZko govori
ali razmislja. V vsakem od nas odmeva drugace. Veliko ljudi je spolno zlorabo
dozivelo in vemo, da veliko teh ljudi ni o tem nikoli spregovorilo.

Tekom implementacije HiSe za otroke je
bila narejena raziskava o dojemanju in
pojavnosti spolne zlorabe v Sloveniji. Iz
rezultatov raziskave izhaja, da je 18 %
odraslih Slovencev doZiveli eno od oblik
spolnega nadlegovanja v otrostvu. Zgolj
53 % otrok je o tem spregovorilo.

Spolna zloraba se lahko zgodi otrokom
obeh spolov, vse od rojstva. Prepricanje,
da spolne zlorabe povzrocijo samo
pedofili, je zmotno. V vecini primerov
otroke zlorabljajo ljudje, ki jih otroci
poznajo, spostujejo in jim zaupajo. To
pomeni, da otroci postanejo Zrtve svojih
najblizjih, ki za zlorabo izrabijo svojo
moc¢ nad otroki.

Razlogov, da otrok ne spregovori o spolni zlorabi, je vec. Glavni razlog je, da v
veliki vecini otrok pozna povzrocitelja oz. je od njega celo odvisen. Izpoved je
odvisna tudi od tega, koliko je bil otrok star, ko se je zloraba dogajala in kako
pogosto se je dogajala. Nekateri otroci ne znajo razloziti, kaj se jim je dogajalo,
lahko so pa tudi Zrtve manipulacij, groZenj in izsiljevanj. Veckrat se tudi pocutijo
odgovorne za zlorabo in se ne pocutijo varne, da bi o tem spregovorili. Pogosto

se pocutijo osramoceno, jih je strah in menijo, da jim nih¢e ne bo verjel. Ko pa
otrok spregovori o zlorabi, se praviloma znajde v vrtincu sistema, ki ga Zeli zascititi
in mu pomagati. Ce ta sistem ne deluje usklajeno, se zgodi ravno nasprotno.
Ponavljajoca zaslisanja in zbiranja dokazov, pomanjkanje strokovne pomoci otroku
ter dolgotrajni postopki povzrocijo dodatno travmatizacijo.

Hisa za otroke, ki je v lanskem letu odprla vrata v Ljubljani, na Zaloski cesti 59, je
nastala po modelu Barnahus. Barnahus, kar po islandsko pomeni hisa za otroke, je
vodilni evropski model za obravnavo otrok, zrtev spolnih zlorab. Ideja o modelu, ki
zdruzuje multidisciplinarni pristop obravnave otrok, zrtev kaznivih dejanj na nacin,
da sluzbe delujejo usklajeno, izvira iz Zdruzenih drzav. Prvi Child Advocacy Center
(CAC) je bil ustanovljen leta 1985 v Alabami, danes jih samo v Zdruzenih drzavah
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deluje vec kot 900. Islandija je bila prva evropska drzZava, ki je leta 1998 ustanovila
Barnahus. Glavni cilj modela Barnahus je, da je omogoceno ucinkovito sodelovanje
med pravosodnimi, socialnimi in zdravstvenimi institucijami na nacin, da se
prepreci sekundarna viktimizacija otroka v otroku prijaznem okolju. Otrok prejme
tudi vso potrebno pomoc in podporo.

V razli¢nih nacionalnih kontekstih so se izoblikovali razli¢ni tipi multidisciplinarnih
in medinstitucionalnih sluzb po modelu Barnahus glede na pravni sistem,
druzbeno strukturo, kulturo in strokovno prakso posamezne drzave. V Sloveniji je
Hisa za otroke nastala s pomocjo EU in Sveta Evrope, prenova prostorov in pilotno
delovanje Hise za otroke pa je sofinancirano s strani Norveskega financnega
mehanizma.

V Sloveniji ustanovljena Hisa za otroke po modelu Barnahus je nastala na podlagi
Zakona o zasciti otrok v kazenskem postopku in njihovi celostni obravnavi v

Hisi za otroke in je edinstven model obravnavanja otrok, Zrtev spolnih zlorab.
Multidisciplinarni in medinstitucionalni pristop zdruzuje vse pomembne storitve
pod eno streho, kar preprecuje vnovi¢no viktimizacijo otrok. Gre za podporo
otrokom, ki so Zrtve ali prie nasilja, v otroku prijaznem in varnem okolju v obliki
zagotavljanja celostne obravnave.

Nasa Hisa za otroke izvaja danes dve pomembni nalogi:
e zasliSanje otroka v kazenskem postopku, tako imenovani forenzi¢ni intervju
e krizna podpora otroku in psihosocialna pomoc

Zaslisanje otroka se opravi na podlagi pisne odredbe sodisca. ZasliSanje otroka
neposredno opravi strokovnjak HiSe za otroke, ki ima ustrezna dodatna znanja za
vodenje forenzi¢nega intervjuja. ZasliSanje je avdio video snemano in spremljano z
namenom, da otroku zasliSanja ne bo potrebno ponavljati. Posnetek forenzi¢nega
intervjuja se lahko uporabi za izvedbo kazenskega postopka, v drugih sodnih
postopkih in za zagotavljanje krizne podpore in psihosocialne pomoci otroku.

Krizno podporo in psihosocialno pomoc izvaja otrokov svetovalec, ki otroka
spremlja ves ¢as obravnave. Svetovalka, ki je posebej dodeljena otroku, poskrbi,
da otrok prejme vse potrebne informacije o zasliSanju, mu razkaZe prostor in
mu nudi custveno oporo ter razbremenitev. Po zasliSanju se otrok lahko vkljuci
v psihosocialno pomo¢, ki obsega razbremenilne pogovore ali psihoterapevtsko
pomoc. Pomoc lahko dobijo tudi starsi, ki niso zlorabljajoci.

V nadaljevanju se bodo v Hisi za otroke izvajali tudi telesni pregledi otrok po
odredbah sodis¢a ali policije.

Spolne zlorabe so veliko bolj pogost pojav, kot si mislimo. Vsak peti otrok je dozivel
eno od oblik spolnega nasilja.
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Prostori javnega zavoda Hisa za otroke so bili prenovljeni in
opremljeni s sredstvi Norveskega finan¢nega mehanizma.
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Pomembna nacela delovanja HiSe za otroke so:
e otroku se zagotovijo vse potrebne informacije in pojasnila,

e otroku se zagotovi zascita in osebna varnost zaradi preprecevanja
izpostavljenosti sekundarni in ponovni viktimizaciji, mas¢evanju in
ustrahovanju,

e zasliSanje in telesni pregled otroka se zaradi preprecevanja nadaljnje
viktimizacije opravljata le, kolikor je to neizogibno potrebno in v najmanjsem
mozZnem Stevilu,

e vsa dejanja se izvedejo ¢im hitreje in brez nepotrebnega odlasanja,
e otroku se zagotovi pravica biti slisan.

Najpomembneje je, da se prepreci sekundarna viktimizacija otroka. Primarna
viktimizacija pomeni, da je s kaznivim dejanjem poseZeno v otrokovo dusevno

in telesno celovitost. Sekundarna viktimizacija nastopi, ko otrok spregovori o
dogodku in pride do neustreznega odziva oZjega ali SirSega okolja oz. ¢e mora
otrok sodelovati v njemu neprilagojenih, formalnih sodnih postopkih, ko mora
razlicnim osebam, ki so mu popolni tujci, veckrat izpovedati o groznih doZivetjih,
zlasti, e razgovore z njim opravljajo ljudje, ki za to niso usposobljeni.

Do celostne obravnave mladoletne Zrtve pride na podlagi odredbe sodisca. Sodisce
je tisto, ki presodi, ali je v najvecjo otrokovo korist, da se zagotovi njegova celostna
obravnava v Hisi za otroke. O tem se odloci na podlagi predhodno pridobljenega
mnenja Hise za otroke.

Ce to zahteva zagotavljanje najvedjih otrokovih koristi, lahko Policija in centri za
socialno delo izvajajo svoje naloge v postopkih v zvezi z mladoletnimi oSkodovanci
in mladoletnimi pri¢ami kaznivih dejanj kot celostno obravnavo otrok v Hisi za
otroke, vendar po predhodno pridobljenem soglasju Hise za otroke.

Pomembno je predvsem multidisciplinarno in medinstitucionalno sodelovanje,
ki ga vodi Hisa za otroke, to je glede zasliSanja otroka, telesnega pregleda otroka,
krizne podpore in psihosocialne pomoci otroku.

Prostori javnega zavoda Hisa za otroke so bili prenovljeni in opremljeni s sredstvi
Norveskega financnega mehanizma.

Simona Mikec, univ. dipl. ped.,
direktorica HiSe za otroke
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REJNIKI SORODNIKI

Vcasih se zgodi, da nekateri otroci zaradi teZav v druZini in neustreznega vedenja
starsev do otrok ali iz drugih razlogov ne morejo vec Ziveti v svoji maticni druZini
in je zanje bolje, da se iz druZine umaknejo vsaj za cas, dokler se razmere doma
ne uredijo. V taksnem primeru govorimo o rejnistvu, ko je otrok zaradi starsevske
nefunkcionalnosti svoje bioloske druZine namescen v rejnisko druZino.

Strokovni delavci centra za socialno delo, ki te postopke vodijo, imajo osnovno
vodilo pri svojem delu, da morajo vedno delati v otrokovo korist in kadar se odloca
o rejnistvu, morajo vedno otroku iskati ustrezno druZino in ne druzini otroka.

Rejniska druzina je vsaka druZina, ki skrbi za nebioloskega otroka in pri tem izpolnjuje
dolocene zakonske pogoje in je pridobila dovoljenje za opravljanje svojega dela. To
so lahko tudi sorodniske rejniske druzine v ravni vrsti — to so stari starsi, tete, strici
ter bratje in sestre, seveda Ce je med njimi ustrezna starostna razlika.

Po podatkih ministrstva za delo, druZino in socialne zadeve ter enake moznosti

je bilo v februarju 2023 v rejnistvu 771 otrok, od tega jih priblizno 1/4 Zivi pri
sorodnikih. Najvec jih Zivi pri starih starsih (61 %), na drugem mestu so tete in
strici (33 %) in najmanj jih Zivi pri bratu ali sestri (6 %). Najvec€ otrok, ki Zivijo pri
rejnikih sorodnikih, je osnovnosolcev, nato so Studenti in dijaki v priblizno enakem
odstotku, najmanj je predsolskih otrok.

Ko nastanejo tezave v druzini z otroki, CSD skusa taks$ni druzini najprej pomagati
s svetovanjem, usmerjanjem in raznimi drugimi oblikami pomoti. Ce starsi kljub
temu ne skrbijo ustrezno za otroka, pride do odlocitve, da se otroka umakne iz
tega okolja in namesti v rejnisko druZino. O tem, ali se otroka odvzame starSem in
namesti v rejnisko druzino, odlo¢a sodisce. To je obicajna pot do rejnistva.

VCEasih pa je potrebno rejniStvo urejati tudi zelo na hitro — to je ob nesrecah, raznih
nezgodah, ubojih v druzini ali drugih hudih dogodkih v druZzini. Takrat je potrebno
ukrepati takoj in ni ¢asa iskati druZine po obicajni poti. V taksnih primerih se zelo
pogosto za rejnistvo odlocijo sorodniki — stari starsi, tete, strici, tudi starejsi bratje
ali sestre poskrbijo za svoje mlajSe sorojence.

Seveda pa morajo centri za socialno delo preveriti, ¢e druZine to zmorejo in so
primerne za izvajanje rejniske dejavnosti. Center za socialno delo mora za to
druZino zelo hitro pripraviti oceno o primernosti za rejnistvo. Ce druZina izpolnjuje
osnhovne pogoje za rejnistvo in je pripravljena skrbeti za otroka, je zanj namestitev
v to druZino ena izmed boljsih resitev. Namestitev v novo rejnisko druzino in

novo okolje bi pomenilo za tega otroka Se nov dodaten stres, ko je doZivel izgubo
starSev, morda hude pritiske starSev, zanemarjanje ali zlorabo. V¢asih se zgodi tudi
tako, da je otrok namescen v drugo ne-sorodnisko rejnisko druzino. To se zgodi,
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kadar ni moc najti ustreznega sorodnika, ki bi bil pripravljen poskrbeti za otroka, ali
pa v primeru, da je to za otroka najboljsa moZnost in njemu v korist zaradi drugih
pomembnih razlogov, ki bi vplivali na njegov osebnostni razvoj in poloZzaj.

Rejniki sorodniki in s tem tudi stari starsi za izvajanje tega dela potrebujejo enake
vsebinske pogoje kot rejniki ne-sorodniki (sposobnosti za skrb za otroke, razumevanje
njegovih potreb, znati mu nuditi pomo¢, razumevanje rejnistva, sposobnost
sodelovanja z raznimi institucijami), le nekateri postopki so prilagojeni za to populacijo.

Postopek, da neka druzina postane rejniska druzina, obicajno traja priblizno leto
dni, pri rejnikih sorodnikih pa je zelo pogosto situacija drugacna. Oni postanejo
rejniki po navadi na hitro iz Ze omenjenih razlogov (nenadne nesrece, uboji ...),
morajo pa naknadno izpolniti vse naloge, ki jih rejniki ne-sorodniki opravijo,
preden uradno postanejo rejniska druzina. Zaradi tega ima pri izbiri sorodniske
rejniske druzine pomembno nalogo stroka, to so delavci centrov za socialno delo.
Ti morajo presoditi, ali bodo npr. stari starsi imeli dovolj moci, da bodo ustrezno
skrbeli za otroka. Najbolj pomembno je, da med otroki in starimi starsi obstaja
custvena vez, da so bili povezani Zze pred usodnim dogodkom, da imajo stari starsi
sposobnosti in dovolj moci za skrb za otroka, da razumejo potrebe otroka ter da
je sorodniska druzina v osnovi zdrava druzina. Navadno so tudi sorodniki otroka
prizadeti, e se je zgodila nesreca, saj so tudi oni izgubili svojo ljubljeno osebo —
lahko hcerko, sina in tudi oni Zalujejo. Zato morajo biti zelo moc¢ne osebnosti, da so
ob tem trdni in poskrbijo za svoje vnuke in vnukinje. Velikokrat povedo, da sploh
ne razmisljajo o tem, ali bodo zmogli, pa¢ pa €utijo moralno dolznost, da poskrbijo
za otroke svojih otrok in da njihovi vnuki ostanejo v domacem okolju.

Centri za socialno delo morajo zato delovati strokovno in znati opaziti in presoditi
vse tiste dejavnike v druzini, ki bi bili lahko ovira za ustrezno skrb za otroka.
1Zakon o izvajanju rejniske dejavnosti predvideva tudi dolocene pogoje, ki jih
morajo izpolnjevati kandidati za rejnistvo, in sicer veljajo formalni pogoji za vse
rejnike:

e stalno prebivalis¢e v RS

e vsaj poklicna ali strokovna izobrazba — izjemoma niZja izobrazba!

e polnoletnost

e oseba, ki ji ni bila odvzeta starSevska skrb ali ni bila pravnhomocno obsojena ali

ni v kazenskem postopku (enako velja za polnoletne druZinske ¢lane)

Zakon doloca tudi vsebinske zahteve, in sicer morata pripraviti oceno druzine
oziroma podati svoje mnenje dva centra za socialno delom, in sicer CSD z obmogja,
od koder prihaja otrok, ki oceni, kakSne so otrokove potrebe, in CSD potencialne
sorodniske rejniske druzine, ki pripravi (kot Ze re¢eno) oceno primernosti za
izvajanje rejniske dejavnosti.
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O namestitvi otroka v sorodnisko rejnisko druZino odloca sodisce po hitrem
postopku in tak rejnik, ¢e izpolnjuje zgoraj navedene pogoje, lahko zacne s

skrbjo za otroka, Se preden je vpisan v evidenco rejniski druZin. lzvrsljiva odlocba

o namestitvi otroka v rejnistvo k sorodniku se Steje za izdano dovoljenje za
izvajanje rejniske dejavnosti za Cas trajanja namestitve otroka. Na osnovi te
odlocbe lahko rejnik skrbi le za tega otroka in ne more sprejeti v rejnistvo otrok kot
rejnik ne-sorodnik.

Rejniki ne-sorodniki so napoteni na usposabljanje, Se preden so vpisani v evidenco
rejnikov in na osnovi tega lahko zac¢nejo z izvajanjem rejniStva. Pri rejnikih
sorodnikih pa je postopek nekoliko drugacen in sicer potem, ko so vpisani v
evidenco rejnikov na osnovi odlocbe sodis¢a, so napoteni na usposabljanje, to

so predavanja in delavnice, ki so prilagojena posebej za situacije v sorodniskih
rejniskih druzinah.

Sorodniske rejniske druzine imajo potem, ko so uradno uvrséene med rejniske
druZine, vse naloge kot ne-sorodniske rejniske druZine — poleg skrbi za otroka
intenzivno morajo sodelovati v sistemu rejnistva, se izobrazevati in obiskovati
obvezna predavanja, ki jih predvideva zakon.

Njihova glavna naloga pa je skrb za svoje sorodniske otroke (vnuke, necake, brate,
sestre) in pri tem jim nudijo pomoc strokovnjaki CSD in drugi strokovnjaki, ce jo
potrebujejo.

Otroci v sorodniskih rejniskih druzinah se navadno bolje pocutijo, nimajo obcutka,
da so morali od doma, med ljudi, ki jih pred usodnim dogodkom niso poznali,
nimajo obcutka, da so v »klasi¢cnem rejnistvu«. So pa morda tudi kasne slabosti
sorodniskega rejnistva, kot so: rejniki niso imeli ¢asa za premislek in pripravo,

ko se odlocajo za rejnistvo, in kasneje nimajo dovolj moci npr. za obvladovanje
najstniskih tezav svojih vnukov, neustrezna starostna razlika in s tem drugacnost
vzgojnih kompetenc, vcasih popuscanje otrokom. Rejniki véasih ne zmorejo
prenehati Zalovati za svojim otrokom, kar nezdravo vpliva na sprejetega vnuka

ali vnukinjo, imajo manj vzgojne moci, vcasih se Se naprej pojavljajo neustrezni
druzinski vzorci ... Marsikateri stari stars na delavnicah pove, da je bilo prej, ko

so bili samo v vlogi starih starSev zelo lepo in enostavno, ko pa stari starsi stopijo
v Cevlje starSev, pa nastopi zanje nova zelo zahtevna naloga. Otroci potrebujejo
poleg ljubezni tudi meje, strokovno pomoc zaradi travm, Solsko pomo¢, veliko
pogovorov in tudi sodoben pogled na svet ter obvladovanje marsikatere vescine, ki
jo kot stari stars ne bi potreboval.

Lahko pa napisem, da vecina sorodniskih rejnistev lepo tece in Ze mnogo otrok
iz sorodniskih rejniskih druZin je uspesno zakljucilo studij ali srednjo Solo in so se
uspesno vkljucili v Zivljenje. Njihove babice ali dedki mnogokrat povedo, da jih
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otroci pomlajujejo in da so se prav odlocili, ker so skrbeli za vnuke, cetudi je bilo
kdaj tezko.

Tudi stari starsi za svoje delo dobivajo rejnino, ki je sestavljena iz placila za delo
in materialnih stroskov za otroka in otroSkega dodatka. Za otroka dobijo trenutno
skupaj 480,54 eur in 156,99 eur kot placilo za delo. Zakon pravi, da stari starsi

in tudi ostali sorodniki v ravni vrsti niso dolzni prezivljati svojih vnukov oziroma
sorodnikov, zato imajo pravico do rejnine.

Maksimiljana Mali, univ. dipl. soc. del.
(pripravljeno za TV-oddajo Infodrom)
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DANICA TIVADAR — DOBITNICA PRIZNANJA
V LETU 2022 ZA DOLGOLETNO IN USPESNO
IZVAJANJE REJNISKE DEJAVNOSTI

V preteklem letu je za dolgoletno in kakovostno izvajanje rejniske dejavnosti
prejela priznanje Ministrstva za delo, druZino in socialne zadeve ter enake
mozZnosti rejnica Danica Tivadar.

Minister Luka Mesec je ob podelitvi
priznanj nagovoril nagrajence takole:
»Nekje sem prebral, da je ena od
velikih skrivnosti Zivljenja, da je
zares vredno samo tisto, kar storimo
za druge. Zato mi je danes v veselje,
da sem med vami, ki ste marsikomu
polepsali Zivljenje, poskrbeli, da so
tisti, ki drugace ne bi imeli moZnosti
za dobro Zivljenje, prijetno Ziveli.
Sam sem obiskal vec institucij, ki

jih Ministrstvo pokriva. In tam sem
v prvi osebi videl, koliko veselja in
prijetnih trenutkov prinasa vase
delo v Zivljenja drugih. Zato vsem
nagrajencem iz srca Cestitam.«

In ena taksnih oseb, ki daje obilo ljubezni svojim otrokom, je gospa Danica
Tivadar. Njena socialna delavka je navedla, da je Danica topla, odprta, prijazna

in komunikativna oseba. Svoje delo opravlja zavzeto in odgovorno. Odlikuje jo
sposobnost prepoznavanja potreb otrok, njihovih teZav in posebnosti. Doslej je
bilo v njeno druzino namescenih sedem otrok, trenutno skrbi za pet otrok. Danica
je pri svojem delu dosledna, otroke navaja na red, hkrati pa jim daje ogromno
ljubezni in topline. Rejnica Danica ima vse kvalitete, ki bi jih morala imeti vsaka
mati. Danica je tudi ¢lanica Rejniskega drustva Slovenije.

Danica je sebe in svoje delo predstavila takole:

Leto 2004 se je zacelo zame drugace kot leta poprej. Izgubila sem sluzbo. Kmalu
sem si nasla novo in za tem Se eno. Nikakor se nisem mogla najti. Bila sem
Zalostna, osamljena, skrbela sem za svojo druzino, se jim bolj posvecala, vabila
k sebi otroke iz okolice in se naenkrat pocutila zelo lepo. Po naklju¢ju sem poleti
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na televiziji gledala Se prispevek o rejnistvu, kako primanjkuje rejniskih druzin,
kaksno je to delo. Takrat se je v meni nekaj premaknilo. Ker imam otroke nadvse
rada, sem Cutila potrebo po spremembi, po razdajanju, pomaganju, hotela sem
biti Se bolj koristna, delati nekaj dobrega in plemenitega. Hrepenenje je raslo vse
do prihoda prvega otroka, ljubke deklice, stare 5 let. Trenutno skrbim za pet otrok.
Stariso 3, 14, 14, 16 in 18 let. Dva sta se izSolala in se osamosvojila.

Vsak dan opravljamo dnevne rutine, odhode v Solo, otroka odpeljemo v vrtec.
Dopoldan poskrbim za gospodinjska opravila, opravke ... Popoldnevi in vikendi so
polni dogajanj. Doma nas je sedem, Cez vikend pa devet. Res je, da je moje delo
naporno in stresno, res pa je tudi, da je pestro, lepo in zanimivo. Pri delu so miv
veliko pomo¢ moZ, oba sinova in tudi vedji otroci. Moram povedati, da imam zelo
pridne otroke. Radi se ucijo, igrajo in druZijo, pomagajo, pe¢emo, kuhamo, delamo
zunaj, posebno vsec so mi nase »delovne akcije«. Imajo €ut, da sami prispevajo
nekaj, da se bomo potem imeli lepSe. Radi hodimo tudi kam na izlete, se kopat,

na morje, kolesarimo, ob vecerih hodimo na sprehode ... Vie¢ mi je, ko sedimo za
veliko mizo, posebno ob praznikih, Ziviav, samo, da ni tiSine ...

Vsakemu otroku, ki ga sprejmemo v druzino, nekaj ¢asa posvetimo posebno
individualno pozornost, ga dobro spoznamo, se vsak dan z njim uc¢imo, ga
spoznavamo z drugimi otroki, ga usmerjamo tako dolgo, da se za¢ne sam uciti in
organizirati. Pri nekaterih je to bilo kar dolgo. Vesela sem, da znajo sprejemati tudi
romske otroke, ker imamo tudi v nasi druzini tri romske otroke, otroke z nizjim
u¢nim standardom ali bolne otroke. Glede na to, da nas je v druzini devet, se tudi
kdaj prepiramo, kot je normalno.

Najbolj me osrecuje, ko gledam otroke, kako se smejijo, so zadovoljni, se dobro
ucijo, so zdravi in srecni. Ko te otrok objame, te poljubi, ti reCe mama, rad te imam,
ko te pogresa, pokaze svoja Custva, ti zaupa, pokaZze da je ranljiv, je nepopisno. To
je dom in zavetje. Moram povedati, da sem zadovoljna, ker sem vzpostavila zelo
dobre odnose tudi z bioloskimi starsi. Prav z vsemi se razumemo. Priznam, da mi
je v€asih tudi tezko. Veliko dela, stres, napor, utrujenost so dejavniki, ki jih rejniki
veckrat odmislimo in se trudimo biti najboljsi. Véasih me to dotolce in ko sem
sama, se tudi zjoCem. Vendar kljub vsem preizkusnjam mi nikoli ni bilo zal za to
odlocitev. Ponosna sem na vsak najmanjsi uspeh otrok, ki so mi bili zaupani v skrb.
To mi daje moc in voljo za naprej. Moj konc¢ni cilj pa je, da bi moji otroci neko¢
zaziveli samostojno in bili srecni.

Zame je primeren rejnik vsak odrasel ¢lovek, ki ima ¢ut za otroka, je sposoben
otroka imeti rad, mu pomagati, biti potrpezljiv, sprejeti ga, kakrsen je, ga ne
obsojati. Moramo jih uciti, da se bodo v Zivljenju nasli in znasli. Moramo jih dobro
opazovati, da zaCutimo, kaj potrebujejo. Pustiti jim tudi kaj odlocati, da se bodo
pocutili sprejeti v druZzino. Pomembno je tudi, da ima rejnik neko osnovno znanje,
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da otrokom lahko u¢no pomaga v osnovnosolskem obdobju. Z delom Rejniskega
drustva sem zelo zadovoljna. Vse gre v pozitivho smer. Trudijo se za nas rejnike,
spodbujajo nas, da se ¢im bolj vklju¢ujemo v delo, trud vlagajo tudi pri promociji
rejniStva, vendar je $e vedno izpostavljeno prej slabo kot dobro. Vse¢ so nam
izleti, kjer se imamo zelo lepo, druZenja, skupine rejnic, da smo ¢im bolj povezani.
Omogocajo nam, da smo seznanjeni z njihovim delom. Lahko bi se izboljsale
nekatere pravice rejnic, kot so bolniski stalez v primeru nezgod, zas¢ita rejnikov pri
pravnih zadevah, dopusta nimamo nikoli ... Moje mnenje je, da bi drzava morala
bolje poskrbeti za otroke. Otroci, ki dopolnijo 18 let in $e niso zreli samostojno
Ziveti, rejnistvo pa jim preneha, v€asih enostavno nimajo kam iti. Ostanejo
prepusceni sami sebi. Najveckrat ostanejo pri rejnikih, v¢asih pa odidejo in se
zatecejo v slabo okolje.

V nasi vasi imamo tri rejniske druZine. Zdi se, da smo kar v redu sprejeti, po drugi
strani pa slisis tudi kritike. V¢asih me zmoti, da nismo kam povabljeni, pa bi lahko
bili. Sprasujem se, ali je krivo to, da nas je veliko ali da imamo romske otroke.
Nekatere motijo romski otroci, ki jih imamo, druge kaj drugega, vcasih slisis tudi
ocitke glede zasluZzka rejnic ... Moji otroci se ne pritoZujejo prevec, v osnovni

Soli, srednji Soli in v vrtcu so lepo sprejeti. V nekaterih Solah imajo tudi Rejniske
glasnike.

Sama se ne pritoZujem nad rejnino, menim pa, da smo res premalo ovrednoteni,
¢e pogledamo nekatera primerljiva dela z nasim.

Priznanje mi pomeni ogromno. Kot sem Ze povedala, je zame to ena velika
nagrada, da so mi bili otroci sploh zaupani v skrb, da so nekateri ljudje v meni
prepoznali, da bom delala dobro in se trudila za moje napredke z otroci. To je tudi
spodbuda za naprej, da delamo dobro kot druzina in da se je vredno truditi in
potruditi Se naprej. Nagrada pa, res lepo.

Spostovana gospa Danica tudi vam hvala za sodelovanje v nasem glasilu.

Iz srca vam Cestitamo tudi ¢lani Rejniskega drustva Slovenije!

Intervju pripravila
Maksimiljana Mali
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REJNISTVO, VEC KOT POSLANSTVO

Kaj pomeni rejnistvo, sem vedela Ze od nekdaj. Moja mama je bila v rejnistvu. To
je bila ena ¢udovita zgodba, predvsem pa je v meni zbudila Zeljo, da tudi sama
ponudim moZnost za lepse Zivljenje drugim otrokom.

Kar nekaj let sem odlasala s tem, da postanem »mamac, najprej je bila kariera, pa
Stevilni prostovoljni in drugi projekti. Vedela sem, ko bom naredila ta korak, zZelim
imeti veC Casa za otroka. Zavedala sem se, da ne bo najlaZje, ampak Zelja po tem,
da das nekomu priloZnost, da izkoristi svoje potenciale, je bila iz dneva v dan ve(ja.
Od trenutka, ko sem se odlocila, da je zdaj ¢as, da zakorakam na to pot, ko sem
prvic sedla s socialno delavko za rejniske druZine pa do trenutka, ko je skozi moja
vrata vstopila cudovita (takrat 5-letna) deklica, je minilo dobrih osem mesecev.

Seveda so bili ob tem v meni stevilni strahovi, kako se bom brez izkusenj z lastnimi
otroki (teh zavestno nimam, ker vidim svoje poslanstvo v tem, da polepSam
Zivljenje otrokom, ki so Ze na tem svetu in potrebujejo novo priloZznost) soocala z
izzivi, ki jih prinasajo ta mala bitja. Kaj, e jih ne bom znala ¢esa nauciti, kaj ce ...
Vsi ti strahovi so bili ¢isto neupraviceni, v resnici sem se bala napacnih stvari. V
resnici se sploh ni¢esar ni treba bati! Otrok je otrok. In kar otroku das, to dobis.
Morda ne Cisto takoj, potreben je seveda Cas, vzbuditev zaupanja, ampak na dolgi
rok se to tako zelo obrestuje! KakSna hvaleznost, kakSna neizmerna ljubezen je
to. Morda je marsikateri otrok ne zna pokazati tako na $iroko, ampak to ¢utis. Ce
si Clovek, ki si s srcem pri tem, ki ti je za tega otroka res mar, bos videl njegovo
hvaleZnost v majhnih dejanjih.

In kaj je najlepsi obcutek? Ko ta otrok postane tako sproséen v tvojem domu, v
tvojem objemu, da postane muhast, je navihan, da izraZa svojo voljo na zdrav
nacin in da si upa — povedati svoje mnenje, zahtevati svoje pravice in hkrati
opravljati svoje dolZnosti. Da postane enakopraven ¢lan druZine in celotne druzbe.

Bivanje v druZini z otrokom v rejnistvu predstavlja drugac¢no Zivljenje, ¢e to
dopustis. Moji zacetki z Miio so bili preplaseni ... z moje strani v smislu — kaj, ¢e

mi jo jutri odpeljejo, ne smem se navezati nanjo. KakSne tri mesece je trajalo to —
seveda je deklica dobivala vso mojo ljubezen in skrb, ampak vseeno je Cutila, da je
nekje v meni nek strah. Otroci to Cutijo. Neizmerno. A ko sem sama »zadihala«, ko
sem se odlocila, da naju strahovi ne bodo ovirali, ampak jih bom premagala sama
in pomagala tudi moji mali, se je svet obrnil na bolje. Takrat sem se prepustila
temu, da se »zaljubim« v tega otroka, da jo imam najrajsi na celem svetu. In takrat
je tudi Miia zacela premagovati svoje strahove, postajala je samozavestnejsa, vse
bolj se je pocutila doma. Danes rece, obic¢ajno zvecer, ko Se malo poklepetava pred
spanjem: »A ne mami, da se noben na tem svetu nima tako rad kot midve?« In
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vedno ji s popolno iskrenostjo odgovorim: »Res je, midve se imava najraje na tem
svetu.« Ker tako tudi ¢utim.

Se je pa najina povezanost zacela, Se preden je vedela, da na¢rtujemo njeno selitev
iz ene v drugo rejnisko druzino. Trikrat sem jo pred tem obiskala, dvakrat sva sli

na »zmenek, kot sva rekli, na izlet, da se spoznava. In vsakic, ko sem odhajala, je
bilo tezje. Ni vedela, da bom njena nova mama, a najina vez se je vzpostavila ob
prvem stiku. Spomnim se, ko sva se videli drugic in se z avtom odpeljali v Maribor
v igralnico, da je rekla, da ko bova 3li pa skupaj na morje, bo ona lahko v tem avto
sedezu kar zaspala. In ko sem tisti dan odhajala domov, mi je zlezla v narocje in
rekla, zakaj moram iti, zakaj ne pridem k njej vsak dan. Nisem ji smela Se povedati,
da kmalu ... Nismo je hoteli zavajati, dokler ni bila vsa papirologija urejena.

In ko se je kon¢no zgodil 17. januar 2020, ko je deklica pritekla v 3. nadstropje k
meni naravnost v objem, je bilo to nekaj najbolj ¢udovitega.

Moram priznati, da sva imeli precej neobicajno rejniStvo. To pa zato, ker je bilo

od trenutka, ko smo se z Miino biolosko druzino spoznali v Zivo, vse skupaj

zelo pozitivno. Lepo so me sprejeli kot rejnico, videli so, da je to v otrokovem
najboljSem interesu in nasi stiki so potekali skladno z otrokovimi Zeljami — tako klici
kot obiski.

Biti rejnik ne pomeni samo, da dajes — ljubezen in dom otroku, ampak da tudi
OGROMNO dobis nazaj. To, kar nas otroci ucijo, kar nam otroci dajo, kako se mi
ucimo biti boljsi ¢lovek in se na drugacne nacine spopadati z razli¢nimi Zivljenjskimi
izzivi, je neprecenljivo. Ob tem pa moramo biti pozorni tudi na to, da ohranjamo
sami sebe, svojo odraslost, svoje hobije in stvari, ki so nam vsec in niso nujno
povezane z aktivnostmi z otroki. Ta del, priznam, je bil pri meni teZji — moj cel svet
je postala Miia in veckrat so me tudi psihologinje spodbujale, da si moram vzeti
¢as zase, da ni ni¢ narobe, ¢e kaj poénem tudi brez Miie. Ceprav sva z deklico nasli
neomejeno skupnih aktivnosti, v katerih obe uZivava (najini najbolj ¢udoviti veceri
so, ko se nekajkrat na leto odpraviva v Opero in balet Ljubljana na ogled baletnih
predstav — teh se veseliva tedne vnaprej!), pa so Se vedno stvari, ki jih danes imam
samo zase. Grem kdaj na kaksen koncert, s prijatelji na vecerjo. Sprva je bilo tezko,
sploh, ker Miia ni hotela biti z nikomer drugim, a na neki tocki, ko sva se pogovorili,
je to razumela. Danes z razumevanjem, pri svojih devetih letih rece: »Mami, kar
pojdi ven, moras se zabavati, tako kot se jaz s prijatelji.« Neprecenljivo.

Ja, Se ena od stvari, ki se tako zelo hvalezno vracajo nazaj, je odkritost in stalen
pogovor z otrokom. Tako kot odrasli, morajo tudi otroci razumeti, zakaj se nekaj
zgodi, zakaj do necesa pride in zakaj mora biti tako. Pri naju ni nikoli obveljala
beseda: »Zato, ker sem jaz tako rekla.« Ne, Miia vedno dobi obrazloZitev, zakaj je
nekaj treba, in to na nacin, da jo razume, in naredi, ker je to prav. Z otrokom se
je treba pogovarijati, sploh z otrokom, ki je bil v prej$njih letih svojega Zivljenja
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neslisan, z otrokom, ki ne Zivi v svoji mati¢ni druzini in ima nesteto vprasanj.
Rejniki smo takrat cel njihov svet in dajmo jim te odgovore, da bodo mirneje

spali. Tudi ¢e bodo tisockrat postavili isto vprasanje. Dajmo jim enak odgovor —
potrebujejo konstanto, tisto, ¢esar prej niso imeli, mi pa jim lahko damo. To je nasa
naloga in vsaki¢, ko jo izpolnimo in vidimo zadovoljne obraze otrok (vcasih tudi
niso veseli odgovorov, a so vseeno zadovoljni, ker jih vsaj imajo), nam odpade del
bremena in preplavi nas lahko ob¢utek, da smo naredili nekaj prav.

Nasploh moramo biti rejniki odprti, predvsem pa razumevajoci. Prav je, da se
potrudimo razumeti otrokove mati¢ne starse, Se posebej, Ce se otroci z njimi
srec€ujejo, saj bomo tako laZe otroku v oporo. Pomemben nauk, ki se ga nau¢imo
kot rejniki Ze v fazi izobraZevanja, je, da nikoli ne smemo postaviti otroka v vlogo,
ko bi moral on braniti svoje starse ali sorodnike.

Ceprav je bila nasa (razsirjena) druZina Ze od nekdaj povezana z rejnitvom, tudi
mamina rejnica je bila nasa »teta Minka«, ki smo jo radi obiskali, pa je prihod Miie
v naso druzino prinesel nekaj Cisto novega. Priplesala je v nasa Zivljenja (oboZuje in
plese balet in je v tem resni¢no dobra) in jih obogatila na Stevilne nacine. Je nasa
ljubljenka, je tista, katere ljubezen nam je v veselje in ponos, vsi smo radi v njeni
druzbi, prav zaZivela je in je Cisti soncek.

Vedno znova bi se odlodila za to pot, ¢e bi se odlocala Se enkrat in niti za trenutek
ne obzalujem svoje odloditve, da sem postala rejnica. To ni delo, to ni sluzba, to

je poslanstvo, da obogatis svoje Zivljenje in das nedolznemu otroku priloznost, da
zazivi in razvije vse svoje potenciale. To je nekaj, ¢esar se ne da opisati z besedami.
In tudi, ko so kdaj prisli tezki dnevi (pridejo z vsakimi otroki, pa najsi gre samo

za bolezen in 39°C vrocine, ko te skrbi za otroka, slab dan (polna luna, jim midve
receva) ali kaj drugega), sem jo zvecer, ko sva se umirili in je zaspala, opazovala

in bila hvalezna, da sva se nasli. In vse to, kar ji dajem, dobivam nazaj, vsak dan
znova.

Miia je danes posvojena, mineva dva meseca od trenutka, ko smo »podpisali
pogodbog, ki sva jo obe tako nestrpno pricakovali. Ta pogodba nama je dala tisti
notranji mir, da naju nihce vec ne bo locil, da sva za vedno druZina. In za to sva iz
srca hvalezni tudi njeni maticni druZzini, ki je videla, kaj je za Miio najbolje in da je z
menoj srecna.

Mateja A. Kegel
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INTERVJU S SOCIALNO DELAVKO
POLONO BAZEC

svetovalko za rejnistvo v CSD Juzna Primorska, Enota Koper

Polona, spoznali sva se pri
sodelovanju na podrocju rejnistva
- ti delujes kot strokovna delavka
na CSD Juzna Primorska, Enota
Koper in jaz kot predstavnica
RejniSkega drustva Slovenije, obe
s ciljem, da nekaj prispevava k
dobremu rejnistvu in ¢im boljsi
skrbi za otroke v rejnistvu. Kaj te je
pripeljalo v rejnistvo in kaksni so
tvoji zacetki?

Res je. Vesela sem, da sem te
spoznala. Moja pot na podrocju
rejnistva se je zacela nekako tako.
Skoraj desetletje sem delala na
podrocju ogrozenih otrok in nasilja
v druZini na Centru za socialno delo
Juzna Primorska, Enota Koper. Nato
sta me nasa direktorica in njena pomocnica nagovorili, da bi zamenjala podrocje.
Na nasi enoti se je takrat na podrocju rejnistva v kratkem ¢asu zamenjalo vec
strokovnih delavk. Pojavilo se je veliko nezadovoljstva med rejnicami. Nekako

sta pri meni prepoznali kompetence za delo na tem podrocju. Po premisleku

sem izziv sprejela in moram priznati, da mi je podrocje rejniStva pisano na kozo.
Zacetki so bili kar tezki, saj sem kar »padla« na podrodje in zacela z delom.
Navezati sem morala stike z rejnicami, se z njimi spoznati in vzpostaviti odnos.
Enako tudi z otroki v rejnistvu. Hkrati pa spoznati in usvojiti vse naloge, ki se od
mene pri¢akujejo na tem podrocju. Ampak sem kar hitro zaplavala. Spoznala

sem, da mi takSne okolis¢ine ugajajo in da imam rada nove izzive. Povezala sem
se tudi kolegicami iz drugih centrov in so mi bile v veliko pomo¢, da sem lahko res
dobro spoznala podrocje. Strokovno delo je sicer zahtevno, saj v rejniske druzine
prihajajo oSkodovani in zanemarjeni otroci, ki potrebujejo posebno skrb in zascito.
Vendar mi je v veliko zadovoljstvo, ker vem, da sem jim lahko v podporo pri
premagovanju njihovih tezav in soustvarjanju dobrih resitev.
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Ali lahko predstavis svoje sedanje strokovno delovanje? Kaksni so tvoji cilji? Kaj
je pri delu v rejnistvu zate najbolj pomembno?

Zavedam se, da so rejnice zame zelo pomembne sodelavke in se trudim za

dober odnos z njimi na nacin, da jim prisluhnem ter sem jim na razpolago, ko

me potrebujejo. Rada pa od njih sprejmem tudi kaksno kritiko in grajo. Od teh

se najvec naucim. Prvi cilj, ki sem si ga zadala, je bil, da bi med seboj povezala
rejnice v obliki skupine rejnic, ki na naSem obmaocju ni delovala, pa tudi rejnice se
med seboj niso poznale. Menim, da se rejnice srecujejo vsakodnevno s stevilnimi
izzivi, da pri tem potrebujejo ne samo pomoc strokovnega delavca, ampak tudi
medsebojno podporo. Zaradi preto¢nosti informacij in medsebojne podpore smo z
rejnicami ustanovile viber skupino, kjer si lahko rejnice nasega CSD-ja izmenjujejo
informacije, hkrati pa jim tudi sama sporo¢am informacije, ki so pomembne zanje.
Ko je skupina nekaj ¢asa delovala, smo medse povabile tudi rejnice iz drugih enot
nase regije.

Pomembno mi je, da so rejnice zadovoljne in da se otroci v rejniskih druzinah
dobro pocutijo, tako lahko dobro odpravijo Skodo, ki jim je nastala zaradi
zanemarjenosti v mati¢ni druZini. Zato si neprestano prizadevam, da sem jim blizu,
da so slisani ter da €utijo, da mi je mar za njih. Ves ¢as se trudim tudi strokovno
izpopolnjevati, da jim lahko po svojih najboljsih moceh pomagam.

Cilj, ki sem si ga zadala, pa je, da bom poiskala konstanto dodatno podporo
rejnicam za boljSe razumevanje otroka, ki je tezje vodljiv, ki ima dolocene specifike
ali pa motnjo ADHD, in tudi otrokom. To pa na zelo konkreten nacin, tj. v obliki
delavnic tako za rejnike kot za otroke. Saj prav tukaj opazam, da se krha odnos
med otrokom in rejnikom ter prihaja do najvec tezav, tudi do odpovedi rejniske
pogodbe. Rada bi, da bi tovrstne tezave rejniska druzina presegla in s tem bi tudi
otrok dobil dobro popotnico za svoje Zivljenje.

Zelo sem bila navdusena nad tvojo pobudo, da Zelis svoje delovanje na podrocju
rejnistva povezati tudi z Rejniskim drustvom Slovenije. Si ena redkih strokovnih
delavk, ki je dala iniciativo in predlagala povezavo med RDS ter vasimi rejnicami
in rejniki. Zakaj se ti zdi povezovanje in sodelovanje v rejnistvu tako pomembno?

Ideja ni bila samo moja, ampak tudi od nasih rejnic in strokovnih delavk na
podrocju rejnistva, ki delujemo v treh regijah (Juzna Primorska, Severna Primorska,
Primorsko-Notranjska). Zelele smo krepiti medsebojno podporo rejnikov in da

se slisi njihov glas. (V tem casu se je z DZ nekoliko spremenil poloZaj rejnic in so
izrazale vedno vec tezav in jih naslavljale na nas, pa tudi rejniski sistem je nekoliko
zastarel in ga je potrebno osveziti.) S tem namenom smo skupaj organizirale redno
letno usposabljanje za rejnike. S ciljem, da se med seboj spoznajo ter da lahko
izrazijo svoje nezadovoljstvo in predlagajo, kaj bi bilo potrebno spremeniti, da bi
rejniski sistem bolje deloval. Ker Rejnisko drustvo Slovenije zdruZuje vse osebe, ki
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sodelujejo v rejniskem sistemu, in njihove podpornike ter opozarja na tiste vrzeli v
rejniski dejavnosti, ki v sistemu niso najbolje urejene, smo se povezali z vami in vas
povabili na redno letno usposabljanje za rejnike. V slogi je moc, pravi star slovenski
pregovor.

Kako je danes biti strokovni delavec na podrocju rejnistva?

Vedno manj je ¢asa za direktno socialno delo, torej delo na terenu in z ljudmi—v
rejniski druzini (z otrokom in rejnikom) in veliko prevec se ukvarjamo z razno
birokracijo. Zaradi kadrovskih teZzav smo strokovni delavci preobremenjeni ter ne
zmoremo dosledno in pravocasno izvajati vseh nalog. Delujemo po principu, da
delamo, kar je nujno. Tako mi ne uspe biti redno v stiku z rejniskimi druzinami.
Zelim si, da bi lahko $e bolj vestno obiskovala rejnigke druzine, saj bi tako lahko
bolje tkala dober zaupen odnos z otrokom in ga podpirala ob stiskah, ki jih dozivlja.
Sicer se trudim po svojih najboljsih moceh, to pa veckrat terja, da delam tudi v
¢asu, ki bi ga morala posvetiti svoji druzini.

Kje so ovire, ki jih je tezko premagati, kaj bi bilo potrebno nujno spremeniti in
urediti, da bi imeli strokovni delavci optimalne pogoje za delo?

Menim, da je ovira zagotovo ta, da se CSD-ji soo¢amo s pomanjkanjem kadra in
odhajanjem strokovnih delavcev. Posledica tega je, da na podrocju rejnistva prihaja
do zamenijav strokovnih delavcev in manjka podpore rejniskim druzinam. Poleg
tega prihajajo na podrocje rejnistva po navadi strokovni delavci, ki nimajo dovolj
specificnih znanj, da bi lahko nudili pomog, ki jo rejniska druZina nujno potrebuje.
Prav tako nimajo uvajanja, kjer bi dobro spoznali rejnisko druZino in otroka v
rejnistvu ter tudi svojo vlogo in naloge, ki naj bi jih opravljali. Mi recemo temu, da
kar skoCi v morje in zaplava, Ceprav Se ne zna plavati. Nujno se mi zdi, da bi na tem
podrocju bil strokovni delavec, ki ima dovolj znanj, predvsem pa, da je konstanten.
Te menjave povzrocijo tudi pri rejnikih neko nezaupanje v sistem. Njihova druZina
je intimni prostor in tezko je to intimo vedno znova deliti novim ljudem, ki jih ne
poznajo in z njimi niso povezani.

Ze nekaj ¢asa v meni zori ideja, da bi bilo morda dobro, da bi se delo na podro¢ju
centrov (vsaj nasSega) moralo reorganizirati, kot se bo tudi rejniski sistem
(ustanovljen je strokovni svet za spremembe na podrocju rejnistva). Morda bi bilo
vredno poskusiti, da bi bilo podrocje rejnistva urejeno na podrocju regije CSD-ja,
tako bi bilo bolj specializirano in morda imelo vecji u¢inek v podpori in delovanju
rejniskega sistema (tu mora priti seveda tudi do sprememb v zakonodaji). Na tem
podrocju bi morala delovati socialni delavec in psiholog, ki bi lahko zagotavljala

s svojimi specifinimi znanji konstantno in kontinuirano pomoc tako rejnikom

kot otrokom v rejnistvu. Ukvarjala bi se tudi s promocijo rejnistva in sodelovala z
lokalno skupnostjo.
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Kaj pa je dobro urejeno?

Zame je zelo pomembno, da sem podprta pri svojem razmisljanju in da na nasem
centru timsko sodelujemo. Kot strokovni delavki se mi zdi dobro urejeno tudi to,
da se s kolegicami, ki delamo na podrocju rejnistva, sreCujemo na podskupinah in
v aktivu, kjer si nudimo intervizijo, si med seboj pomagamo in se podpiramo.
Kaksne spremembe pa bi bilo potrebno sprejeti pri urejanju statusa rejnika in
otroka?

Spremembe, ki bi jih bilo potrebno sprejeti pri urejanju statusa rejnika in otroka,
je zbralo RDS in ga posredovalo tistim, ki odloc¢ajo o spremembah. V ta namen

se je sestavil strokovni svet, ki vkljucuje vse pomembne deleznike, da se bo
rejniski sistem reorganiziral. Vesela sem, da smo bili vsi, ki sodelujemo v rejniski
dejavnosti, posebej pa rejniki, ki so glasniki tudi otrok, ki jih imajo v rejnistvu,
slisani in imeli moznost predlagati spremembe. Podpiram vse spremembe, ki ste
jih zbrali in objavili v prejSnjem Rejniskem glasniku. Upam, da bodo tudi hitro
izvedene, ker so nujno potrebne.

Ali imas obcutek, da je otrok v rejnistvu dovolj slisan, da lahko izrazi in pove o
svojih obcutkih v rejnistvu? Kaj otroci v rejnistvu najbolj potrebujejo in kako jim
strokovni delavci lahko pomagate?

Pri svojem delu se trudim, da je otrok v rejnisStvu dobro pocuti in da je sliSan. To je
zelo pomembno, da lahko otrok ponovno pridobi obcutek varnosti in da se poveze
z rejnisko druZzino. Otroci v rejnistvu potrebujejo veliko ljubezni, razumevanja,
pozornosti in pomoc¢ pri razbremenjevanje stisk zaradi dogajanja v maticni druZini.
Vcasih odgovornost starSev nalozijo tudi nase. Otrok mora zacutiti, da nam je mar
zanj, potem nam tudi zaupa in lahko z nami govori o svojih obc¢utkih. Najveckrat pa
otroci potrebujejo dodatne strokovne obravnave (psihoterapijo, pedopsihiatra ...),
katerih pa ne dobijo pravocasno ali pa sploh ne.

Kako zgodbe otrok vplivajo na tvoje osebno pocutje? Kako premagujes poklicne
strese?

Vsak otrok mi zleze pod koZo in ga nosim nekje v srcu kot svoje otroke. Zavedam
se, da za svoje dobro pocutje odgovarjam sama, zato redno obiskujem supervizije
in se tudi dodatno izobraZujem. Rada si privos¢im ¢as zase in takrat izklopim vse,
kar je povezano s sluzbo in skrbmi. Zivim na vasi in ko pridem iz sluzbe domoy, se
hitro izgubim med vsakodnevnimi skrbmi, naravo in Zivalmi.

Zakaj pa je delo na podrocju rejnistva tudi lepo?

Delo z ljudmi — pomoc¢ in podpora socloveku, iskrenost, povezanost, potrpeiZljivost,
vztrajnost, ljubezen, smeh, iskrivost, radoZivost, sreca, kreativnost, navihanost,

jezikavost, jezljivost, izzivalnost ... in Se bi lahko nastevala. Vse to sem jaz in vse to
je rejnisStvo. To me polni in zato je Zivljenje in delo na podrocju rejnistva lepo.
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™

Kdo pa je Polona, ko ni v J g \w
sluzbi? . A
Polona ima izredno rada
svoj dom in svojo druzino,
zato ves prosti ¢as nameni
temu, da ga prezivi ¢im
vel s svojo druzino. Rada
hodi v hribe, nabira zelisca,
prideluje zelenjavo in
kuha. Rada ima roZe, petje
ptic in druZenja s svojo
druzino in prijatelji.

Polona, hvala za odgovore. Se naprej ti Zelim veliko zadovoljstva tako pri delu kot
zasebno!

Intervju pripravila
Maksimiljana Mali
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SRECANIJE ZASAVSKIH REJNISKIH DRUZIN

CSD Zasavje je v sredo, 15. 3. 2023, v prostoru Mladinskega centra Trbovlje,
izvedel srecanje zasavskih rejnikov, rejnic in otrok v rejnistvu.

Dogodek so popestrili mladi talenti s plesno tocko Baletne Sole Zagorje ob Savi,
recitacijo pesmi u¢enke OS Toncke Ce¢ Trbovlje in skladbo kitaristov Glasbene %ole
Zagorje ob Savi.

Za otroke iz rejniskih druZzin sta strokovni delavki CSD pripravili zabavne igre in
druZenje v prostoru DPM Trbovlje.

V okviru srecanja z rejniki in rejnicami je predstavnica Rejniskega drustva Slovenije,
Minka Ziberna, predstavila delovanje Drustva. Nekdanja rejnica je udeleZenim na
sre¢anju podelila tudi svojo osebno izkuSnjo opravljanja rejnistva in posvojitve.
Njena izkusnja je bila izjemno dragocena, ganljiva in s svojo pripovedjo je segla v
srca prisotnih.

Na CSD Zasavje se sre¢ujemo s pomanjkanjem novih rejniskih druzin, zato bodo
strokovni delavci v aprilu pripravili objave intervjujev zasavskih rejnikov in rejnic z
Zeljo, da bi predstavili primere dobrih zgodb.

V maju pa bodo izvedli predavanja na temo rejnistva v vseh treh zasavskih
knjiznicah.

Predstavitve bodo potekale :

16. 5. 2023 Knjiznica Mileta Klopcica Zagorje

16. 5. 2023 KnjiZnica Antona Sovreta Hrastnik

17. 5. 2023 KnjiZnica Toneta SelisSkarja Trbovlje

SRECANJE g EdNIKOV |y
OK VRE JNISTVY
14033,

OTR

st oty
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Rejniki in rejnice so ljudje, ki izkazujejo visoko motiviranost za pomoc otrokom,
ki potrebujejo umik iz druzine, z namenom celovite skrbi, kakr$na jim ni bila
zagotovljena.

Vsakdo od nas potrebuje toplino, prijazno besedo, objem in razumevanje, ko nam
je tezko. Ko prisluhnemo otrokom, slisSimo, da si Zelijo sonca, ki v Zivljenje, polno
prelomnih tock in preizkusenj, prinese mnogo sijoc¢ih in mavri¢nih trenutkov.
Utrinki z delavnic:
e Ce bi imel milijon evrov, kako bi jih porabil? Poskrbela bi, da bi imeli vsi ljudje
hrano.

o (e bilahko dal eno darilo vsakemu otroku na svetu, katero darilo bi to bilo?
Dal bi streho nad glavo vsem otrokom na svetu.

Adisa Mujcinovi¢
pomocnica direktorja CSD Zasavije,
Enote Zagorje ob Savi
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MOIJA PRVA IZKUSNJA S SODISCEM

Kot rejnica sem bila prvi¢ povabljena na narok in tako prvikrat v Zivljenju na
sodiscu. Brez tovrstnih izkusenj sem se tja podala z zanimanjem in rahlim
vznemirjenjem. Na kratko povedano pa sem bila tam na koncu kar precej
neprijetno presenecena.

Kot prvo, srecanje je bilo sklicano sredi dneva, ko je za malega otroka v rejnistvu
res tezko ali skoraj nemogoce dobiti varstvo. Ali se morda pric¢akuje, da na pri¢anju
prisostvuje tudi dojencek? Ne vem, na CSD-ju so mi to odsvetovali.

Na samem zasliSanju sem se zaradi nacina pocutila obravnavano kot stranka

v prekrsku, vpletena v kriminalno dejanje, kot bi delala kaj protizakonitega. In
Ceprav z rejniStvom vse dobro poteka in do sedaj ni bilo zapletov. Nekajkrat sem
bila pozvana za osebno mnenje o konkretni zadevi in ko sem ga izrazila (povsem
naklonjeno in v dobro otroka ter ostalih vpletenih), sem nazaj prejela sodnikove
ostre napotke, vzviSene, malce arogantne besede, neZivljenjske komentarje.
Pocutila sem se ponizano, razvrednoteno, napadeno, neprijetno. Je res vse to
potrebno, ¢e me sprasujejo za moje mnenje? Moram napisati, da sem bila ob

tem kar Sokirana. Vedno sem si predstavljala, da na obravnavah poteka zaslisanje,
pri¢anje, pridobivanje informacij od udeleZencev v postopku, ne pa pridiganje in
moraliziranje sodnika. Priznam, da me je to kar malce zbegalo in nisem vedela,

naj se podam v razpravljanje ali ostanem tiho. Na koncu sem molcala kljub vsem
pridobljenim dragocenim izkusnjam in znanjem na podrocju vzgoje v mnogih
dosedanjih letih. Enostavno se mi v tistem trenutku to ni zdela primerna debata za
sodisce.

Obenem menim, da smo tudi rejniki ljudje z mnogimi utemeljenimi in
konstruktivnimi predlogi, mneniji, ki bi jih bilo dobro bolj upostevati, seveda vedno
v skladu z otrokovim dobrim. Konec koncev otroka obi¢ajno najbolje poznamo prav
mi. Glede na to, da opravljamo plemenito, dobro, zahtevno in skoraj zastonjsko
delo, pri¢akujemo in zasluzimo spostljiv odnos tudi s strani vseh uradnih oseb.
Prav tako na sodis¢u delajo ljudje, ki verjamem, premorejo vec Zivljenjskosti,
¢loveskosti in proznosti, ki hkrati niso v navzkrizju z zakoni, dolo¢bami in so v
dobrobit otroka.

Vem, da obstajajo izobraZevanja, priprave za rejnike za nastopanje na sodiscu,
katerih se do sedaj Se nisem mogla udeleziti. Vendar menim, da je Se prej
potrebna priprava na drugi strani, v smeri, da sodniki zavzamejo do tovrstnih
postopkov malce drugacen pristop, kot ga imajo do strank v prekriku. Cetudi je
rejnistvo preslo na sodisce Sele v zadnjih letih, je potrebno upostevati, da ne more
iti za enako naravo dela z rejniki in zlo€inci.
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Skratka — menim, da bi bilo dobro, da CSD, Drustvo in ostali, ki delajo na podrocju
rejnisStva, dobronamerno opozorijo sodis¢e na primernejsi odnos do nas rejnikov.
Ze tako je premalo kandidatov za to dejavnost in sedaj razumem, da marsikateri
izgubi veselje in voljo do tega dela tudi zaradi navedenega postopanja. Naj kon¢am
to pisanje z upanjem, da bo moja naslednja izkusnja in izkusnje drugih rejnikov
(vem, da nisem pri tem osamljen primer) s sodiS¢em bolj pozitivne, v skupnem
cilju — resni¢no za otrokovo dobro.

Rejnica
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_ weinisko drugtve slovenije

RECENZIJA KNJIGE J. C. FINN: FOSTER THE
FAMILY

1. Podatki o knjigi
AVTORICA: Jamie C. Finn
NASLOV: Foster the family

PODNASLOV: Encouragement, Hope, and Practical Help for the Christian Foster
Parent

JEZIK: angleski
ZALOZBA: Baker Books
LETO IZDAJE: 2022
STEVILO STRANI: 232

2. Naslovnica

JAMIE C FINN
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3. O avtorici

Jamie C. Finn (1984) je avtorica
knjige Foster the Family, ustvarjalka
vsebin na Instagramu
(@fosterthefamily) ter podcasta
(@Real mom), skozi katerega
poudarja pomen vkljuéevanja
(krs¢anskih) druZin v sistem
rejnistva, na kateri koli nacin ter
pomoc skupnosti bioloskim starSem
otrok. Je tudi lastnica podjetja
Goods and Better, ustanoviteljica

in izvrSna direktorica neprofitne
organizacije Foster and family,

skozi katero pomaga rejniskim
druzinam ter iskana govornica na
razli¢nih konferencah in dogodkih,
namenjenih rejniskim in posvojiteljskim druzinam. In kar je najpomembnejse, je
tudi mama. Jamie ima dva bioloska otroka in tri otroke, posvojene skozi rejnistvo,
ves Cas pa je tudi rejnica razlicnemu Stevilu otrok, odvisno od situacij. Porocena je
z mozem Alanom in skupaj Zivijo v Sickervillu (New Yersey).

4, O knjigi

Cetudi nam podnaslov knjige da obéutek, da je namenjena zgolj kré¢anskim
rejniskim starSem, mocno verjamem, da ni tako. Zapisi avtorice se sicer skozi
celotno knjigo prepletajo s citati iz Svetega pisma, vendar lahko tudi osebe drugih
veroizpovedi ali neverujoci v njej najdejo marsikaj dobrega in koristnega. Knjiga
nas opogumlja pri izvajanju nasega poslanstva, nam povrne moci in zaupanje vase,
zato menim, da je lahko dragocen pripomocek za vsakega rejnika.

Nase delo je zapleteno, naporno in obremenjujoce, opravljamo pa ga z ljubeznijo
in Cutom za socloveka. Vsak otrok, ki vstopa v rejnistvo, je edinstven. Vsaka
bioloska druZina, ki otroka spremlja, vsaka rejniska druZzina, ki otroka sprejme, in
vsak strokovni delavec, ki se znajde v tem kolesju, je drugacen. Zato je nemogoce
pripraviti priro¢nik na podrocju rejnistva, ki bi nase delo narekoval in usmerijal.

Pa vendar obstajajo dolocene smernice, ki vselej veljajo in neizpodbitno drzijo —
to so, da otroke ljubimo, spodbujamo in v njih iS¢emo dobro. Z bioloskimi starsi
sodelujemo, jih podpiramo, kjer to potrebujejo, predvsem pa jih spostujemo.
Rejniske starse cenimo, opogumljamo in jim dajemo obcutek, da niso sami.
Strokovnim delavcem zaupamo in z njimi vzajemno sodelujemo, saj le tako lahko s
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skupnimi moc¢mi delamo v otrokovo dobro.

Avtorica v knjigi skozi lastne zgodbe ponuja spodbudo rejnikom, usmeritev

v BoZjo besedo in predvsem — navdaja z upanjem. V¢asih se zdi, da je sistem
neurejen, Zivljenje Ze samo po sebi kaoti¢no in piko na i vsemu temu dodajo

na eni strani otroci s svojimi zgodbami, potrebami, stiskami, na drugi bioloski
starsSi s svojimi pogledi in Zeljami; potem so tukaj Se sodne obravnave, ki so nam
mnogokrat nepoznane in nas navdajajo s strahom, obiski raznih terapevtov in
iskanje zdravniskih pomoci, tezave v Soli, Custveni izbruhi, stiske in tesnobe. Pa
vendar — vedno je v rejniStvu tudi mnogo dobrega, kar gradimo korak za korakom,
s skupnimi mo¢mi. In ravno to rejnistvo je — dualisti¢ni skupek raznih obcutij vseh
vpletenih. Avtorica skozi knjigo prikazuje, kako je moZno uspesno krmariti med vso
to mnozico obcutij, od poguma do strahu, od veselja do Zalosti, od brezskrbnosti
do skrbi. Kot rejniska mama z izku$njo vrnitve otroka v biolosko druzino tudi ves
¢as poudarja pomen zavedanja, da noben otrok ni nasa last in da je vsakemu
izmed nas namenjena svoja pot. Poudarja pomen prisotnosti bioloskih starSev in
sodelovanja z mati¢no druzino kot klju¢no, ¢e Zelimo zares delovati v prid otroka.

Avtorica nam ponuja so€utne in empati¢ne besede, nas potolazi, nas navdihuje s
svojimi toplimi besedami in hkrati rejnistvo prikaZe v vsej svoji polnosti. Ne skriva
tezkih trenutkov in trenutkov, ko bi ¢lovek najraje odnehal — vse to namrec jasno
opise, a hkrati nam vsakokrat ponudi tudi vpogled v reSeno situacijo. lzzivi nas
lahko v dolocenih trenutkih izérpajo, utrudijo in zmedejo nas kompas, ampak
Zivljenje, Se posebno v ludi rejniskega poslanstva nas uci, da ne smemo nikoli
obupati. Biti rejnik je tezko in zahtevno delo, ni pa nemogoce. In biti rejnik je hkrati
tudi ena najlepsih vlog, ki jih v Zivljenju sprejmes.

Sanja Zgonec, rejnica
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»TRZASKI IN LJUBLJANSKI NAJDENCKI« V
TUHINJSKI DOLINI

V literaturi, ki je bila predstavljena v okviru kamniske literarne transverzale,

sem nasla tudi zanimiv ¢lanek o rejnistvu v 19. stoletju v krajih v Tuhinjski

dolini, predvsem v Spitali¢u in Zg. Tuhinju. Boris Golec, dr., izr. prof., znanstveni
svetnik, zaposlen v Zgodovinskem institutu Milka Kosa ZRC SAZU je prouceval
»trzaske in ljubljanske najdencke, ki so bili sprejeti k druzinam v Tuhinjski dolini
in jih je bilo v letih od 1825 do 1861 kar 197. Izraz najdencek za te otroke ni najbolj
primeren, saj je bilo med njimi malo zapuscenih ali najdenih otrok, dejansko pa

so prihajali v najvecji meri iz Trsta ali iz ljubljanske »najdeniSnice«. DrZava je za te
otroke, za katere starsi niso skrbeli, uredila placano rejnistvo, »rejo«, pri rejnikih
na podeZelju. Teh otrok se je kasneje prijelo ime »trzask« ali »trzaska«.

V porodnisnici rojeni otroci in potem oddani v najdenisnico so bili ve¢inoma
nezakonski otroci, njihove matere pa sluzkinje, ki so se morale odloditi za sluzbo,

ki jim je nudila preZivljanje, in otroka niso mogle imeti pri sebi. Ti otroci imajo v
uradne knjige vpisano mater, ne pa tudi oceta. Med materami, ki so rodile zunaj
porodnisnice, so bila neporoc¢ena mestna in kmecka dekleta, zapornice — Zenske, ki
so prestajale zaporno kazen, igralke, vdove pa tudi revnejse porocene predmestne
Zenske in oficirske Zene, ki so hotele prikriti sramoto. Otroke so nasli vsepovsod:
pred vrati his, cerkva, najdenisnice, na seniku, v hlevu, na oknu, na vrtu, na trgu,
na obali ...

Vzroki, da so matere zapustile otroke, so bili razli¢ni, velikokrat med seboj
prepleteni in ve€plastni — preSustvo, incest, posilstvo, nezakonski otrok ... Detomor
je bil tudi v tistem obdobju druzbeno nesprejemljiv in matere, ki so Zelele,

da njihov otrok preZivi, so ga odloZile na javnem obljudenem kraju, npr. pred
samostanskimi ali cerkvenimi vrati, pred pragom premoznejsih his, ob vhodu na
pokopalisce, skratka na kraje, ki so bili bolj obljudeni, da so imeli novorojencki
vecjo moznost preZivetja. To je bilo za takratne matere v stiski in za nezeleno
nosecnost najboljSa mozna resitev. Nemalokrat je zapustitvi otroka botrovala
tudi materina revscina, preveliko Stevilo otrok v druZini, bolezen, deformiran
novorojencek. Na tak nacin so tudi resevali problem dedovanja.

Otroci so bili navadno najprej oddani v najdenisnico, krs¢eni pa so bili po navadi
v Zupnijah, kjer so jih nasli. Nekateri so imeli prave priimke, drugim jim ga je
duhovnik dal po kraju najdbe, nekateri so dobili priimke, ki so pravzaprav osebna
imena, le izjemoma pa so dobili priimek, kot je Zavrzen. Veliko najdenckov je tudi
Ze zelo majhnih umrlo.

Najdenisnica je nato Ze po nekaj dneh izrocila otroka stranki, ki se je oglasila v
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ustanovi. PodezZelskemu ¢loveku se je oskrba zapuséenega otroka splacala, ker

so za to dobili dodatni vir dohodka za preZivljanje. Najdenisnica je poskrbela za
oskrbnino, ki so jo »rednikom«, danes rejnikom, praviloma posredovali Zupnijski
uradi na osnovi rejniske pogodbe. Oni so tudi hranili rejniske pogodbe in urejali vse
zadeve ob vrnitvi otroka svojcem ali predaji otroka drugim »rednikom«. Rejniki so
bili praviloma zakonski pari. Ali so obstajala pravila, kako so morali rejniki skrbeti
za otroka, v zgodovinskih virih ni opisano.

Ko je otrok — »rejenec« dopolnil 8 let, so obveznosti najdenisnice do rejnikov
prenehale in rejniki niso ve¢ prejemali denarja. Otrok je bil navadno prepuscen
dotedanjim rejnikom v nadaljnjo brezpla¢no oskrbo. Primeri, da bi rejniki otroka
po izteku osmih let vrnili v najdenisnico, so bili redki. Navadno so otroci ostali v
druzini, iz zgodovinskih virov izhaja, da so morali otrokom rejencem iskati nove
rejnike najveckrat zaradi smrti enega ali obeh »rednikov«. Mnogi so v druzinah
ostali kot hlapci in dekle in tem se je zelo slabo godilo. Veliko jih je ostalo na tem
obmocdju tudi, ko so odrasli in so si ustvarili druzine. VEasih so se porocili med
seboj in nasel se je kak gospodar, ki jim je dal stanovanje v svoji skromni koci.

Zal v Spitali¢u ni ohranjenega seznama »najdenckov« in je podatke o njih mogoce
Crpati le iz poro¢nih in morda tudi mrliskih mati¢nih knjig, ki so jih takrat vodile
Zupnije. V porocnih knjigah so zapisani brez navedbe starSev, pod imenom je
zapisano »Triesterfindling« (trzaski najdencek) ali »Laibacherfindling« (ljubljanski
najdencek), v opombi pa morda Se ime in priimek rejnikov. Zapusc¢enim otrokom
so v porodnisnici zapisali tudi materino ime z namenom, da bi od nje izterjali
rejnino, kar pa je bilo v vecini primerov neizvedljivo in je zanje poskrbela drzava.
Iz poro¢nih in mati¢nih knjig Zupnije Spitali¢ je razvidno, da so na tem obmogju
zZiveli Stevilni predvsem trzaski najdencki ali njihovi potomci, manj je bilo
ljubljanskih. To dokazujejo njihova imena in priimki kot so: Sargonia, Massi,
Pasqule, Mezzori ipd.

Vir: Dr. Boris Golec, znanstveni svetnik, redni prof., Zgodovinski Institut Milka Kosa
ZRC SAZU, objavljeno v publikaciji Spitavska literarna transverzala, Odkrivanje
skrivnosti, zgodovine in posebnosti Spitali¢a, Marija Mo$nik. Izdala in zaloZila
Knjiznica Franceta Balantica, 2022.

Maksimiljana Mali, univ. dipl. soc. del.
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SOCUTNO REJNISTVO: PROJEKT THE
CHILDREN'S ARK

V obdobju novega premisleka o rejnistvu v Sloveniji in v iskanju moznih poti,
kako bi lahko skupaj razvijali Zelene izide z vsemi udeleZzenimi v rejniskem
sistemu, sem ob prebiranju knjige Creating Compassionate foster care: Lesson of
Hope from Children and Families in Crisis (Mann in Kretchmar-Hendricks, 2017)
navduseno spoznavala izkusnje dolgoletne rejnice Janet Mann, ki je z moZem
Paulom po osmih letih rejnistva razvila poseben projekt The Children’s Ark.

Rejnistvo je v Sloveniji zelo dragocen
institut z dolgoletno tradicijo. Slovenski
koncept dela, temeljec na inkluzivnem
rejnistvu, je sodoben koncept, vredno
ga je varovati in razvijati, predvsem

pa zagotoviti pogoje, da se bo v praksi
dosledno udejanjal. Namen predstavitve
izkusenj iz projekta The Children’s Ark
ni poziv k spreminjanju koncepta dela
na podrocju rejnistva v Sloveniji, je
povabilo k skupnim premislekom, kako
lahko z dobrimi izkusnjami obogatimo
prakso, ki je vtemelju Ze zasnovana

na sodelovalnih pristopih podpore in
pomodi.

Kratka predstavitev razvoja in delovanja programa

Janet in Paul Mann sta posvetila vec kot dvajset let rejnistvu, kjer je bila njuna
osrednja skrb dobrobit otrok, ki so jima bili zaupani v rejniSko druZino. Pri svojem
delu, ko sta izvajala klasi¢no obliko rejnistva, sta imela raznolike izkusnje in izide
sodelovanja z otroki. Zgodbe otrok, ki so se kot mladi odrasli po izkusnji Zivljenja v
rejnistvu pojavljale med novicami v ¢rni kroniki lokalnih ¢asopisov, so bile povod,
da sta si zacela postavljati vprasanja, kaj bi lahko naredila drugace. Razmisljati sta
zacela o tem, kako bi stare otrok vklju¢ila v sodelovanje. Zelela sta narediti premik
v razmisljanju in delovanju — Zelela sta, da bi starSe vkljucila kot del resitve za
dobre izide v rejnistvu in jih ne bi dojemala kot del problema. Sprasevala sta se, kaj
bi pomenilo, ¢e bi starSem nudili enako raven pomoci, kot jo namenjamo njihovim
otrokom. Kaj ¢e bi odprli naSe domove in srca tako otrokom kot njihovim starSem,
da bi lahko okrevali skupaj?
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Ko sta sprejela odlocitev, da razmisljanja udejanjita, sta leta 1994 odprla The
Children’s Ark v upanju, da bosta zmanjsala Stevilo otrok, ki se znajdejo v
zaCaranem krogu rejnistva: rejnistva, vrnitev v mati¢no druZino brez predhodne
ustrezne podpore starSem, da bi zmogli Zelene spremembe in ponovne nastanitve
otrok izven druzinskega okolja. S tem programom, ki sta ga izvajala petnajst let, sta
postavila nove standarde za najboljSe prakse na podrocju rejniStva. Ta inovativni
pristop je temeljil na otrokovi najvedji koristi, hkrati pa je s socutjem naslovil tudi
potrebe otrokovih starsev.

Gre za program rejnistva, ki majhnim otrokom zagotavlja zascito in vzgojo v
rejniski druZini, njihovim starSem (pogosto so bile to matere, v nekaterih primerih
tudi ocetje ali oba starsa) pa nudi podporo in ucenje v konkretnih, vsakodnevnih
interakcijah z otrokom. S programom so pridobili vsi in je pomenil edinstveno
priloZznost, da so otroci lahko ostali s svojimi starsi (ali z enim od starSev) v
varnem okolju ob zavzetem in intenzivhem sodelovanju tima strokovnjakinj in
strokovnjakov. Podporo in pomoc¢ so obc¢asno lahko prejele tudi rejniske druzine
otrok, ki so bili vklju¢eni v program.

V prvih letih delovanja programa so otroci in starsi Ziveli v hisi The Children’s

Ark, ve€¢inoma so tam bivali otroci z materami od Sest do osemnajst mesecev. V
kasnejsih letih pa se je program preoblikoval v dnevni center (otroci so Ziveli v
rejniskih druzinah, dneve pa so v The Children’s Ark prezivljali s starSi ob podpori
strokovnega tima).

Teoretska izhodisca za delo in izkuSnje iz prakse

Delo v programu je temeljilo na teoretskih konceptih, nepogresljivih na podrocju
rejnistva. Izhajajoc iz teorije navezanosti, razumevanja travme, pomena zgodnje
podpore in pomoci druZinam in programa Kroga varnosti je bilo njihovo vodilno
nacelo odnosno — »kako biti v odnosu« z otrokom, starSem ali rejniki. Strokovne
delavke in delavci so izhajali iz razumevanja, da ima vsak otrok potrebo, da je z
nekom v odnosu, da je povezan, cenjen in razumljen.

Temeljni principi programa po Mann in Kretchmar-Hendricks (2017) so:

e vse, kar delamo in govorimo, izhaja iz okvira temeljnega sporocila: »Tu sem.
Vreden/na si.«,

e razumevanje otrokovega (zahtevnega) vedenja kot izraZzanje njegovih potreb
in stiske,

e prepoznavanje zavajajocih sporocil, kjer gre za otrokove zavajajoce ali
nasprotujoce si namige, z namenom preusmerjanja pozornosti ali varovanja
otroka,

e pomen pripravljenosti »biti z otrokom« v ¢asu njegovih intenzivnih ¢ustvovanj
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in brez poskusov ustavljanja teh zahtevnih trenutkoy,

e ko prekinemo povezanost z otrokom (ker vselej ne moremo vzdrzati in nam
ne uspe ohranjati odnosa), je pomembno, da to popravimo, vlioZimo trud v
vzpostavljanje ponovne povezanosti,

e reflektiranje lastnega pocutja in dozivljanja in kako to prispeva k odnosu z
otrokom.

Dolgoletne izkusnje sodelovanja z druzinami sta avtorici Mann in Kretchmar-
Hendricks (2017) predstavili v Ze omenjeni knjigi Creating Compassionate foster
care: Lesson of Hope from Children and Families in Crisis. V njej sta ob teoretskih
izhodiscih predstavili Stevilne zgodbe otrok in njihovih starsev, skozi katere je
razvidno zavzeto in premisljeno delo z udelezenimi v rejniskem sistemu. Prav
poglobljeno delo s starsi je prispevalo k Zelenim premikom, ki pa niso vedno
pomenili vrnitve otroka v mati¢no druzino. Intenzivna vkljuéenost starSev v
otrokovo Zivljenje in sodelovanje s strokovnjaki (ti so »tu in zdaj«, v konkretnih
situacijah s svojim zgledom, kako biti v varnem odnosu z otrokom, in z znanjem
starsem omogocali nove izkusnje) sta v vec¢ primerih prispevala k spoznanju
starSev, da otroku ne zmorejo zagotoviti odnosnih izkusenj, potrebnih za njegov
razvoj. V teh primerih so starsi sprejeli odlocitev, da otrok odide v okolje, kjer bo
lahko v ve&ji meri izkusil varno, spodbudno in stabilno Zivljenje. Zeleni premiki

so bili tudi v smeri potrebnih sprememb v druzini, da so otroci in starsi zaziveli
samostojno Zivljenje. V vseh primerih pa so bile spremembe skrbno nacrtovane in
podprte skozi daljSe ¢asovno obdobje. Priporo¢am, da ve¢ o programu spoznate
skozi nadaljnje branje knjige in ganljivih zgodb otrok z izku$njo rejnistva.

VIR: Mann, J. C. in Kretchmar-Hendricks, M. (2017). Creating Compassionate foster
care: Lesson of Hope from Children and Families in Crisis. London in Philadelphia:
Jessica Kingsley Publishers.

dr. Nina Mesl, izr. prof. na FSD
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DRAGICA KORENJAK: VEDNO OBSTAJA
NEKDO, KI VAM LAHKO POMAGA, SAMO
POISKATI GA MORATE

Dragica Korenjak je diplomirana menedZerka poslovnih procesov, uspesna
podjetnica in svetovalka. Njenih poslovnih uspehov ni moc¢ navesti zelo na
kratko.

Je samostojna svetovalka in motivatorka
prodajnih mrez v Sloveniji, Hrvaski,

Bosni in Hercegovini, Srbiji, Crni Gori.

Na podrocju trZenja in vodenja ima vec
kot 30 let delovnih izkusenj. Vodila je
razlicna zavarovalniska podjetja, predvsem
na Stajerskem, ki so se pod njenim
vodstvom vedno povzpela med vodilne.
Vec let je predavala na poslovni Soli Gea
College. Leta 2001 je prejela priznanje za
najuspesnejso podjetnico Slovenije na
podlagi poslovnih rezultatov v letu 2000.
Bila je soustanoviteljica in direktorica — &

prvega Instituta za zavarovalnistvo

v Mariboru. Organizirala je prvo mednarodno konferenco za zastopnike in
posrednike v zavarovalnistvu ICABI 2014 v Mariboru, kjer je bilo prisotnih 240
udeleZencev iz 11 drzav. Bila je predsednica ZdruZenja zavarovalnih agencij
Slovenije, ki pokrivajo najvecji trzni deleZ v prodaji zavarovalnih produktov v
Sloveniji. Predavala je na mednarodni znanstveni konferenci v Opatiji. Leta 2020 je
bila izbrana za drugo naj govornico na dogodku 500 podjetnic.

Je tudi avtorica vec knjizevnih del in ¢lankov o zavarovalniStvu in mreznem
marketingu.

Njene delavnice tehnik prodaje in vodenja prodajnih mrez je obiskovalo prek
25.000 udeleZencev z razlicnih podrocij dela, kot so zavarovalnistvo, bancnistvo,
posrednistvo, iz gospodarskih zbornic in univerz. Programi seminarjev omogocajo
posameznikom, da postanejo bolj pozitivni, osredotoceni in sposobnejsi dosegati
svoje cilje. Preko 1.200 sodelavcev je uspesno opravilo prakso za pridobitev licence
za zavarovalnega zastopnika.

Dragica pa ni samo poslovno uspesna, pac pa je tudi velika osebnost s Sirokim
srcem. Ves Cas svojega delovanja je podpornica otrok iz rejniStva in Ze dolga
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leta aktivno sodeluje z Rejniskim drustvom Slovenije tako v obliki donacij in z
motivacijskimi predavaniji. Je tudi ¢lanica LIONS kluba Maribor.

Dragico sem spoznala preko mariborskih ¢lanov Rejniskega drustva in priznam, bila
sem navdus$ena nad njenimi uspehi. Dobili sva se na sre¢anju v Mariboru in takoj
so stekle energije in povezali sva se v prijetnem klepetu. Dragica je zelo prijetna
sogovornica, vedno z nasmeskom na obrazu. Povedala je, da je bila kot majhna
deklica v rejniski druZini in njena izkusnja ni najlepsa. Pogresala je ljubezen, njeno
rejniStvo pa je najbolj zaznamovalo trdo delo. Dragica poudari, da pa je ravno

ta izkusnja iz rejniStva verjetno pripomogla, da je zelo delavna, vztrajna in tako

so tudi prisli uspehi na kariernem podrocju. Zanje je trdo garala in Se vedno je
intenzivno vpeta v delo. Se vedno se nenehno izobrazuje.

Zelo ponosna je na svojo druzino. Ima dva odrasla otroka, ki sta ju z mozem
vzgojila v enakem delovnem duhu in oba sta zelo uspesna pri svojem delu. Najvec
veselja pa ji dajejo njeni vnuki. Dve vnukinji, Zala in Isabelle, sta na Dragic¢ino
pobudo prispevali ilustracije za tokratno nase glasilo.

Dragica je takoj pristala na intervju in z veseljem odgovorila na nekaj vprasanj v
zvezi s svojim zivljenjem in delom. Njeni odgovori so kot u¢na knjiga za zZivljenje,
polni optimizma, pozitivnosti in odpiranja svetle prihodnosti za vsakogar, ¢e jo

le Zeli izkoristiti. In prav to je storila Dragica, ko je iz male, drobne, zapostavljene
deklice v rejniStvu postala uspesna podjetnica, predavateljica, organizatorka,
svetovalka, pisateljica in ne nazadnje dobrotnica, mama in babica. V Zivljenju si

je zastavila moto: »Vedno obstaja nekdo, ki vam lahko pomaga, samo poiskati ga
morate!« In v to v resnici verjame. Nekoc je bila ona tista, ki je potrebovala pomoc,
danes pa jo lahko z veseljem sama nudi drugim.
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Spostovana ga. Dragica, ko sem prebirala zapise o vasi poslovni poti, sem bila
navdusena. Vasi uspehi so res veliki in opazni. Kako vam je vse to uspelo?

Vsak uspeh in tudi moj je posledica vztrajnega in nepopustljivega sledenja cilju, ki
sem si ga zastavila v Zivljenju. V otrostvu se nam vsem zasidrajo nasi cilji, nase Zelje
in sanje. NasSe Zelje postanejo glavni motivator vztrajnosti in samodiscipline.

Vztrajnost je moja samodisciplina. Pomembno je zavedanje, kaj delate, kako delate
in zakaj delate to, kar delate. Rada sem imela petice v Soli, zato je moj uspeh
temeljil od samega zacetka na petih zelo pomembnih vprasanjih: kaj znam, kaj
hocem, nadrt dela, kdo mi lahko pomaga in uditi se, uciti.

Se vedno je moj izrek, da vedno nekje obstaja nekdo, ki ti lahko pomaga, le
poiskati ga moras.

V Zivljenju sem srecala dve vrsti ljudi. Od enih sem dobila lekcijo za Zivljenje, od
drugih prijetno ali pa ljubljeno osebo. Edino pravo varnost ti dajejo le znanje,
izkusnje in sposobnost, sem spoznala Ze kot otrok in to verjamem Se danes.

Vsakdo ima lahko svojo zgodbo o uspehu. Pomembno je, da se druzimo z
uspesnimi, pozitivnimi ljudmi. Vedeti moramo odgovore na tri glavne stvari:

prva stvar je: Kdo sem jaz?

druga stvar je: Kaj je smisel mojega Zivljenja?

tretja stvar je: Kaj je moja usoda?

Opustiti moramo prepric¢anje, da nam vsi Zelijo le najboljse!

Vendar kdor zna navdusiti, lahko dela cudeZe. Prek 30.000 udeleZzencem na mojih
seminarjih tako v Sloveniji, Hrvagki, BiH, Srbiji, Crni gori, Kosovu povem, da je
najpomembnejse spoznanje, da smo sami kreatorji svoje srece in uspeha. Vsi

smo prodajalci, vsakdo prodaja sebe, najbolj Zalostno pa je, da tega ne znamo
vedno. Vse bariere in blokade laze umaknemo, ¢e imamo znanje in samodisciplino.
Vsak znak za alarm je znak
za spremembo. Vedno je e SKRIVNOST
pomembno poiskati resitev, : USPEHA

ne pa se obremenjevati z V MREZNEM
vprasanjem, zakaj prav jaz,
zakaj se je ravno meni to
zgodilo.

MARKETINGU

Vse se zgodi z doloc¢enim
razlogom. Vedno recem ok.
Gremo dalje. Do cilja ne
prides, e pades v cono solz. /
Ni sramota pasti, sramota pa Dragica I(Orenjak
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je, €e oblezis in se zacnes smiliti samemu sebi. Zelo pomembna sta tudi prijaznost
in zaupanje. Zaupanje je kot radirka, ki se z vsakim brisanjem zmanjSuje. Prijaznost
pa odpira vsa vrata.

Kdo je Dragica Korenjak zasebno, ko ni v sluzbi? Pozitiven odnos do Zivljenja,
ljudi, radovednost, pomoc ljudem, je to Ze od malega v vas ali vam je tak pogled
dalo predvsem vase delo in izobrazevanje?

V zasebnem Zivljenju mi je najpomembnejsa celotna druzina. Ponosna sem,

da sta oba najina otroka, Katja in Marko, samostojna, uspesna in sre¢na s

svojima druzinama. Skozi Sport sta se naucila vztrajnosti, prenasanja uspehov in
neuspehov. Najine tri vnukinje pa so kot infuzija Zivljenja. Veliko se nau¢im od njih
tudi sama. Treba jim je prisluhniti in upostevati tudi njihove predloge. Z mozem
Marjanom pa sva izredno aktivna v kolesarjenju, pohodnistvu, plavanju, smucanju
in golfu. Skratka sva upokojenca, ki nikoli nimava casa.

Sem izredno radovedna. Vendar sem kljub moji starosti pred 10 leti ugotovila, da
z znanjem iz preteklosti, ne morem slediti razvoju prihodnosti. Tako sem uspesno
diplomirala Se na univerzi ALMA MATER EVROPEA in pridobila naziv diplomirana
menedZerka poslovnih procesov.

Rada delam kot svetovalka za razvoj prodajnih mrez. Moja predavanja so predvsem
iz prakse in teorije, tako mojim udelezencem ni nikoli dolgcas.

Zakaj pomagam ljudem? Ker jih razumem, ker vem, kako je, ko so okrog tebe same
blokade in omejitve. Predvsem pa vem, da iz vsake situacije lahko izstopis, ce
delas na sebi. V¢asih ljudje potrebujemo samo priznanje, pohvalo, potrditev, da
zmoremo. Srecna sem, ko vidim, da tudi drugi uspejo.
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Kaksna je bila vasa mladost, so vas vzgajali v samozavestno deklico?

Moja mladost je bila Zalostna. Na Zalost v mladosti nisem rastla v samozavestno
deklico. Ker Zelimo ¢im vec samozavestnih deklic, ki bi odrastle v uspesne Zenske,
sem predlagala in Se vztrajam, da bi imeli v osnovnih Solah krozke za deklice, kjer
bi utrjevale samozavest, komunikativnost in humanost do drugih.

Kako se spominjate rejnistva in kako danes kot odrasla oseba gledate na svojo
rejnisSko izkusnjo?

Rejnistvo je zame zgodovina, ki se je ne spominjam prevec rada. Dobra stvar
mojega rejnistva pa je zagotovo moja delavnost. Takrat smo bili otroci v rejnistvu
seveda predvsem na kmetiji, kjer smo morali za svoje prezivetje poplacati s trdim
delom. Ni mi zZal, hvalezna sem jim, da sem lahko zrasla v moc¢no, delavno osebo.

Kaj vam pomeni vase sodelovanje in predvsem pomoc Rejniskemu drustvu
Slovenije?

Moje sodelovanje v Rejniskem drustvu mi je v veselje, ker menim, da sem tudi
sama del te druZine in tako lahko svoje izkusnje iz svojega Zivljenja prenasam
tudi na druge, predvsem otroke. Vse, kar sem in kar bom naredila, me plemeniti
in mi daje nek notranji mir. Vsi, ki smo humanitarci, delamo zagotovo v veliki
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vecini zaradi svojega notranjega dobrega obcutka. S svojim delom tako otrokom
polepsamo dan ali dva v letu. Skupaj smo Ze vec kot 20 let. Od mojih predavanj, ki
sem jih imela, se najbolj spomnim teme mala Sola retorike, kjer pa sem opazila kar
veliko blokad, ki jih imajo otroci pri komunikaciji.

Kaj bi sporocili otrokom v rejniSkih druZinah in kaj bi sugerirali vsem, ki skrbijo za
te otroke: rejnikom in rejnicam, socialnim delavcem, uciteljem v Solah ...?
Najprej bi estitala vsem rejnikom in rejnicam, ki se trudijo, da bi ti otroci zrasli v
delavne, prijazne in uspesne osebe. Na taborih, ki jih obiskujem, vidim, da jim ni
lahko, saj je to resni¢no velika odgovornost, hkrati pa tudi njihovo predanost.

Glede socialnih delavcev ne morem komentirati njihovega strokovnega mnenja.
Moti pa me, da se rejniskih sre¢anj ne udelezijo tudi socialni delavci, da bi skozi
igre spoznavali karakterje otrok in se spros¢eno pogovarijali z rejniki in otroki.

Ne morem razumeti, kako lahko nekdo svetuje, kako naj delajo, ¢e se ne druzi

s temi otroki in rejniki. Tudi sama sem imela zanimiv negativen primer. Zaradi
svojih izkuSenj in glede na to, da imam seminarje na temo retorika, sem ponudila
CSD brezplaéno delavnico za vse otroke na temo, kako lahko samozavestno
komuniciramo. Odgovor je bil, da ne potrebujejo takSnega izobrazevanja.

Otrokom pa samo svetujem, poskrbite za svoj najvecji zaklad, ki ga vedno nosite s
seboj in vam ga nih¢e ne more vzeti. To bogastvo je vase znanje. V mladih letih se
¢im vec ucite, ucite, saj z znanjem in pridnostjo ¢lovek lahko doseZe vse v Zivljenju,
kar si resnicno Zeli. To je najboljsa investicija za uspeh in sreco. Vedite, ste to, kar
mislite, da ste. Svet je lepsi, ker ste na svetu tudi vi. Vedno bodi to, kar si. lzrazaj
se in imej zaupanje vase. Ne is¢i uspeSnih osebnosti in jih ne poskusaj kopirati.
Carovnija je verjeti vase. Ce zmorete verjeti vase, lahko uresnicite vse.

Za vas Dragica Korenjak, dipl. manag.

Svetovalka za razvoj prodajnih mrez, ve€ o meni na: www.dkorenjak.eu

Spostovana Dragica Korenjak, hvala za odgovore ter za prelepe in spodbudne misli
za vse nas!

Intervju pripravila
Maksimiljana Mali

81



Q) NASI DONATORJI

DONATORIJI

Zahvaljujemo se tudi vsem donatorjem, ki na razlicne nacine podpirajo delovanje
nasega drustva:

BIOSTILE d.o.0., Trgovina z vitamini in prehranskimi dopolnili, Komen
SO d.o.0., Trgovina z racunalnisko opremo, Maribor

GEOTOCKA, Ljubljana

STUDENSTKA ORGANIZACIJA Univerze Maribor

Slovenska Karitas, SONCNA HISA PORTROZ

Helena in Smiljan MORI

Dragica in Marjan KORENJAK, Maribor
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SPOSTOVANI,

0,5 % dohodnine, ki bi vam jih v vsakem primeru odvedla drzava, lahko namenite
Rejniskemu drustvu Slovenije. Izpolnite spodnji obrazec, ga izreZite in posljite na
pristojni financ¢ni urad ali na: Rejnisko drustvo Slovenije, Benica 1a, 9220 Lendava. S
tem se strinjate, da vase podatke pristojnemu financnemu uradu posredujemo mi.

Najlepse se zahvaljujemo za vas prispevek dela dohodnine, s katerim bomo preko
prostovoljskega dela pomagali ljudem, ki so se znasli v stiski.

Zahvaljujemo se tudi vsem donatorjem in sponzorjem, ki na razlicne nacine
podpirajo delovanje nasega Drustva.

PODATKI O DAVCNEM ZAVEZANCU:

(ime in priimek davcnega zavezanca)

(podatki o bivalis¢u: naselje, ulica, hisna Stevilka)

(postna stevilka, ime poste)

(davcna stevilka)

(pristojni finan¢ni urad)

ZAHTEVA

za namenitev dela dohodnine za donacije

Ime oz. naziv upravicenca Davcna sStevilka Odstotek (%)
upravicenca

Rejnisko drustvo Slovenije 76827089 0,5%

V/Na , dne podpis zavezanca/ke:
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